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Rabat na stacjach MOL dla czfonkéw OMK.

Kolezanki i Koledzy, Podstawowym przedmiotem wspdtpracy z MOL sg rabaty na paliwa (PB, ON i LPG)
Zgodnie z wczesniejsza obietnicg rozpoczat sie nowy etap akcji promocyjnej we wspotpracy z MOL Polska.

Instrukcje pierwszego logowania znajdziecie Panstwo w zatgczonym materiale informacyjnym.

Podstawowym przedmiotem naszej wspdipracy sq rabaty na paliwa (PB, ON i LPG) oraz ustugi myjni
automatycznej. Szczegdtowe informacje o wysokosci rabatéw bedg dostepne po zalogowaniu do aplikacii.
Stopniowo w aplikacji beda sie rowniez pojawiac atrakcyjne rabaty na produkty sklepowe oraz gastronomiczne.

Aby otrzymac rabaty jeszcze w lipcu zachecamy do jak najszybszego zarejestrowania sie na stronie:

https://www.benefit.org.pl.

Wiecej: https://omk.org.pl/article/1285

Zrédto: www.omk.org.pl

ITF podnosi alarm.

W zwigzku ze wzrastajacym niebezpieczenstwem dla marynarzy, ITF podnosi alarm w Cie$ninie Ormuz, Zatoce
Omanskiej i wodach izraelskich

ITF wyrazito w tym tygodniu swoje zaniepokojenie Grupg Negocjacyjng (JNG) w sprawie Ciesniny Ormuz, Zatoki
Omanskiej i portow izraelskich i poprosito 0 wyznaczenie tych obszarow jako obszaréw operaciji wojennych (WOA).
Posunigcie to datoby marynarzom prawo do odmowy wjazdu do tych stref i bezpiecznej repatriacji bez kary.

,Od marynarzy wymaga sie dziatania w jednym z najbardziej niestabilnych i zmilitaryzowanych regionéw” —
powiedziat David Heindel , przewodniczacy sekcji marynarzy ITF. ,Nasz cel jest prosty: zapewni¢ im informacje o
ryzyku, wsparcie odpowiednig ochrong i prawo do ochrony samych siebie”.

,Niewatpliwie wzrosta aktywnos¢ militarna” — dodat Heindel . ,Zatoka Omariska i Cie$nina Ormuz odnotowaty staty
wzrost sit morskich z wielu krajow. Ataki dronow, przejecia statkow i starcia zbrojne z udziatem zeglugi handlowe;j
nie sg juz odosobnionymi zdarzeniami — sg cze$cig coraz bardziej niebezpiecznego wzorca”.

ITF wskazato kilka czynnikow, ktore budza obawy. AktywnosS¢ militarna w regionie nasilita si¢, a jednocze$nie
gtéwni ubezpieczyciele morscy juz sklasyfikowali te wody jako strefy ryzyka wojny — co jest oznaka, jak powazne
stato sie zagrozenie.

Zrodio: https://www.itfglobal.org/en/news/itf-raises-alarm-over-rising-dangers-seafarers-in-strait-hormuz-quif-
oman-and-israeli-waters

Zrédto: www.omk.org.pl

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 1


https://www.benefit.org.pl/
https://omk.org.pl/article/1285
http://www.omk.org.pl/
https://www.itfglobal.org/en/news/itf-raises-alarm-over-rising-dangers-seafarers-in-strait-hormuz-gulf-oman-and-israeli-waters
https://www.itfglobal.org/en/news/itf-raises-alarm-over-rising-dangers-seafarers-in-strait-hormuz-gulf-oman-and-israeli-waters
http://www.omk.org.pl/

O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 27-2025

Warto naleze¢ do (OMK) Organizacji Marynarzy Kontraktowych.

ITF & ETF wykorzystuje kazdg szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkéw pracy
Przynalezno$¢ do OMK mozna traktowac jako Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rdzne niespodzianki i nawet najlepszym
z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréw moze sie wigza¢ z przykrymi sytuacjami.

Wiecej na stronie: https://omk.org.pl/article/1255

Zrodto: www.omk.org.pl

Uwaga na fikcyjny Zwigzek Zawodowy.

Informujemy marynarzy o zagrozeniu ptynacym z dziatan organizacji podajacej sie za Zwigzek Zawodowy ISU
(International Seafarers Union), wystepujacej jako rzekomy przedstawiciel marynarzy i podpisujacej dokumenty
nazywane uktadami zbiorowymi pracy.

Szczegbly sq dostepne na https://isu.exposed/

Zagrozenia:
- niekorzystne dla marynarzy i dokerow umowy o prace,

umowy o prace i warunki zatrudnienia korzystne dla pracodawcéw i armatoréw (czytaj tanie),

udowodniony brak wsparcia dla marynarzy,

zta reputacja dla armatora i pracodawcy,

statki objete uktadami zbiorowymi pracy ISU mogg by¢ narazone na dodatkowe inspekcje, dziatania prawne,
pozwy sadowe, itp.,

ostabienie wspotpracy marynarsko — dokerskiej w portach catego $wiata.

Co zrobic:
poinformuj swoj Zwigzek Zawodowy jezeli masz stycznos¢ z umowami o prace lub uktadami zbiorowymi
podpisywanymi przez ISU (International Seafarers Union),
przeslij nam kopie swojej umowy o prace i uktadu zbiorowego do analizy, pomozemy wskaza¢ stabe punkty i
wynikajace z nich zagrozenia,
poinformuj swojego armatora, iz wybér ISU jako partnera to zta opcja, zaréwno dla marynarzy jak i armatoréw.

Gwarantujemy:
zachowanie anonimowosci 0séb, ktore podziela si¢ z nami informacjami,
skoordynowane dziatania na poziomie migdzynarodowym w tym pomoc marynarzom, ktorym zostaty
narzucone gorsze warunki zatrudnienia przez fasadowy Zwigzek Zawodowy ISU.

Dlaczego warto wzig¢ udziat w akcj:

przeciwdziatasz spirali obnizania warunkow pracy i ptacy,

pomagasz marynarzom na nizszych stanowiskach, ktorym czasami jest trudno wyrazi¢ sprzeciw, s zmuszeni
do pracy na jakichkolwiek warunkach lub nie do korica maja Swiadomos$¢ na co sie godza podpisujac kontrakt.

Wiecej: https://omk.org.pl/article/1286.

Zrédto: www.omk.org.pl
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Pasazer wycieczkowca Seven Seas Nawigator wymagat pomocy. Wystano
Smigtowiec Marynarki Wojennej.

Zatoga dyzurna $migtowca W-3WARM z 43. Bazy Lotnictwa Morskiego Brygady Lotnictwa Marynarki Wojenne;
udzielita pomocy pasazerowi wycieczkowca Seven Seas Nawigator, ktdry znajdowat sie na pdtnoc od Helu.
Sytuacja byta o tyle trudna, ze w trakcie akcji miaty miejsce bardzo trudne warunki pogodowe.

Wezwanie do pasazera wymagajacego hospitalizacji miato miejsce ok. 3.30 nad ranem. Wystany z misjq
$migtowiec miat niefatwe zadanie. Jak przekazat rzecznik prasowy BLMW, kmdr ppor. Marcin Kotodziejski, pogoda
na morzu, 20 mil morskich od Helu, byta wyjatkowo niesprzyjajaca ze wzgledu na deszcz i silny wiatr. Mimo tych
tych trudnosci udato sie zlokalizowaé statek i osiggnaé rejon akcji. Nastepnie, przy wspotpracy z zatogg
wycieczkowca, zesp6t SAR podijat chorego na poktad maszyny. Nastepnie, biorac pod uwage stan pasazera statku
oraz pogode, dowodzacy akcjg zdecydowat o powrocie W-3WARM Anakonda na swoje macierzyste lotnisko,
mieszczace sie w Gdyni Babich Dotach. Tam na maszyne juz czekat wczesniej zaanonsowany Zespot Ratownictwa
Medycznego, ktéry przejat poszkodowanego i prowadzit dalsze czynnoSci zwigzane z ratownictwem, w tym
transportem do najblizszego szpitala.

Byta to 439 osoba, ktdrej pomocy udzielity sity powietrzne Marynarki Wojennej, w ramach prowadzonych akcji
poszukiwawczo-ratownicznych, a takze 11 akcja zatég morskich $migtowcow BLMW w 2025 roku. W catej historii
udziatéw tej formacji w ramach SAR, byta to takze 817 akcja.

43. Baza Lotnictwa Morskiego powstata w styczniu 2011 roku. Sformowano jg w oparciu o jednostki stacjonujace
na lotnisku w Gdyni Babich Dotach w latach 2003-2010: 43. Baze Lotnicza MW i 28. Pucka Eskadre Lotnicza.

Do jej gtownych zadan nalezy zwalczanie okretdw podwodnych samodzielnie oraz we wspotpracy z okretami,
rozpoznawanie oraz kontrola przestrzeni powietrznej w celu identyfikacji i wykrycia obiektow latajacyh, jednstek
ptywajacych, rozpoznanie jednostek nawodnych i wskazywanie celow okretom, zabezpieczenie polskiej strefy
poszukiwania i ratownictwa na Battyku oraz transport ludzi i sprzetu.

W wyposazeniu bazy znajdujg si¢ $Smigtowce poktadowe SH-2G, $migtowce ratownicze W-3WARM Anakonda,
samoloty transportowe An-28TD / M28B oraz $migtowce Mi-2. Jednostka, ktdrej patronem jest kmdr. por. pil.
Edward Stanistaw Szystowski — dowddca przedwojennego Morskiego Dywizjonu Lotniczego i wspdttworca
lotnictwa morskiego posiada takze nazwe wyrdzniajaca ,Oksywska”.

Zrodto: www.gospodarkamorska.pl

Kwit sternika (,,Mate’s Receipt”) — w swietle prawa angielskiego.

W Czesci | Kwit sternika ("mate's receipt”) w $wietle prawa angielskiego rozpoczeliSmy analize dokumentu
przewozowego, pod nazwa — kwit sternika (,mate’s receipt”).

Jednym z istotnych ustalen jurydycznych angielskiego systemu prawnego w zakresie tego dokumentu jest
przyjecie, iz jakkolwiek, co do zasady, kwit sternika nie jest papierem warto$ciowym (jak na przyktad konosament),
to w okreslonych okoliczno$ciach faktycznych moze zosta¢ uznany za taki ,document of title” [precedens ,Kum v
Wah Tat Bank Ltd" [1971] 1 Lloyd's Rep 439 (PC)].

Jednakze w zakresie swojej funkciji jako potwierdzenie przyjecia tadunku kwit sternika moze zosta¢ uznany za
papier wartosciowy (“document of title”) zgodnie z rozdzialem 1 (4) ustawy Factors Act 1889: "document of title
includes any bill of lading, dock warrant, warehouse-keeper's certificate, and warrant or order for the delivery of
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goods, and any other document used in the ordinary course of business as proof of the possession or control of
goods, or authorising or purporting to authorise, either by endorsement or by delivery, the possessor of the
document to transfer or receive goods thereby represented.”

Stanowione (nie precedensowe) prawo angielskie wprowadza zatem otwartg formute uznania okreslonych
dokumentéw za papiery wartosciowe pod dwoma zasadniczymi warunkami, iz dany dokument;

(-) uprawnia do posiadania tadunku i do jego kontroli; oraz

(-) przez indos takiego dokumentu lub jego przeniesienie uprawnia posiadacza dokumentu do odbioru i posiadania
tadunku, do ktérego odnosi sie dany dokument.

Majac na wzgledzie praktyke obrotu portowo-morskiego, nie ma Zzadnych przeszkdd, aby w okreSlonych
okolicznosciach w istocie kwit sternika stat sie petnoprawnym dokumentem przewozowym w rozumieniu
przytoczonego tu przepisu Factors Act 1889.

Jezeli dotychczas nie odnotowano jurydycznego potwierdzenia tego faktu, to prawdopodobnie wynikato to z tego,
iz w realiach shippingowych kwit sternika jest dokumentem przejsciowym i docelowo zastapiony jest bardzo szybko
przez gtéwny dokument przewozowy — konosament [zobacz komentarz w tym zakresie w ,AR Brown, McFarlane
& Co v C Shaw Lovell & Sons” [1921] 7 LI LR 36; ,FE Napier v Dexters Ltd” [1926] 26 LI LR 184 (CA); ,Nippon
Yusen Kaisha v Ramjiban Serowgee” [1938] AC 429 (PC)].

Bez watpienia kwit sternika nie jest papierem warto$ciowym w rozumieniu jednego z kluczowych aktow
angielskiego prawa morskiego, a mianowicie Carriage of Goods by Sea Act 1992 (COGSA 1992). W rezultacie,
dokument taki jest niskiej warto$ci uzytkowej i prawnej w rekach odbiorcy tadunku, ktdry nie jest w stanie przy jego
pomocy uzyska¢ uprawnien kontraktowych (z umowy frachtowej), a tym samym nie bedzie dysponowat
mozliwo$ciami dochodzenia roszczen (lub szerzej egzekwowania swoich praw) w stosunku do przewoznika.

Bez watpienia wiec kluczowa rola ,mate’s receipt’ sprowadza si¢ do uznania, iz jest on oficjalnym
dokumentacyjnym potwierdzeniem (chociaz tylko prima facie) przejecia fadunku do przewozu przez przewoznika.
Bedac potwierdzeniem przyjecia tadunku do przewozu jest zazwyczaj réwniez potwierdzeniem, iz przyjety do
przewozu fadunek jest ,in good order and condition” [zobacz, odnoszace si¢ do tej kwestii ,Naviera Mogor SA v
Société Metallurgique de Normandie” (,The Nogar Marin”) [1988] 1 Lloyd's Rep 412 (CA), 420 (Mustill LJ);
,Ceroilfood Shandong Cereals & Oils v Toledo Shipping Corp” (,The Toledo Carrier”) [2006] EWHC 2054 (Comm);
[2006] 1 Lloyd's Rep Plus 105].

Tego typu kwalifikacja znajdujaca sie na kwicie sternika moze spowodowac istotne trudnosci po stronie armatora
(przewoznika) [zobacz sprawy “Hunter Grain Pty Ltd v Hyundai Merchant Marine Co Ltd” [1993] 117 ALR 507;
London Arbitration 13/08 (LMLN 753); “United Baltic Corporation Ltd v Dundee, Perth & London Shipping Co Ltd”
[1928] 32 LI LR 272].

Wiecej: https://www.gospodarkamorska.pl/kwit-sternika-mates-receipt-w-swietle-prawa-angielskiego-czesc-ii-
86214

Zrodto: www.gospodarkamorska.pl

Import LNG Unii Europejskiej wzrdst w | pofowie 2025 r. Rosng dostawy z USA,
malejq z Rosji.

W | potowie 2025 r. zbiornikowce LNG miaty znacznie wigcej pracy niz tym samym okresie ubr. Globalny eksport
LNG wazrost 0 3% r/r do 210,5 min t. Najwiekszym graczem na rynku LNG sg obecnie Stany Zjednoczone, ktére
zapewnity prawie 25% dostaw w 1. potowie 2025 r. Na kolejnym miejscu znalazly sie Katar z 19,6%, Australia z
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18,8% oraz Azja Potudniowo-Wschodnia z 10,5% udziatem — podaje najnowszy raport Banchero Costa Research.
W | potowie 2025 r. UE importowata 53,3 min ton, co stanowi wzrost 0 18,5% rir.

Amerykanski eksport skroplonego gazu ziemnego spadt w czerwcu br. do najnizszego miesiecznego poziomu w
roku. W ubiegtym miesigcu prowadzono prace konserwacyjne w niektorych z najwiekszych krajowych instalaci
eksportowych. To wplyneto negatywnie na produkcije - wynika z informacji Reutersa, ktéry powotuje sie na LSEG.
Stany Zjednoczone, najwiekszy eksporter LNG na $wiecie, sprzedaty 8,4 min ton metrycznych gazu w ciggu
czerwca, w porownaniu z 8,9 MT w maju i znacznie ponizej rekordu z kwietnia wynoszacego 9,3 MT, wynika z
informacji LSEG. W okresie styczen-czerwiec 2025 r. Stany Zjednoczone wyeksportowaty 52,2 min ton LNG, co
stanowito wzrost 0 20,2% r/r w poréwnaniu z 43,4 min ton wystanych w 1. potowie 2024 r. Ne eksport gazu w
czerwcu wptynety przeglady i naprawy instalacji do skraplania.

Wykonywane byty one m.in. w zaktadzie Cheniere Sabine Pass o wydajno$ci skraplania 4,5 mld stop szeSciennych
dziennie w Luizjanie i zaktadzie Corpus Christi o wydajnos$ci 2,4 mid stdp sze$ciennych dziennie w Teksasie. Zakiad
skraplania Cameron LNG o mocy produkcyjnej 2 mid stop szesciennych dziennie w Luizjanie réwniez przeszedt
konserwacje. Natomiast zaktad Freeport w Teksasie (instalacie LNG o mocy 2,1 mld stép szeSciennych)
informowat o nieplanowanych przerwach w produkciji, ustalit LSEG.

USA gtéwnym dostawcag LNG

Dostawy z rynku amerykariskiego od kilku lat decyduja o stabilnosci rynku. Globalny handel morski LNG gwattownie
rost w 2022 roku. To wynik napasci Rosji na Ukraine i podjecia decyzji niektdrych krajow Europejskich o rezygnacii
rosyjskiego gazu rurociggowego i dywersyfikacji dostaw. W okresie styczen-grudzien w 2023 r. oraz 2024 r.
dostawy LNG byly mniej wiecej na podobnym poziomie. W 2023 roku globalne dostawy LNG wzrosly zaledwie o
1,4% rlr do 408,7 min ton, wedtug danych $ledzenia statkow Refinitiv/LSEG.

Katar skierowat na rynek Swiatowy 41,2 min ton w okresie styczen-czerwiec 2025 r. To oznacza wzrost podazy o
6,5% r/r. Australia zatadowata na zbiornikowce LNG 39,5 min ton w | potowie 2025 r., co oznacza spadek dostaw
0 3,5% rlr. Z Azji Potudniowo-Wschodniej dostawy spadty 0 4,7% r/r do 22 min ton. Rosja wystata 15,1 min ton
LNG w | potowie 2025 r., co oznacza spadek 0 4,9% r/r w poréwnaniu z 15,9 min ton w | potowie 2024 .

Gospodarka ChRL w | potowie 2025 r. importowaty 30,7 min ton LNG. To istotny spadek 0 21,3% r/r w poréwnaniu
z 39 min ton LNG przyjetych w okresie styczen-czerwiec 2024 r. Japonia sprowadzita morzem 33,5 min ton LNG
w | potowie 2025 r., co stanowi wzrost jedynie o0 1,2%. r/r. Korea Potudniowa importowata 24,6 min ton w | pot.
2025r., co oznacza wzrost 0 2,3% r/r. Indie przyjety ze zbiornikowcdw 12 min ton LNG w | pot. 2025 ., co oznacza
spadek 0 8,2% rir.

Europa napetnia magazyny

Unia Europejska faduje magazyny gazu i probuje odejs¢ od wegla kupujac gaz amerykanski i uzupetniajac jego
popyt importem z Morza Pdinocnego. Kraje UE sg najwiekszym importerem LNG na $wiecie, odpowiadajac za
25,2% globalnego popytu na LNG. W | potowie 2025 r. UE importowata 53,3 min ton, co stanowi wzrost 0 18,5%
r/r w pordwnaniu z 45 min ton w | potowie 2024 r. Jest to réwniez wigcej od rekordu z | potowy 2023 r., kiedy w
terminalach LNG roztadowano 51,6 min ton.

Wielka Brytania na potege napetniata magazyny gazu w br. Do korica czerwca br. wyspiarze importowali 5,6 min
ton LNG, co oznacza wzrost 0 32,8% r/r w poréwnaniu z 4,2 min ton w | potowie 2024 r. — informuje Banchero
Costa. Byto to jednak znacznie ponizej 10,8 min importowanych drogg morska w | potowie 2023 r.

Kraje Unii Europejskiej podchodza do importu skroplonego gazu w sposob bardziej zorganizowany niz miato to
miejsce kilka lat temu. W 2022 r. import gazu drogg morska do krajow Unii Europejskiej wzrost 0 67,6% r/r do 100,1
min ton. Wiele krajow regionu musiaty lub staraty sie dywersyfikowaé dostawy gazu ptynacego dotad z rosyjskich
rurociggow. W 2023 r. import LNG do UE wzrést 0 1,7% r/r do 101,8 min ton. W 2024 r. import do UE skorygowano
w dét 0 18,4% r/r do 83,1 min ton. Byto to nadal znacznie powyzej 59,7 min ton importowanych w 2021 r. lub 62,8
min ton importowanych w 2020 r.

Portowi liderzy LNG
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Najwiekszymi portami przez ktdre dostarczano ptynny gaz do Unii Europejskiej w 2024 r. byty Rotterdam (10,3 min
tonw 2024 r.), Dunkierka (7,7 min ton) oraz Zeebrugge (7,4 min ton). Kolejne miejsca zajat terminal roztladunkowy
LNG Porto Levante (6,2 min ton), Fos (5,9 min ton) oraz Swinoujécie (4,8 min ton). Gazoport w Swinoujéciu w 2024
roku obstuzyt 300. dostawe zbiornikowcami LNG. W 2024 roku terminal LNG w Swinoujéciu odebrat 49 dostaw
skroplonego gazu ziemnego. W 2025 roku Gaz-System zakoriczyt rozbudowe terminalu, co pozwolito zwiekszy¢
przepustowo$¢ instalacji do regazyfikacji do 8,3 mld m® gazu rocznie.

Terminale importowe LNG w UE, zrodto: EIA, 2025

Inne terminale przyjety mniej statkéw i gazu. Zbiornikowce LNG dostarczyty do terminalu Montoir - 3,7 min ton
gazu, Sines (3,5 min ton), Bilbao (3,4 min ton), Eemshaven (2,8 min ton), Wilhelmshaven (2,7 min ton), Piombino
(2,7 min ton), Huelva (2,3 min ton). W styczniu 2025 r. nastapit wazny krok w rozwoju terminali hiszpanskich.
Terminal LNG EI Musel, zlokalizowany w Gijon, otrzymat zgode na rozpoczecie dziatalnosci. Terminal zostat
ukoriczony w 2013 ., ale nigdy nie zostat nieuruchomiony z powodu niskiego popytu. Rzad Hiszpanii zapowiedziat,
ze El Musel ma wspiera¢ wysitki Hiszpanii i Europy na rzecz dywersyfikacji dostaw gazu. Bedzie stuzyt przede
wszystkim jako centrum logistyczne do reeksportu i roztadunku statkdw i ciezaréwek cystern.

Jesli chodzi o zrédta europejskiego importu LNG, Stany Zjednoczone majg obecnie az 55,6% udziatu w dostawach
do krajow UE. W pierwszej potowie 2025 r. Unia Europejska importowata 29,6 min ton LNG ze Stanéw
Zjednoczonych. To oznacza wzrost 0 42,5% r/r w poréwnaniu z 20,8 min ton w pierwszej potowie 2024 r.

Dostawy z Ros;ji do Unii Europejskiej spadty o 8,8% r/r w pierwszej potowie 2025 r. do 8,0 min ton z 8,8 min ton w
pierwszej potowie 2024 r. Niemniej jednak rejsy zbiornikowcow LNG z Rosji do Europy pozostajg stosunkowo na
tym samym poziomie — podkreslaja eksperci Banchero Costa Research. W europejskich terminalach LNG
roztadowano 7,7 min ton skroplonego gazu w pierwszej potowie 2023 r. i 6,4 min ton w pierwszej potowie 2021 .
Rosja zapewnia obecnie 15% catkowitego importu LNG do UE.

- Prognoza zuzycia gazu UE zaktada, ze do 2028 r. na rynku pojawi sie az 200 mld m3 dostaw LNG, czyli okoto
piec razy wigcej niz wolumeny importowane z Rosji w zesztym roku — twierdzi Jacob Dick z Daily Gas Price Index.
Wiekszos¢ dodatkowego potencjatu generujacego eksport koncentruje sie w Stanach Zjednoczonych. Za
Atlantykiem koncentrujg sie gtowne inwestycje, ktére moga istotnie zwigkszy¢ podaz na morskim rynku LNG. Do
korica dekady w Stanach Zjednoczonych ma by¢ uruchomiony potencjat zdolny do zwiekszenia podazy ¢ 95,6 min
t/rok wynika z analiz LNG Project Tracker firmy NGI.

W ramach Planu dziatann UE na rzecz niedrogiej energii panstwa cztonkowskie planujg zastapi¢ do 100 mid m3
gazu alternatywnymi zrodtami energii do 2030 r. Zaktada sie, ze w wyniku wprowadzania innych zrédet energii,
zuzycie gazu ziemnego moze zmniejszy¢ sie¢ w UE do 50 mid m3 juz w 2027 r. Dzieki temu mozliwa bedzie
rezygnacja z rosyjskiego gazu dostarczanego zbiornikowcami w zdecydowanej wiekszosci panstw UE.

Zrodio: www.gospodarkamorska.pl

Wstrzymano poszukiwania ofiar w Teksasie w zwigzku z ryzykiem kolejnych
powodzi.

W zwigzku z ryzykiem wystapienia kolejnych powodzi w niedziele wstrzymano akcje poszukiwawcza wzdtuz rzeki
Guadalupe w Teksasie. W powodzi, ktéra nawiedzita region w ubiegty dtugi weekend, zgingfo co najmniej 129
0s0b, a ponad 170 jest poszukiwanych.

Poszukiwania ofiar wstrzymano po raz pierwszy od wystapienia powodzi, ktéra dotkneta Srodkowg czes¢ Teksasu
w miniony weekend - podkreslita agencja AP.
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Grupom ratunkowym polecono natychmiastowe opuszczenie okolic rzeki Guadalupe w hrabstwie Kerr w zwigzku
z silnymi opadami deszczu i wysokim ryzykiem powodzi btyskawicznej. Akcja poszukiwawcza ma by¢ wznowiona
w poniedziatek, jednak wszystko bedzie zalezato od rozwoju sytuacji. Wedtug stuzb meteorologicznych w niedziele
poziom wody w rzece moze podnies¢ sie 0 4,6 m.

Wiadze mierzg sie z krytyka w zwigzku ze sposobem ostrzegania ludno$ci przed poprzednig, Smiertelng w
skutkach, powodzig btyskawiczna. Jak zauwazyta AP, w mie$cie Kerville stuzby w niedziele nad ranem osobiscie
ostrzegaty mieszkancow w ich domach przed ryzykiem powodzi. Wystano tez alerty na telefony osob, znajdujacych
sie na zagrozonym terytorium.

Podczas powodzi blyskawicznej 4 lipca poziom wody w rzece Guadalupe wzrost o niemal osiem metrow. Rzeka
zalata okoliczne domy, ulice i pojazdy. W okolicach rzeki w hrabstwie Kerr znajduje sie wiele domkéw letniskowych,
o$rodkow wakacyjnych i obozéw, w tym chrze$cijanski obdz dla dzieci Camp Mystic. Jak poinformowat oSrodek, w
katastrofie zgineto co najmniej 27 uczestnikdw i pracownikdw obozu.

Zrodto: www.gospodarkamorska.pl

Bedzie powtorka kontrowersji? Statek Flotylli Wolnosci wyruszyt z Sycylii z
transportem pomocy dla Strefy Gazy.

Z portu w Syrakuzach na Sycylii wyptynat w niedziele statek Flotylli Wolno$ci z dziataczami propalestyriskimi i
transportem pomocy humanitarnej dla Strefy Gazy. Rejs rozpoczat si¢ niespetna miesigc po poprzedniej
udaremnionej przez lzrael prébie zeglugi innej takiej jednostki, na ktérej znajdowali sie aktywisci, w tym. Greta
Thunberg. Zatrzymanie i odestanie wtedy uczestnikow rejsu jachtu Madleen wywotato ogromne kontrowersje.

Statek Handala wyruszyt z portu w Syrakuzach Zzegnany przez grono sympatykoéw. Na nabrzezu w sycylijskim
miescie kolejny statek zegnato kilkadziesigt osob z flagami palestyfiskimi, wznoszacych okrzyki ,Wyzwoli¢
Palestyne".

Na jego poktadzie znajduje sie kilkunastu dziataczy inicjatywy pod nazwg Flotylla Wolno$ci (Freedom Flotilla
Coalition, FFC). Przewozac m.in. pomoc humanitarng, chce podja¢ kolejng probe organizacji celem przedostania
sie do Strefy Gazy, palestyrskiej enklawy nad Morzem Srédziemnym. Wiezie transport artykutéw pierwszej
potrzeby dla dzieci i lekarstwa oraz zywno$¢. Istnieje obawa, ze tak jak w przypadku Madleen, zostanie zatrzymany
nawet nim zblizy si¢ do izraelskich wod.

Przypomnijmy, Ze na poczatku czerwca Sity Obronne Izraela przechwycity nalezacy do Flotylli statek Madleen,
wiozacy aktywistow do Strefy Gazy, wérdd nich Grete Thunberg, a takze m.ni. znanego z serialu "Gra o tron"
irlandzkiego aktora Liama Cunninghama i francuska europostanke palestyriskiego pochodzenia Rime Hassan. Sity
morskie wydata rozkaz zawrécenia. Ostatecznie, na wodach miedzynarodowych, jacht zatrzymano, a $wiat obiegty
zdjecia wykonane przez izraelskg armie, przede wszystkim prezentujace szwedzka aktywistke. MSZ Izraela
pogardliwie uzywata tu okre$lenia "selfie jacht".

Ostatecznie wigkszo$¢ uczestnikdw wyprawy nastepnego dnia zostato zatrzymanych i odestanych drogg
powietrzng do swoich krajow.

Wyprawa ma na celu wyrazenie solidarnosci ludzkiej i miedzynarodowej z ludnoscig palestyriska w Strefie Gazy -
o$wiadczyt Koordynator Flotylii Wolno$ci we Francji Claude Leostic przekazat, ze wyprawa, tak jak w poprzednim
przypadku, ma na celu nie tylko dotarczenie wiasciwie symbolicznej pomocy humanitarnej, ale przede wszystkim
wyrazenie migdzynarodowej solidarnosci z ludnoscig palestyfska w Strefie Gazy. Od pazdziernika 2023 roku
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znajduje sie ona pod ciggtym ostrzatem i oblezeniem ze strony izraelskiej armii, notabene po tym, jak wcze$niej
palestynski Hamas dokonat bezprecedensowego ataku na izraelska infrastrukture cywilng, zabijajac blisko 1500
0s6b i porywajac setki innych, a Swiat obiegty nagrania ataku bojownikéw na uczestnikdw festiwalu muzycznego i
zdjecia ofiar. W odpowiedzi Izrael dokonat brutalnej "ekspedyciji karnej", w efekcie niszczac znaczng czesé
infrastruktury cywilnej i zabijajac tysigce ludzi, w tym dzieci, wielokrotnie przekraczajac skale tego, co zrobit
wczesniej. Przez to wiele osob dotad sympatyzujacych z strong izraelska, zaczeto wyraza¢ do niej coraz bardzie
krytyczny stosunek.

Flotylla Wolno$ci to miedzynarodowa inicjatywa, ktorej celem jest przetamanie izraelskiej blokady Strefy Gazy i
dostarczenie pomocy humanitarnej jej mieszkancom. Handala (nazwa wzigta od karykatury prezentujacq
odwrdcong postaé z ranami na plecach, symbol palestyriskiego oporu) to dawny, norweski kuter rybacki, ktory w
2023 roku zostat dostosowany przez aktywistow do prowadzonych przez nich dziatan.

Zrodto: www.gospodarkamorska.pl

Podwodna archeologia w praktyce. W Pucku sq odkrywane artefakty przesztosci.

Po trzyletniej przerwie, w sezonie 2025, zespdt Dziatu Badai Podwodnych Narodowego Muzeum Morskiego w
Gdansku wznowit prace archeologiczne na terenie Sredniowiecznego portu w Pucku. Od momentu jego odkrycia
w latach 80. XX wieku, dno portu oraz zachowane drewniane konstrukcje, rozciagajace sie na obszarze okoto 16
hektaréw, coraz intensywniej porastajg glony nitkowate. Zjawisko to powaznie utrudnia dziatania badawcze,
zmuszajac archeologdéw do zmudnego i czasochtonnego oczyszczania obiektéw przed ich dokumentacia.

Podczas tegorocznych prac, prowadzonych przez zespot w sktadzie: dr Krzysztof Kurzyk, Janusz Rézycki, Pawet
Litwinienko i Zbigniew Jarocki, przeprowadzono sondaze i poszukiwania na wybranych, szczegdlnie obiecujgcych
obszarach. Skoncentrowano sig¢ m.in. na miejscach zwigzanych z weze$niejszymi znaleziskami z okresu wptywow
rzymskich oraz wczesnego Sredniowiecza. Wykorzystano takze detektory metali, co pozwolito zwigkszy¢
efektywno$¢ poszukiwan.

- Z kazdym sezonem wyrazniej wida¢, jak dynamiczne zmiany biologiczne wptywajg na stan zachowania
podwodnych zabytkéw. To motywuje nas do intensyfikacji dziatari dokumentacyjnych i zabezpieczajacych, zanim
bezpowrotnie utracimy cenne $wiadectwa przesztosci — podkreslit dr Krzysztof Kurzyk, kierownik Dziatu Badan
Podwodnych NMM.

Obecnie trwa analiza pozyskanych artefaktow. Wyniki prac dostarczg kolejnych danych do rekonstrukcji portu oraz
okreslenia jego znaczenia w sieci handlowej i militarnej regionu w Sredniowieczu. W rejonie, w ktorym wczesniej
odkryto unikatowy wrak todzi bojowej (P2), udato sie oczysci¢, za pomocq ezektora, fragment drewniane;
konstrukcji hakowej. Dzieki temu mozliwe bylo wykonanie podwodnej dokumentacji fotogrametrycznej, ktéra
postuzy do stworzenia szczegotowego modelu 3D. Pobrano réwniez proby drewna z wybranych elementow
konstrukciji, w celu przeprowadzenia analiz dendrochronologicznych.

W wyniku tegorocznych prac do zbioréw Narodowego Muzeum Morskiego w Gdarisku trafity nowe zabytki. Wérod
nich znalazty sie m.in.: dranica z jezdni pomostu lub nabrzeza, drewniane haki konstrukcyjne, fragment wiosta oraz
ceramika z okresu wczesnego Sredniowiecza.

Zrodto: www.gospodarkamorska.pl
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Stato sie! Oto ranking WTA po zwyciestwie Igi Swigtek w Wimbledonie.

Wspaniate wiadomosci po zakonczeniu Wimbledonu! W sobote Iga Swigtek siegneta po szosty tytut
wielkoszlemowy w karierze, rozbijajac w finale w Londynie Amandg Anisimovg 6:0, 6:0. Dzigki temu osiagnigciu
jasne byto, ze po kilku tygodniach przerwy nasza tenisistka powréci na podium rankingu WTA. Teraz jest to juz
oficjalne, a dodatkowo w samej czotdwce doszto do przetasowan.

lga Swigtek zadziwita w sobote tenisowy $wiat, wygrywajgc Wimbledon w stylu, ktérego mato kto magt sie
spodziewac¢. Cho¢ Polka byta przed meczem wskazywana jako faworytka, to zwyciestwo 6:0, 6:0 z bardzo dobrze
prezentujaca sie w poprzednich meczach Amandg Anisimova byto czym$ niesamowitym.

Procz trofedw zwigzanych z samym turniejem, na Ige Swigtek po zwyciestwie czekata jeszcze jedna nagroda.
Jeszcze przed finatem byfo jasne, ze wygrana w Wimbledonie pozwoli Polce po kilku tygodniach (ostatni raz w
czotowej trdjce znajdowata sie w potowie maja) powréci¢ na podium rankingu WTA.

Iga Swiatek wrdcita na podium. Ale to nigjedyna zmiana

| ostatecznie tak sie stato. Zdobyte 2 tys. punktéw rankingowych pozwolity na przeskoczenie Jessiki Peguli, ktora
z turniejem pozegnata sie juz w pierwszej rundzie. Przypomnijmy, ze nasza tenisistka, cho¢ rozstawiona z 6semka,
tuz przed rozpoczeciem zmagan w Londynie wskoczyta na czwarte miejsce w zestawieniu. Co ciekawe, Swigtek
jest sklasyfikowana na trzeciej lokacie po raz pierwszy w karierze.

Zamiana miejsc miedzy Swiatek z Pegulg to nie jedyna roszada w najnowszej aktualizacji rankingu. Bo choé na
dwoch pierwszych miejscach sytuacja pozostaje bez zmian — z duzg przewaga prowadzi Aryna Sabalenka, a na
drugim miejscu jest Coco Gauff — to za plecami Polki i Amerykanki robi sie dos¢ ciekawie.

Na pigte miejsce awansowata ¢wiercfinalistka Wimbledonu Mirra Andriejewa. Tuz za nig bez zmian znajduje sie
Qinwen Zheng, jednak na siédme;j lokacie sklasyfikowana jest Amanda Anisimova, ktora zaliczyta awans o pie¢
pozycji. Nizej znajduje sie Madison Keys, a dopiero na dziewigtym miejscu mozna dostrzec Jasmine Paolini, spadia
o cztery lokaty. Czotowq dziesiatke zamyka Paula Badosa.

Nastepnym celem dla Igi Swigtek bedzie przeskoczenie Coco Gauff, do ktérej traci 856 pkt. Szansa na
zmniejszenie tych strat nadarzy sie na poczatku sierpnia, kiedy to Polka wezmie udziat w turnieju w Cincinnati.

Zrédto: www.onet.pl

Zloto na ostatniej prostej. Polacy zdominowali Mistrzostwa Swiata klasy Micro w
Gdyni.

Decydujace wyscigi, strategiczne decyzje podejmowane pod presjg i petna mobilizacja zaidg - zakoriczone wiasnie
Mistrzostwa Swiata klasy Micro podczas Gdynia Sailing Days udowodnity, ze Zeglarstwo w tej klasie to sport
najwyzszej klasy — zarowno pod wzgledem sportowym, jak i organizacyjnym.

Kulminacja regat miata miejsce w ostatnim dniu, kiedy to rozegrano dwa koricowe biegi, ktdre catkowicie zmienity
uktad tabeli generalnej. W pierwszym z nich na prowadzenie wysuneta sie zatoga Piotra Manczaka, ktora dzieki
$wietnemu startowi oraz skutecznej taktyce objeta tymczasowe prowadzenie. Sytuacja punktowa sprawita jednak,
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ze wszystko miato si¢ rozstrzygna¢ dopiero w ostatnim biegu — zwyciezca tego wyscigu zdobywat tytut mistrza
Swiata.

Ostatecznie ztoto trafito do zatogi Piotra Tarnackiego, wspieranego przez Macieja Grzebite i Piotra Przybylskiego.
Po niezwykle intensywnym i zacietym finale to wtasnie ta trojka siegneta po najwyzsze trofeum — dla Tarnackiego
to juz trzynasty tytut mistrza $wiata w klasie Micro.

— Nie wiem, czy serce walito, bo w ogdle nie czutem, czy je mam. Emocje byly niesamowite. Dedykuje ten dzieh
mojej corce Ninie. To, co zrobilismy jako zatoga — determinacja, wspotpraca, petne skupienie — to co$ wyjatkowego
— mowit tuz po zakonczeniu wyscigu Piotr Tarnacki. — Gdynia to dla mnie miejsce symboliczne — tu dorastatem, tu
takze zdobywatem tytut w 2013 roku. Ciesze sie, ze Swiatowa czotowka mogta $cigac sie w ramach Gdynia Sailing
Days — imprezy o najwyzszym poziomie organizacyjnym i sportowym.

Nowa twarz na podium
Dla Macieja Grzebity, ktéry dopiero od roku zegluje w klasie Micro, zwyciestwo miato wymiar szczegolny — to nie
tylko sportowy sukces, ale réwniez realizacja dtugoterminowego planu.

— Rok temu rozpoczeliSmy wspolny projekt, z zamiarem siegniecia po mistrzostwo w ciggu trzech sezondw.
Zrealizowalismy to w jeden rok — to niesamowite uczucie — komentowat Maciej Grzebita.

Zespot Piotra Manczaka z wicemistrzostwem

O wios od zwyciestwa byta zatoga Piotra Manczaka, zeglujacego z Jackiem Kuczyriskim i Bartkiem Peczka. Mimo
fantastycznego tempa i zwycigstwa w przedostatnim wyscigu, zespdt ostatecznie musiat zadowoli¢ si¢ srebrnym
medalem.

— Ztamany maszt w $rodku regat kosztowat nas wiele. Warunki na wodzie byty bardzo zmienne, trudne dla
kazdego. Mimo wszystko jestem dumny z naszej postawy. Zeglarstwo to sport, w ktérym o wszystkim decyduje
ostatni manewr — mowit Piotr Mariczak, ktéry od niemal 30 lat Sciga sie w klasie Micro.

Wyniki potwierdzajg dominacje Polakow

Zaréwno w kategorii Open, jak i w pozostatych klasach — Racer i Cruiser — to polskie zatogi zdominowaty cate
mistrzostwa. W kategorii Racer triumfowata zatoga Piotra, Aleksandra i Maksymiliana Kowalewskich, za$ w Cruiser
po ztoto siegneta Maja Dembowska-Pisarek, Karolina Skowroriska i Bolestaw Ptachecki.

Oficjalne wyniki — Mistrzostwa Swiata klasy Micro, Gdynia 2025

Kategoria Open
1. Polska — Piotr Tarnacki, Maciej Grzebita, Piotr Przybylski
2. Polska — Piotr Mariczak, Jacek Kuczynski, Bartek Peczka
3. Polska — Tomasz Szychowiak, Maciej Ruwinski, Lukasz Paszko

Kategoria Racer
1 — Piotr Kowalewski, Aleksander Kowalewski, Maksymilian Kowalewski

Kategoria Cruiser
1 — Maja Dembowska-Pisarek, Karolina Skowroriska, Bolestaw Ptachecki.

Zrodto: www.gazetamorska.pl
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Nietrzezwy kapitan barki paliwowej uszkodzit infrastrukture portowg w
Szczecinie.

W Porcie Szczecin-Swinoujécie doszio do powaznego incydentu z udziatem barki paliwowej. Jednostka, ktorej
kapitanem byt nietrzezwy mezczyzna, uderzyta w nabrzeze, powodujac znaczace uszkodzenia infrastruktury
hydrotechnicznej. Wstepne szacunki wskazujg, ze straty moga siegac setek tysiecy ztotych.

Po kolizji barka oddalita sie z miejsca zdarzenia i kontynuowata rejs. Funkcjonariusze Komisariatu Wodnego Policji
w Szczecinie zlokalizowali jednostke na Kanale Cegielinka. Podczas interwencji przeprowadzono badanie
trzezwosci kapitana, ktore wykazato obecnos¢ alkoholu w wydychanym powietrzu. Mezczyzna zostat zatrzymany i
przekazany do dalszych czynnosci funkcjonariuszom Komisariatu Policji Szczecin Dabie.

Postepowanie w sprawie uszkodzenia nabrzeza prowadzone bedzie przez Kapitanat Portu w Szczecinie oraz
Urzad Morski. Sprawa moze mie¢ powazne konsekwencje dla armatora, w tym odpowiedzialno$¢ finansowg za
szkody oraz konsekwencje administracyjne zwigzane z naruszeniem przepiséw bezpieczenstwa zeglugi.

Zrédto: www.gazetamorska.pl

Nowy samochdd dla strazakéw z Jantara. Inwestycja w bezpieczenstwo nad
morzem.

Jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jantarze od wielu lat aktywnie uczestniczy w dziataniach ratowniczych
na terenie Mierzei Wislanej, reagujac nie tylko na zdarzenia ladowe, ale réwniez te na wodzie — w tym na morzu i
w trudnodostepnych obszarach plazowych i lesnych. Dzieki zaangazowaniu strazakéw, lokalnej spotecznosci oraz
ludzi dobrej woli, zrealizowano juz wiele inicjatyw stuzacych poprawie bezpieczeristwa mieszkafncow i turystow.
Jedng z takich inicjatyw byta adaptacja pojazdu terenowego wycofanego z innej stuzby — pojazdu, ktéry mimo
zaawansowanego wieku i pierwotnego przeznaczenia do zZtomowania, przez lata dzielnie stuzyt jako podstawowe
narzedzie do prowadzenia akcji ratowniczych w wymagajacym terenie.

Dzi$ ten zastuzony pojazd — Land Rover, ktory odgrywa kluczowa role m.in. w transporcie jedynej w gminie fodzi
ratowniczej — znajduje sie w bardzo zlym stanie technicznym. Utrzymanie go w gotowosci operacyjnej generuje
rosnace koszty, a brak dostepnych cze$ci zamiennych czyni kazdg naprawe nie tylko trudng, ale i coraz mniej
opfacalng. Koszt kompleksowego remontu oszacowano na okoto 120 000 zt. To kwota, ktéra — zdaniem strazakdw
— mogtaby zostac lepiej wykorzystana na zakup nowego, lekkiego pojazdu ratowniczego, w petni przystosowanego
do pracy w trudnym, nadmorskim Srodowisku.

OSP Jantar apeluje do oséb, instytucii i firm, ktére cenig sobie bezpieczenstwo na obszarze Mierzei Wislanej, o
wsparcie zbiorki na nowy samochod ratowniczy. Pojazd ten pozwoli nie tylko zapewni¢ ciggtos¢ operacyjng w
kluczowych dziataniach prowadzonych w sezonie letnim, ale réwniez zwigkszy skuteczno$¢ jednostki w
przypadkach zagrozen zycia i zdrowia — zaréwno na ladzie, jak i na wodzie.

Warto przypomnie¢, ze to wiasnie OSP Jantar dysponuje todzig ratownicza, ktéra niemal codziennie w sezonie
uczestniczy w interwencjach na Battyku. Brak odpowiedniego pojazdu do jej transportu moze oznaczaé realne
zagrozenie — opdznienie reakcji stuzb lub wrecz uniemozliwienie wyjazdu do akcji. Kazda ztotowka przekazana na
ten cel to realna inwestycja w system bezpieczenistwa regionu i ochrone zycia ludzkiego.
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OSP Jantar to nie tylko strazacy. To spoteczno$¢, ktéra niejednokrotnie udowodnita, ze potrafi stworzy¢ co$ z
niczego. Teraz jednak potrzebne jest wsparcie z zewnatrz — aby méc kontynuowaé te misje z odpowiednim
sprzetem i w petnej gotowosci.

Zrédto: www.gazetamorska.pl

Czasowe przywrdcenie kontroli granicznej z Niemcami i Litwq. Policja wodna
wzmacnia nadzor na Odrze.

Zgodnie z decyzjg wtadz panstwowych, od pétnocy 7 lipca 2025 roku czasowo przywrocona zostata kontrola
graniczna na odcinkach granic z Niemcami i Litwg. W zwigazku z tym Komisariat Wodny Policji w Szczecinie
aktywnie uczestniczy w dziataniach majgcych na celu zabezpieczenie granicy panstwowej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem odcinka wodnego na rzece Odrze.

Zintensyfikowane patrole wodne prowadzone sg w Scistej wspétpracy z innymi stuzbami odpowiedzialnymi za
ochrone granicy. Dziatania majq charakter prewencyjny i kontrolny, a ich gtéwnym celem jest:

zapewnienie bezpieczenstwa zeglugi srodladowej,

przeciwdziatanie nielegalnym przekroczeniom granicy,

eliminacja zagrozen zwigzanych z przestepczos$cig transgraniczna.

Funkcjonariusze przypominajg uzytkownikom jednostek ptywajacych o obowigzku posiadania aktualnych
dokumentéw tozsamosci (dowod osobisty lub paszport), dokumentéw rejestracyjnych jednostki, a takze waznych
uprawnien do jej prowadzenia. W trakcie kontroli funkcjonariusze zwracajg réwniez uwage na stan trzezwosci
sternikow oraz wyposazenie ratunkowe na poktadach.

W najblizszych tygodniach Zeglarze, wedkarze i operatorzy jednostek uzytkowych mogg spodziewaé sie
zwigkszonej obecnosci patroli policyjnych w rejonach przygranicznych oraz w obrebie szlaku wodnego Odry.
Komisariat Wodny Policji w Szczecinie podkresla, ze przestrzeganie przepisow i wspotpraca z funkcjonariuszami
to fundament wspélnego bezpieczenstwa na akwenach przygranicznych.

Zrédto: www.gazetamorska.pl

COSCO Shipping znowym kontraktem logistycznym dla drugiej linii montazowej
Airbusa A320 w Tianjin.

Podczas Paris Air Show podpisano nowg umowe logistyczng pomiedzy COSCO SHIPPING a Strefg Wolnoctowg
Portu Tianjin, dotyczaca obstugi drugiej linii montazowej samolotow Airbus A320 w chinskim Tianjin. To kolejny
etap wieloletniej wspdtpracy — od 2008 roku COSCO Shipping pozostaje strategicznym partnerem logistycznym
Airbusa w regionie Azji i Pacyfiku.

COSCO Shipping wyznacza globalne standardy w logistyce wielkogabarytowej, jako pierwsza firma na Swiecie
wdrazajac transport duzych komponentéw lotniczych drogg morskg w kontenerowcach. Kadtuby (fuselage),
skrzydta oraz inne kluczowe elementy samolotéw Airbus pokonujg ponad 20 000 kilometréw z Hamburga do
Tianjin. Cafa podrdz trwa okoto 41 dni i obejmuje transport morski, $rédladowy oraz zaawansowang koordynacje
operacyjng w porcie docelowym.
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Rozbudowa zdolnosci produkcyjnych Airbusa w Azji podkre$la rosnace znaczenie regionu w globalnym fancuchu
dostaw przemystu lotniczego. Dla COSCO Shipping to réwniez potwierdzenie silnej pozyciji i zaufania w sektorze
high-tech cargo, gdzie kluczowe znaczenie majg niezawodno$¢, terminowo$¢ i precyzja dostaw.

Nowy kontrakt obejmuje kompleksowe ustugi logistyczne na terenie Strefy Wolnoctowej Portu Tianjin, w tym
specjalistyczne rozwigzania dla elementéw konstrukcyjnych samolotéw nowej generacii.

Zrédto: www.gazetamorska.pl

Polska otwiera nowq ere energetyki. Baltic Power instaluje pierwszg morskq
turbine wiatrowg o mocy 15 MW.

Projekt Baltic Power, wspoine przedsiewziecie Grupy ORLEN oraz kanadyjskiego Northland Power, zapisat si¢ na
kartach historii polskiej energetyki. Na wodach Battyku z sukcesem zainstalowano pierwsza morskg turbine
wiatrowg o imponujacej mocy 15 MW — to kamier milowy nie tylko dla inwestycji Baltic Power, ale i dla catej morskie;
energetyki wiatrowej w Polsce.

Symboliczny poczatek nowej gatezi gospodarki

Instalacja pierwszego wiatraka na morzu to co$ wiecej niz element infrastruktury — to symboliczny poczatek nowej
gatezi polskiej gospodarki. Baltic Power bedzie pierwszg morska farmg wiatrowg w Polsce, ktéra juz w 2026 roku
dostarczy energie elekiryczng z Morza Baftyckiego do polskiej sieci, pokrywajac nawet 3% krajowego
zapotrzebowania. tacznie 76 turbin o mocy 15 MW zapewni zrownowazong energie dla ponad 1,5 miliona
gospodarstw domowych.

- RozpoczeliSmy kluczowy etap realizacji inwestycji, ktéra realnie modernizuje polskg energetyke.
Dywersyfikacja zrédet wytwarzania i zmniejszenie zalezno$ci od paliw kopalnych to dtugofalowe zwigkszenie
naszego bezpieczenstwa energetycznego, co ma szczegdlne znaczenie w dobie niestabilnosci geopolityczne;.
UwolniliSmy region od rosyjskich weglowodordw, a teraz otwieramy nowy rozdziat w historii polskiej energetyki.
Realizacja inwestycji umozliwia nam zebranie do$wiadczen, ktore wykorzystamy przy kolejnych morskich farmach
wiatrowych zaplanowanych w naszej strategii. Nasze do$wiadczenie i zaangazowanie bedzie takze bezcenne dla
catej gospodarki. Budowa morskiej energetyki wiatrowej, czyli jednego z najbardziej efektywnych i przewidywalnych
odnawialnych Zrédet, wspierajacego moce konwencjonalne, pozwoli zbudowa¢ w Polsce stabilny, czysty i
konkurencyjny miks energetyczny — powiedziat Ireneusz Fafara, prezes zarzadu ORLEN.

Turbiny nowej generacji — europejski gigant

Baltic Power to drugi w Europie projekt offshore, ktory instaluje turbiny wiatrowe Vestas V236-15 o mocy 15 MW —
jedne z najwiekszych na Swiecie. Kazda z turbin to kolos — topaty o dtugosci 115 metréw osiggajg powierzchnie
obrotu ponad 43,7 tys. m? co odpowiada ponad szesciu boiskom pitkarskim. Catkowita wysoko$¢ turbiny z
fundamentem to az 260 metréw. Jedna minuta pracy takiej jednostki wystarczy, by zasili¢ autobus elektryczny na
dystansie 100 km. Wieze czeSciowo wykonane sg ze stali pochodzacej z recyklingu, co czyni Baltic Power
pionierem w wykorzystaniu zrownowazonych materiatéw w tego typu inwestycjach.

Wspdtpraca miedzynarodowa, lokalna produkcja

Cho¢ technologia pochodzi od durskiego potentata Vestas, wiele kluczowych elementéw - jak gondole — powstaje
lokalnie, m.in. w nowej fabryce w Szczecinie. Polska bierze wigc czynny udziat w taricuchu dostaw — od konstrukcii
morskich staciji elektroenergetycznych, przez kable, az po elementy fundamentow — co nie tylko wzmacnia lokalng
gospodarke, ale réwniez buduje know-how niezbedne do rozwoju kolejnych projektdw offshore.
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Logistyka na skale niespotykang

Instalacje prowadzi statek typu jack-up Wind Osprey, jednostka o dtugosci ponad 160 metréw i mozliwo$ciach
zatadunkowych przekraczajacych 11 000 ton. Po modernizacji w 2024 roku statek zostat wyposazony w dzwigi o
udzwigu 1600 ton i zasiegu 160 metrow, umozliwiajac instalacje najwiekszych turbin dostepnych obecnie na rynku.
Wind Osprey moze przewozi¢ jednoczesnie trzy kompletne turbiny — z wiezami, gondolami i topatami. Rezerwacja
tej jednostki na potrzeby Baltic Power musiata zostaé dokonana z ponad trzyletnim wyprzedzeniem.

— Kampania instalacyjna to ogromne wyzwanie pod wzgledem planowania, logistyki i koordynacji morskiej. Na
placu budowy operuje réwnoczesnie okoto 15 wyspecjalizowanych statkéw. Przygotowania trwaly latami, ale dzi$
mozemy mowic o przetomie — podkresla Jens Poulsen, dyrektor projektu i cztonek zarzadu Baltic Power.

Wielowymiarowa inwestycja

Réwnolegle z instalacja turbin trwa montaz monopali, elementdw przejsciowych oraz przygotowania do potozenia
kabli miedzyturbinowych i eksportowych. Jesienig planowana jest instalacja morskich stacji elektroenergetycznych,
a na ladzie - finalizacja budowy stacji elektroenergetycznej oraz taw kablowych. W kwietniu zakonczono budowe
bazy serwisowej w Lebie — przez kolejne 30 lat bedzie ona centrum operacyjnym farmy, zatrudniajgcym okoto 70
technikéw.

— Z sukcesem przeprowadzilimy pionierskg operacje instalacji najwigkszych turbin w Europie. To ogromne
wyzwanie inzynieryjne i logistyczne. Cieszy nas, ze w projekcie wykorzystujemy komponenty wytwarzane lokalnie
- podkresla Grzegorz Szablinski, prezes Baltic Power.

Nowa strategia, czysta energia

Z mocg ok. 1,2 GW farma Baltic Power bedzie w stanie wyprodukowa¢ 4 TWh energii rocznie, co pozwoli
zredukowaé¢ emisje CO, o ok. 2,8 miliona ton rocznie w poréwnaniu z produkcjg z paliw kopalnych. To projekt,
ktory nie tylko wpisuje sie w cele transformacji energetycznej Polski, ale takze znaczaco podnosi bezpieczenstwo
energetyczne kraju. — Uwolnilismy region od rosyjskich weglowodorow. Dzi§ otwieramy nowy rozdziat — czystej,
przewidywalnej energii z Battyku — méwi Ireneusz Fafara, Prezes Zarzadu ORLEN.

Baltic Power to tylko poczatek. Grupa ORLEN planuje rozwdj kolejnych morskich farm wiatrowych o tacznej mocy
okoto 5,5 GW. Polska, dzigki pionierskiemu projektowi na Battyku, staje sig istotnym graczem na europejskiej mapie
offshore wind.

Zrodto: www.gazetamorska.pl

Grupa Azoty integruje obszar logistyczny w ramach catej grupy kapitatowej.

Zarzad Grupy Azoty podjat uchwate, zgodnie z ktérg kierunkowo przyjeta zostata koncepcja integracji obszarow
logistyki w ramach Grupy Kapitatowej Grupa Azoty. W kolejnych krokach, dedykowany zespét bedzie pracowac
nad docelowym modelem integracji. W pracach uwzglednione zostang mozliwo$ci w zakresie centralizacji obszaru
logistyki.

W toku prac wypracowane zostang réwniez rekomendacje dotyczace spotek z Grupy Kapitatowej zwigzanych z
logistyka oraz potencjatu wydzielenia proceséw logistycznych w Grupie. Zatwierdzenie harmonogramu dziatan
integracii logistyki w Grupie Azoty przewidziane jest na Q3 2025.

Koncepcja integracji obszaru logistyki zostata wypracowana w wyniki realizacji inicjatyw strategicznych w
Programie Azoty Business.
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- Od kilku miesiecy wskazujemy, ze obszary logistyczne beda odgrywa¢ zdecydowanie wiekszg niz dotychczas
role w biznesie Grupy Azoty. Mamy na mysli zarébwno nasze tereny portowe — tutaj waznym aspektem bedg
partnerstwa z firmami zainteresowanym importem poszczegélnych surowcdw, ale tez naszq infrastrukture
kolejowa. Zmieniamy podejécie do logistyki, odchodzimy od koncepcji wykorzystywania naszych aktywéw na
potrzeby niemalze jedynie Grupy Kapitatowej. Widzimy w tym obszarze duzy potencjat do generowania
przychodéw z ustug zewnetrznych, a Grupa Azoty ma najlepszg pozycje do bycia liderem w dostawach
importowanego amoniaku do Polski, posiadajac jedyny w kraju morski terminal przetadunkowy amoniaku - mowi
wiceprezes zarzadu Grupy Azoty S.A., odpowiedzialny m.in. za obszar logistyki, Prezes Zarzadu Grupy Azoty
Police Andrzej Dawidowski.

- Bardzo wazny jest dla nas Port w Policach, gdzie realizujemy projekt budowy przytacza kolejowego wraz z
bocznica, aby otworzy¢ port na klientéw zewnetrznych — dodaje Andrzej Dawidowski.

Wsrod aktywow logistycznych Grupy Azoty znajdujg sie m.in. spdtka kolejowa Grupa Azoty Koltar, porty morskie
w Gdansku, Gdyni, Policach, a takze rozbudowana infrastruktura logistyczna poszczegéinych spdtek z Grupy
Kapitatowej oraz terminal przetadunkowy LHS w Grupa Azoty Siarkopol

Na przestrzeni ostatnich dni, polickie zaktady Grupy podpisaty porozumienie w sprawie rozwoju obszaru Portu
Morskiego Grupy Azoty w Policach. Porozumienie zostato podpisane z Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego, Starostwem Powiatowym w Policach, Urzedem Miejskim w Policach oraz Zarzadem
Morskiego Portu Police i dotyczy ponad 300 dziatek o tacznym obszarze ponad 460 hektaréw.

Efektem podpisanego Porozumienia ma by¢ wzrost potencjatu gospodarczego i atrakcyjnosci wskazanych
terendw, jako miejsca przyjaznego inwestorom oraz zwigkszenie konkurencyjno$ci na regionalnym rynku pracy.
Podejmowane dziatania majg na celu zwigkszenie przychodow, wynikajace z obstugi przetadunkdw portowych,
dzierzaw, ustug portowych oraz wzrostu optat lokalnych.

W konteks$cie zwigkszania roli obszaru logistyki w Grupie Azoty, warto przypomnie¢ o przyznanym w pazdzierniku
ub. roku dofinansowaniu w wysoko$ci ponad 33 min euro z Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Klimatu,
Infrastruktury i Srodowiska na inwestycje realizowana przez Zarzad Morskiego Portu Police. Jej celem jest
zwigkszenie dostepno$ci portu zaréwno od strony ladowej, jak i morskiej, a takze zwiekszenie wydajnosci
przetadunkowej. Planowany termin zakoriczenia inwestycji to | kw. 2028 roku.

Zrédto: www.gazetamorska.pl

Pozar hali produkcyjno-magazynowej w Mirisku Mazowieckim opanowany.

Pozar hali produkcyjno-magazynowej w Misku Mazowieckim (woj. mazowieckie) zostat opanowany, trwa
dogaszanie ognia — poinformowata w nocy Panstwowa Straz Pozarna. Rzecznik PSP starszy brygadier Karol
Kierzkowski podkreslit, ze dziatania strazakow moga potrwac jeszcze wiele godzin.

Pozar hali w Minsku Mazowieckim (woj. mazowieckie), gdzie produkowano i przechowywano réznego rodzaju folie
i opakowania z tworzyw sztucznych, wybucht w niedziele wieczorem. Wedtug Komendy Stotecznej Policji na razie
nie ustalono przyczyn zaproszenie ognia.

Jak podata w nocy we wpisie na platformie X Panstwowa Straz Pozarna, pozar zostat opanowany. Obecnie trwa
dogaszanie ognia — dziatania mogg potrwac jeszcze wiele godzin.

Weczesniej podczas briefingu zastepca Komendanta Gtéwnego PSP nadbryg. Jézef Galica przekazat, ze pozar jest

dosxé skomplikowanx. Na miejscu - jak méwit - procowato 60 zastgpéw StraZx Pozarnej, okoto 280 ludzi. Przekazat,
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ze to hala o bardzo o powierzchni ponad 4 tys. metréw kwadratowych. Podkreslit, ze akcja nie jest tatwa, gdyz
bardzo zniszczona jest konstrukcja hali w $rodku, powyginane sg elementy metalowe, ktore bardzo utrudniajg
dojécie do wnetrza hali, dach hali zapadt sie do Srodka.

Wedtug nadbryg. Galicy, tym co stwarzato najwieksze zagrozenie, byly pétprodukty do produkcji opakowan
foliowych. Zaznaczyt tez, ze ,mamy do czynienia z gazem, ktdry znajduje sie w $rodku”.

Zastepca Komendanta Gtéwnego PSP poinformowat tez, Ze nie stwierdzono substancji, ktore by w pewien sposéb
mogty zagraza¢ zdrowiu i zyciu

Oficer prasowa Komendanta Powiatowego Policji w Minsku Paula Antolak informowata PAP, ze zgtoszenie o
pozarze pojawito sie 0 godz. 19.35. Wskazata, ze Policja wszystkie osoby, ktore byty w hali, zostaly ewakuowane.

Jak przekazat w komunikacie rzecznik prasowy komendanta gtéwnego PSP st. bryg. Karol Kierzkowski w akcji
uczestniczy specjalistyczna grupa ratownictwa chemiczno-ekologicznego.

W niedziele straz pozarna apelowata do mieszkancéw Minska Mazowieckiego i okolic o profilaktyczne zamkniecie
okien, o unikanie przebywania na otwartej przestrzeni w poblizu miejsca zdarzenia, o niezblizanie sie do terenu
akeji i umozliwienie swobodnego przejazdu pojazdom ratowniczym oraz o $ciste stosowanie sie do komunikatow i
polecen stuzb.

Zrodto: www.pap.pl

Gwaltowna burza zerwata dach kosciota. Ewakuowano wiernych w trakcie
mszy.

W wyniku gwattownych burz, ktore w niedziele po potudniu przeszty nad Matopolska, uszkodzony zostat m.in. dach
koSciota sw. Jakuba w Brzesku, skad ewakuowano blisko 500 os6b uczestniczacych w nabozenstwie. W sumie
straz interweniowata w regionie 70 razy, gtownie z powodu gatezi blokujacych drogi.

Rzecznik prasowy Matopolskiego Komendanta Wojewodzkiego PSP Hubert Ciepty poinformowat, ze w zwigzku z
burzami w regionie strazacy interweniowali 70 razy. Najwiecej zgtoszehn odnotowano w powiecie brzeskim.
Dotyczyty one przede wszystkim udrazniania przepustow, usuwania zalegajacych na drogach i chodnikach
potamanych gatezi.

Towarzyszacy burzy silny wiatr uszkodzit rowniez dachy dwoch doméw w powiecie brzeskim, a takze zerwat
pozostatg cze$¢ poszycia na kosciele $w. Jakuba w Brzesku, ktéra w duzej mierze zostata uszkodzona w
poniedziatek. Jak przekazat Hubert Ciepty, w czasie burzy w $wigtyni znajdowato sie okoto 500 os6b. Straz pozarna
pomogta wiernym bezpiecznie opuscic teren kosciofa.

W niedziele w Matopolsce obowiazujg ostrzezenia | i Il stopnia przed burzami wydane przez Instytut Meteorologii i
Gospodarki Wodne;j.

Zrodto: www.pap.pl
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Akcja stuzb na polsko-litewskiej granicy. Kolejne zatrzymania.

Policjanci z posterunku w Raczkach (Podlaskie) tuz przy polsko-litewskiej granicy zatrzymali w niedziele toyote,
ktorg podrozowato dwadch nielegalnych migrantow, obywateli Tadzykistanu - poinformowata podlaska Policja na
platformie X. W sumie w niedziele stuzby informowaty o zatrzymaniu o$miu nielegalnych migrantow.

Policja poinformowata, ze obywatele Tadzykistanu przebywali w Polsce nielegalnie i zostali przekazani Strazy
Granicznej.

W niedziele funkcjonariusze Strazy Granicznej we wspotpracy z etckg policjg zatrzymali tez na polsko-litewskiej
granicy kobiete, ktéra przewozita dwoch nielegalnych migrantow.

SG poinformowata, Ze kobieta, zatrzymana przez funkcjonariuszy z placéwki w Rutce-Tartak, to ,bezparistwowiec
totewski” z litewskim tytutem pobytowym. Migranci to obywatele Syrii.

,Kobiecie zostang przedstawione zarzuty za organizowanie nielegalnego przekraczania granicy. Migranci zostang
przekazani stronie litewskiej” - napisata na platformie X Straz Graniczna.

Z samego rana rzecznik prasowy Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji Jacek Dobrzynski
poinformowat, ze w Krejwianach przy polsko-litewskiej granicy stuzby zatrzymaty trzech kurieréw, ktdrzy przewozili
czterech nielegalnych migrantow.

Kurierzy to Lotysze, a przewozeni migranci to trzech Somalijczykow i jeden obywatel Sudanu.

Kontrole na granicy z Litwa, za ktére odpowiada Podlaski Oddziat Strazy Granicznej, wrdcity 7 lipca. SG realizuje
je we wspdtpracy z policjg oraz 1. Podlaska Brygada Obrony Terytorialne;.

Granica z Litwg ma 104 km dtugosci. Kontrole sg prowadzone tacznie w 13 miejscach. Trzy z nich to przejscia
graniczne, w tym drogowe - w Budzisku i Ogrodnikach oraz kolejowe w Trakiszkach. Tam kontrole odbywajq sie w
sposob ciagty, przez catg dobe.

Pozostate 10 miejsc, gdzie mozna przekraczac granice, to tzw. miejsca kontroli dorazne;.

Zrodto: www.pap.pl

Chorwacja. Policja ostrzega rodzicow dzieci. Na plazach coraz wieksza liczba
pedofili.

Chorwacka policja ostrzegta rodzicéw przed coraz wieksza liczbg pedofili na plazach - przekazat w niedziele portal
Index. W kraju - jak wynika z policyjnych statystyk - odnotowuje sie coraz wiecej przypadkow wykorzystywania
dzieci do tworzenia tresci pornograficznych.

Wedtug danych opublikowanych w niedziele przez chorwacka policje, w 2024 roku odnotowano w kraju 427
przypadkow wykorzystywania dzieci do pornografii, podczas gdy w pierwszym pdtroczu biezacego roku
odnotowano ich juz 209.

Policja zaznaczyta, ze najwiecej przestepstw tego typu popetnianych jest w sezonie letnim, a ich czestsze
wykrywanie przypisano m.in. szybkim reakcjom pracownikdw branzy turystyczne;.
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,Chociaz sprawcy w takich sytuacjach z reguty nie nawigzujg bezpo$redniego kontaktu fizycznego z filmowanym
dzieckiem, to jednak poprzez filmowanie krzywdza je i popetniajg przestepstwo” — podkreslita policja.

Stuzby powiadomity, Zze sprawcami sg z reguty starsi mezczyzni, obcokrajowcy, ktdrzy przyjezdzajg do Chorwacii
w celach turystycznych, a do nagrywania dzieci uzywajg kamer ukrytych na przyktad w okularach, zegarkach,
dtugopisach, ksigzkach, a nawet ptetwach.

Policja zaapelowata w zwigzku z tym do rodzicow, aby na plazach ubierali dzieci w stroje kapielowe, zachowali
szczegdlng ostrozno$¢ i zgtaszali kazdego, kto wykazuje nietypowe zainteresowanie dzieémi lub uzywa
przedmiotdw mogacych postuzyc¢ filmowaniu.

Chorwackie media doniosty, ze funkcjonariusze zatrzymali w niedziele 51-letniego Wiocha, ktory filmowat nagie
dzieci kamerg ukrytg w okularach.

Zrodto: www.pap.pl

Gotowi na wyisze rachunki za prqd? Zmiana juz w kolejnym miesigcu.

Tarcza antyinflacyjna powoli stabnie, czego efektem bedzie powrét jednej z opfat, ktére mozna byto od diuzszego
czasu uznawac za zapomniane. W zwigzku z tym od lipca tego roku rachunki za prad wzrosna, nawet, jesli Wasze
zuzycie nie zmieni si¢ wzgledem czerwca czy poprzednich miesiecy.

O sprawie poinformowat Fakt, ktérego dziennikarze oszacowali, ze wigksze polskie gospodarstwo domowe bedzie
musiato w zwigzku z tym wyda¢ do korica roku o okoto 70 ztotych wigcej niz do tej pory. Glos w sprawie zabrali tez
przedstawiciele Ministerstwa Klimatu, ktorzy zauwazyli, ze odejScie od pobierania tzw. optaty mocowej miato
tymczasowy charakter i stanowito element tarczy antyinflacyjnej.

Ta miata by¢ cze$cig wsparcia mieszkancow Polski w zwigzku z rosngcymi cenami energii oraz coraz bardziej
galopujacy inflacjg. Sytuacja w tym zakresie nieco sie poprawita, dlatego wladze naszego kraju zamierzajg
stopniowo wraca¢ do poboru zawieszonych optat. Oznacza to konieczno$¢ wydawania nieco wyzszych niz do tej
pory kwot na optate rachunkow za gaz czy prad.

Optaca mocowa wréci wiec juz od 1 lipca, przy czym wspomniana kwota, czyli mniej wiecej 70 ziotych do korica
roku, ma dotyczy¢ najwiekszych rodzin. Najmniejsi odbiorcy nie powinni natomiast odczu¢ wiekszej réznicy,
poniewaz w ich przypadku méwi sie o kwotach rzedu kilku zlotych miesiecznie. Rzeczona optata zostata wdrozona
w 2021 roku jako element zwigkszania bezpieczenstwa dostaw pradu w naszym kraju. Jej zawieszenie nastapito
natomiast w styczniu tego roku.

Wyzsze rachunki za prad beda konsekwencjg powrotu do pobierania tzw. optaty mocowej. Jej stawka bedzie rézna
w zaleznosci od zuzycia energii przypadajacego na dane gospodarstwo domowe

W zaleznosci od tego, jakie jest zuzycie pradu w danym gospodarstwie, jego mieszkancy moga podlegac odrebnej
stawce. Na przyktad w domach, w ktérych zuzycie wynosi od 500 do 1200 KWh rocznie stawka wyniesie 6,86 netto
na miesigc. W przypadku wigkszych gospodarstw, osiggajacych zuzycie mieszczace sie w zakresie od 1200 do
2800 KWh, nowa stawka bedzie opiewata na 11,14 zt netto miesiecznie. Do korica roku pozostanie wiec 6 miesiecy
z takimi optatami, co pozwala tatwo oszacowac, ile wiecej zaptacimy.

A co z ogéinym zamrozeniem cen energii? Obecnie wcigz obowigzuje zatozenie, ze gospodarstwa domowe mogg
korzysta¢ ze stawki wynoszacej 500 zlotych za MWh. Wszelkie nadwyzki w wydatkach, jakie ponosimy, sg

natomiast pokgwane przez panstwo, ktore dop’raca'g dostawcom energii braku'gce kwotx. Nie wiadomo, czy co$
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zmieni sie¢ w tym zakresie, poniewaz spotki energetyczne takie jak Enea i Tauron do konca lipca majg czas na
ztozenie nowych wnioskéw taryfowych.

W praktyce oznacza to oczekiwanie na decyzje, jakg podejma wiadze po analizie zaprezentowanych propozycji.
Wedtug minister Hennig-Kloski, jesli nowe taryfy nie zmieszczg sie w ustawowym limicie, to wystawi ona
rekomendacje na rzecz kontynuacji dziatan ostonowych majacych wspieraC polskie rodziny. Bedzie to bardzo
wazne, wszak okoto %3 gospodarstw domowych w naszym kraju korzysta z mozliwosci zapewnianych przez
energetyczng tarcze antyinflacyjna. Do 30 wrzes$nia obecna sytuacja zostanie utrzymana, ale co wydarzy sie
pbzniej?

Zrédio: www.focus.pl

Z plastiku w paracetamol. Bakterie z niesamowitq zdolnosciq.

Co taczy plastikowe butelki i tabletki przeciwbdlowe? Wiecej, niz mogtoby sie wydawac¢ — zwtaszcza gdy do gry
wkroczg bakterie E. coli. Naukowcy z Edynburga pokazuja, ze $mieci moga mie¢ drugie zycie, a przyszto$¢ farmacji
moze przyj$¢ z najmniej spodziewanej strony.

Produkcja paracetamolu, jednego z najczesciej stosowanych lekdw przeciwbdlowych i przeciwgoraczkowych na
$wiecie, opiera sie dzi§ na procesach wymagajacych duzych ilosci paliw kopalnych oraz kosztownych i
energochtonnych reagentdw chemicznych. Tymczasem zespdt biologdw syntetycznych z Uniwersytetu w
Edynburgu udowodnit, Ze da sie inaczej. Ich metoda nie tylko eliminuje konieczno$¢ wykorzystywania ropy
naftowej, ale tez pozwala wykorzysta¢ trudne w utylizacji odpady — plastik typu PET, uzywany m.in. w butelkach
jednorazowych i opakowaniach spozywczych.

W centrum tej przetomowej technologii znajduija sie genetycznie przeprogramowane bakterie Escherichia coli, ktére
dziatajg niczym zywe fabryki chemiczne. Po odpowiednim potraktowaniu odpadéw PET, bakterie s w stanie
roztozyc¢ je do kwasu tereftalowego, a nastepnie — dzieki kolejnym modyfikacjom metabolicznym — przeksztatci¢ go
w znany lek.

Bakterie pomoga zamieni¢ $mieci w bezcenne leki

Proces zaczyna sie od chemicznego wstepnego rozktadu butelek PET, ktéry umozliwia dostep do ich podstawowej
struktury chemicznej. Nastepnie do akcji wkraczajg zmodyfikowane bakterie E. coli, ktdre przeksztatcajg powstaty
kwas tereftalowy w zwigzek po$redni — kwas para-aminobenzoesowy (PABA), znany m.in. jako sktadnik witaminy
B10. Ten etap zachodzi dzigki reakcji chemicznej zwanej rearanzacjg Lossena, ktdra w tradycyjnej chemii wymaga
wysokiej temperatury i katalizatordw. W przypadku tego procesu zachodzi catkowicie naturalnie — wewnatrz
komarek bakterii — przy temperaturze pokojowe;.

W kolejnym etapie kolejne szlaki metaboliczne, sztucznie zaprogramowane przez naukowcéw, umozliwiajg
przeksztatcenie PABA bezpo$rednio w paracetamol. Caty proces trwa mniej niz 24 godziny, odbywa sig¢ w
warunkach laboratoryjnych bez koniecznosci podgrzewania i — co szczegdlnie istotne — nie generuje zadnych emis;ji
dwutlenku wegla.

Wyniki testow laboratoryjnych sg wyjatkowo obiecujace. Okoto 90 proc. otrzymanego produktu stanowi czysty
paracetamol, co stanowi bardzo wysoka wydajnos¢ jak na warunki biologicznej fermentacji. Naukowcy zaznaczaja,
Ze proces ten ma potencjat nie tylko do wykorzystania w skali przemystowej, ale takze do adaptacji na inne zwigzki
chemiczne — by¢ moze w przysztosci rowniez inne leki lub surowce farmaceutyczne bedg mogty powstawac z
odpadéw plastikowych w podobny sposdb.
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Chociaz technologia nie jest jeszcze gotowa do komercyjnego wdrozenia, prace nad jej udoskonaleniem juz trwaja.
Jak zaznacza lan Hatch z Edinburgh Innovations — jednostki odpowiedzialnej za komercjalizacje odkry¢ uczelni —
naukowcy rozpoczeli wspétprace z firmami farmaceutycznymi, takimi jak AstraZeneca, aby przetestowac i rozwingé
ten proces na wiekszg skale. Potencjat jest ogromny — nie tylko pod wzgledem ekonomicznym, ale takze
$rodowiskowym i spotecznym.

Technologia opracowana przez zespot z Edynburga wpisuje sie w szerszy trend zwany supracyklingiem -
przeksztatcaniem bezuzytecznych lub niskowartosciowych odpadéw w produkty o wysokiej wartosci uzytkowej. W
dobie kryzysu klimatycznego i rosngcego problemu zanieczyszczenia tworzywami sztucznymi, takie rozwigzania
moga nie tylko ograniczy¢ emisje, ale takze catkowicie zmieni¢ sposdb myslenia o produkcji lekdw.

Zrodto: www.focus.pl

Zielone zagrozenie? Oto rosliny, ktore zanieczyszczajq powietrze.

Przyroda nie zawsze jest po naszej stronie. Nowe badania wykazaty, ze niektdre rosliny — zamiast oczyszczaé
atmosfere — mogaq jq zanieczyszczac, broniac sie przed owadami. Ich naturalna tarcza to izopren — zwiazek, ktéry
chroni liscie, ale tworzy smog.

Od dziesiecioleci naukowcy wiedzg, ze niektore rosliny — w tym deby, topole czy nawet niektére odmiany tytoniu —
wytwarzajq izopren, lotny weglowodér nalezacy do grupy biogennych lotnych zwigzkéw organicznych (LZO).
Weczesniej jednak nie byto jasne, po co rosliny inwestujq energie w jego produkcje. Hipoteza méwita o funkcji
ochronnej, ale brakowato na to bezpo$rednich dowodéw. Az do teraz.

Zespdt z Michigan State University, pod kierownictwem prof. Toma Sharkeya, przeprowadzit eksperyment, ktory
definitywnie wykazat, Ze izopren dziata jak naturalny czynnik obronny przeciwko owadom. Co ciekawe — nie
dlatego, ze sam zwigzek jest trujacy, lecz dlatego, ze uruchamia w roslinie kaskade chemicznych reakcji. Szczegoty
opisano w czasopi$mie Science Advances.

Niektdre rosliny “trujg” powietrze, ale nie robig nam tego “na ztos¢”

Kiedy rolina zaczyna wydzielaC izopren — najczesciej w odpowiedzi na stres termiczny lub atak szkodnika —
wzrasta w niej poziom kwasu jasmonowego (JA). To jeden z hormondw obronnych, ktéry modyfikuje biatka w
lisciach, sprawiajac, ze stajq sie one trudniejsze do strawienia dla owadéw. Gasienice tytoniowca (Manduca sexta)
jedzace liscie roslin emitujgcych izopren rosty znacznie wolniej niz te, ktdre zywity sie zwyktymi lisémi. Dodatkowo
obserwowano, ze owady unikaty takich roslin juz w ciggu dwéch godzin od rozpoczecia eksperymentu.

Biologiczna rola izoprenu jest wiec nie do przecenienia — ale ma swojg ciemna strone. W warunkach naturalnych
izopren uwalniany jest do atmosfery, gdzie reaguje z tlenkami azotu (NOx) i $wiattem stonecznym. Skutek?
Powstaje ozon troposferyczny — gtowny sktadnik smogu, zwigzek toksyczny dla ludzi, zwierzat i roélin. Cho¢ ozon
wysoko w atmosferze chroni nas przed promieniowaniem UV, jego obecnos¢ na poziomie gruntu wywotuje
powazne problemy oddechowe, a takZze nasila choroby uktadu krazenia.

Wedtug naukowcdw, izopren to drugi po metanie najczesciej emitowany weglowodér na Swiecie. W skali roku
rosliny “wydychajg” do atmosfery miliony ton tego zwigzku. W warunkach stresowych, np. w czasie upatéw, nawet
2 proc. catkowitego wegla przyswajanego przez roéliny moze zosta¢ przeznaczone na synteze izoprenu. To
chemiczna inwestycja, ktora z jednej strony pozwala roslinom przetrwac, z drugiej — pogarsza jako$¢ powietrza.

Odkrycie zespotu z Michigan otwiera nowy rozdziat w debacie o przysztosci rolnictwa i biotechnologii. Czy
powinniSmy tworzyC ro8liny, ktore celowo produkujg wiecej izoprenu, by lepiej radzity sobie z owadami,
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ograniczajac jednoczesnie stosowanie chemicznych pestycyddw? A moze odwrotnie — powinnismy wycisza¢ geny
syntezy izoprenu w roslinach uprawnych, by chroni¢ atmosfere i zdrowie publiczne?

Prof. Tom Sharkey z MSU mowi:

Powinnismy dodaé izopren do upraw, by chroni¢ je przed owadami, nawet jesli skutkuje to pogorszeniem jakosci
powietrza? Czy moze odwrotnie — genetycznie wytaczy¢ enzymy produkujace izopren, by oddychaé czystszym
powietrzem? To nie jest fatwy dylemat.

Whioski z badan majg nie tylko znaczenie dla biologii roslin czy inzynierii genetycznej. Majq tez potencjat, by
zmieni¢ sposdb, w jaki planujemy miejskie nasadzenia czy projektujemy przysztos¢ rolnictwa w czasach kryzysu
klimatycznego.

By¢ moze potrzebujemy nowej generaciji “inteligentnych roslin”, ktére beda w stanie wytwarzac izopren tylko wtedy,

gdy realnie zagrozi im inwazja owadow. A moze lepiej bedzie postawi¢ na inne strategie biologicznej obrony —
takie, ktore nie beda miaty ubocznych skutkow dla Srodowiska.

Zrodto: www.focus.pl

Stodka rewolucja. Australijski miéd moze zastqpic antybiotyki.

W czasach, gdy bakterie coraz skuteczniej opierajg sie dziataniu antybiotykdw, natura oferuje mozliwe rozwigzanie.
Miéd produkowany przez rodzime australijskie gatunki pszczdt wykazuje niezwykte wiasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe, przewyzszajace nawet znang na catym Swiecie manuke.

Od tysiecy lat rdzennie australijskie spotecznosci wykorzystywaty miéd “superbag” jako naturalny lek na
podraznienia skory, rany i infekcje. Produkowany przez tzw. pszczoty cukrowe, takie jak Tetragonula carbonaria,
T. hockingsi i Austroplebeia australis, ten bursztynowy syrop byt ceniony nie tylko za smak, ale przede wszystkim
za swoje lecznicze wtasciwosci.

Wspdtczesna nauka przez diugi czas omijata to tradycyjne lekarstwo, skupiajac sie na bardziej znanych produktach,
jak miéd manuka. Dopiero teraz badacze z Uniwersytetu w Sydney postanowili doktadnie przyjrze sie jego
dziataniu — i ich odkrycia mogg odmieni¢ podejscie do leczenia infekcji.

To nie zwykty midd, to supermidd!

W badaniu opublikowanym na tamach Applied and Environmental Microbiology naukowcy wykazali, ze miod
pszcz6t bezzadtych dziata na dwa sposoby: poprzez aktywno$¢ nadtlenkowa (dzieki obecnosci nadtlenku wodoru)
oraz poprzez aktywno$¢ nie-nadtlenkowa, zwigzang z obecno$cigq zwigzkéw fenolowych, flawonoidéw i
specyficznych

To wiaénie ta druga forma dziatania - stabilniejsza, mniej wrazliwa na ciepfo i starzenie si¢ — okazuje sie kluczowa.
Nawet po podgrzaniu, ktére niszczy enzymy odpowiadajace za produkcje nadtlenku wodoru, wiele prébek
zachowywato silne wkasciwosci przeciwdrobnoustrojowe. Co wigcej, w przeciwienstwie do typowego miodu, ktory
wydziela nadtlenek przez kilka godzin, sugarbag moze uwalnia¢ go przez kilka dni — niektore prébki T. carbonaria
robity to przez ponad sze$¢ dni.

W ramach eksperymentéw midd poddano testom wobec czterech patogendw: dwoch bakterii — Staphylococcus
aureus i Escherichia coli — oraz dwoch grzybdw: Cryptococcus neoformans i Trichophyton interdigitale. Wszystkie
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probki wykazywaty aktywnos¢ antydrobnoustrojowa, choC z rézng sita. Najskuteczniejszy okazat sie midd
produkowany przez T. carbonaria, szczegdlnie w eliminowaniu grzybow. Najtrudniejszym przeciwnikiem byt C.
neoformans, za$ najtatwiejszym do unieszkodliwienia — T. interdigitale.

Zaskakujaco, efektywno$¢ miodéw byta bardzo spdjna, niezaleznie od zrodta nektaru czy sezonu. Jak zaznacza
prof. Dee Carter, wspdtautorka badania, to odréznia sugarbag od miodéw produkowanych przez pszczoty miodne,
ktérych wiasciwosci lecznicze czesto rdznig sie w zaleznosci od pory roku i dostepnych roslin.

Analiza biochemiczna ujawnita bogactwo fenoli, flawonoidow i unikalnych biatek, ktdre mogq odgrywaé role w
obronie immunologicznej. Co ciekawe, kazdy gatunek pszczét pozostawia w miodzie inny “odcisk palca” biatkowy,
co sugeruje réznorodne mechanizmy dziatania. Nawet probki przechowywane przez 18 lat nadal wykazywaty silne
wiasciwosci antybakteryjne, mimo degradacji nadtlenku wodoru — potwierdzajac trwato$¢ i stabilno$¢ tego
naturalnego $rodka.

Cho¢ badanie nie obejmowato jeszcze szczepdw opornych na leki, autorzy sugeruja, ze ztozony charakter dziatania
miodu sugarbag — oparty na wielu rdwnolegle dziatajacych zwigzkach — czyni rozwdj opornosci bardzo mato
prawdopodobnym. W przeciwienstwie do klasycznych antybiotykdw, ktére celujg w jeden mechanizm bakteryjny,
midd dziata “wielotorowo”, utrudniajac patogenom adaptacje.

Jedno gniazdo pszcz6t bezzadtych produkuje zaledwie ok. pét litra miodu rocznie. To niewiele — szczegolnie jesli
myslimy o zastosowaniach przemystowych. Jednak, jak podkresla dr Ros Gloag, wspotautorka publikacii, te ule sg
latwiejsze w obstudze niz tradycyjne i moga byé hodowane w wiekszych ilosciach. Jesli znajdzie sie odpowiedni
popyt i warto$¢ rynkowa, uprawa pszczot bezzadtych moze staé sie dochodowym przedsiewzieciem.

Historia miodu sugarbag to przypomnienie, ze wiele odpowiedzi na najbardziej palace problemy wspotczesnej

medycyny wcigz czeka na odkrycie — ukrytych w naturze, znanych rdzennym spotecznosciom, ale zbyt dtugo
ignorowanych przez nauke gtéwnego nurtu.

Zrédto: www.focus.pl

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.

Przynalezno$¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym btedzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powodow, wymiernych korzysci, dla ktérych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.

Przynalezno$¢ do OMK mozna traktowa¢ jako Ubezpieczenie od nieszcze$liwych wypadkow i zdarzeh podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet najlepszym
z nas, pracujgcym dla najlepszych armatoréw moze si¢ wigzac¢ z przykrymi sytuacjami.

ETF wykorzystuje kazda szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkow pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkolen i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz takze
do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.

Nasze cele:
o Polscy marynarze powinni mie¢ rbwnowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.
e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.
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Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzysta¢ z ubezpieczenia spotecznego
przewidzianego w prawie wspdlnotowym.

Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na $wiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.

Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepiséw umozliwiajacych i gwarantujacych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.

Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).
Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspélnotowych na statkach uprawiajgcych zegluge na
wodach europejskich oraz miedzynarodowych, z nalezacych do armatoréw z UE.

Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.

Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu Swiatowej sieci o$rodkéw dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.

W ramach przynaleznosci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, rowniez w strefie dziatar pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

Mozesz rozszerzy¢ swoje czlonkostwo o ubezpieczenie medyczne obejmujace réwniez Twoja
rodzine. Szczegoly:

https://www.omk.org.pl/article/1152

Oferujemy po 12-miesiecznej przynaleznosci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy
kosztu kursow i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w
Polsce

Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowac si¢ z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze maja taniej — sa miejsca gdzie dostaniesz znizki
na podstawie naszej legitymacji OMK/ITF - przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwroci¢ sie do nas z zapytaniem o
sprawdzenie kontraktu, warunkéw zatrudnienia, proshg o porade.

Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowe] udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowane;
Kancelarii Podatkowej z ktdra wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia
rocznego.

Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady wspdipracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa
cywilnego, rodzinnego, karnego.

Mozesz liczyé na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotéw z armatorem ( opéznienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

W razie bardzo trudnej sytuacji zdrowotnej i materialnej mozesz skorzysta¢ z cyklicznego wsparcia
finansowego z Marynarskiego Funduszu Renty Chorobowej.

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz_sie
Moze polubisz nas na FB ?

https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-

117864694936213/

Wydarzyto sie 14 lipca - kalendarium.

14 lipca jest 195 dniem w kalendarzu gregorianskim. Do kofca roku pozostato 170 dni.

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl

www.omk.org.pl Strona 23


https://www.omk.org.pl/article/1152
https://www.omk.org.pl/przylacz_sie
https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-117864694936213/
https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-117864694936213/

O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 27-2025

Dzisiaj imieniny $wietuja:

Angelina, Bohdan, Damian, Dobrogost, Feliks, Fokas, Franciszek, Henryk, Herakles, Jakub, Kamil,
Kosma, Marcelin, Tuskana, Ulryk i Wincenty.

OMK 2zyczy solenizantom wszystkiego najlepszego ©

Wydarzylo sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:

1478 — Ksigze Wiktoryn z Podiebradéw uzyskat tytut prawny do ksiestwa rybnicko—zorsko—
pszczynskiego, ktédrym rzadzit od 1474 roku z taski kréla Wegier i Chorwacji oraz antykréla Czech
Macieja Korwina.

1479 — Biskup ptocki Kazimierz Il erygowat parafie Tréjcy Przenajswietszej w Grajewie.

1520 — Wojna pruska: zatoga krzyzacka w Braniewie dokonata niespodziewanego wypadu na szaniec
oblegajgcych miasto wojsk polskich, ktore stracity 120 zacieznych.

1792 — Wojna polsko-rosyjska: zwyciestwo wojsk rosyjskich w bitwie pod Wojszkami.

1826 — Runeta wieza lwowskiego ratusza, niszczac znaczng czes$¢ obiektu i grzebigc pod swymi
gruzami 8 osob.

1831 - Powstanie listopadowe: zwyciestwo powstancéw w Il bitwie pod Minskiem Mazowieckim.

1844 — Rozpoczeto budowe Dworca Wiedenskiego w Warszawie.

1849 — Ukazato sie ostatnie wydanie ,,Dziennika Gérnoslaskiego”.

1893 — We Wroctawiu uruchomiono pierwszg linie tramwaju elektrycznego.

1898 — Grekokatolikdw na ziemiach polskich pod zaborem rosyjskim uznano za wyznawcéw
prawostawia.

1903 - Zakonczyta sie powddz w Krakowie i zachodniej Galicji (12-14 lipca).

1915 - | wojna swiatowa: zwyciestwo wojsk niemieckich nad rosyjskimi w Il bitwie przasnyskie;j.

1920 - Wojna polsko-bolszewicka: oddziaty polskie po walkach z Litwinami i bolszewikami zostaty
wycofane z Wilna.

1929 — W Warszawie rozpoczat sie | Zjazd Polakdw z Zagranicy.

1943 — W Kotodnie w powiecie krzemienieckim oddziaty UPA zamordowaty 496 oséb, w tym prawie
300 dzieci.

1946 — Pierwszy kongres Stronnictwa Demokratycznego.

1961 — Sejm PRL przyjat ustawe wprowadzajgcy uzytkowanie wieczyste.

1966 — Aresztowano seryjnego morderce Karola Kota (,, Wampira z Krakowa”). 14 lipca 1967 roku
zostat skazany na kare $mierci.

1969 — W Olsztynie oddano do uzytku maszt radiowo-telewizyjny, obecnie druga najwyzsza
konstrukcja w Polsce (356,5 m).

1971 — W Warszawie otwarto nowo wybudowany gmach ambasady Francji.

1973 — W Raciborzu odstonieto Pomnik Matki Polki.

1981 — Rozpoczat sie IX Nadzwyczajny Zjazd PZPR.

1983 — Sejm PRL przyjat ustawe o urzedzie Ministra Spraw Wewnetrznych i zakresie dziatania
podlegtych mu organdw, legalizujaca istnienie Stuzby Bezpieczenstwa

1984 — W Kiekrzu koto Poznania odbyty sie pierwsze w kraju zawody triathlonowe.

2006 — Zostat zaprzysiezony rzad Jarostawa Kaczynskiego.

2011 — Nad powiatem opoczynskim w wojewddztwie tddzkim przeszta trgba powietrzna.

2012 — Nad wojewddztwem pomorskim[6] i kujawsko-pomorskim przeszty trgby powietrzne niszczgc
okoto 400 ha drzewostanu, m.in. w Borach Tucholskich.

2014 — W Zatorze otwarto Energylandie — najwiekszy park rozrywki w Polsce.

Zrédfo:; www. pl.wikipedia.org
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Kurs kupna i sprzedazy walut NBP

Kursy kupna i sprzedazy walut obcych — tabela A
biezace kursy $rednie walut obcych w ztotych okreslonych w § 2 pkt 1 2 uchwaty Nr 51/2002 Zarzadu Narodowego
Banku Polskiego z dnia 23 wrzesnia 2002 r. w sprawie sposobu wyliczania i ogtaszania biezacych kursow walut
obcych (Dz. Urz. NBP z 2023 r. poz. 1):

dolar amerykariski
dofar australijski
dolar hongkonski
dolar kanadyjski
dolar nowozelandzki
dolar singapurski
euro

forint wegierski
frank szwajcarski
funt szterling
hrywna ukrairiska
jen japonski
korona czeska
korona dunska
korona islandzka
korona norweska
korona szwedzka
lej rumuniski

lew butaarski

www.omk.org.pl

usb

AUD

HKD

CAD

NZD

SGD

EUR

HUF

CHF

GBP

UAH

JPY

CZK

DKK

ISK

NOK

SEK

RON

BGN

14-07-2025r.

3,6432
2,3946
0,4641
2,6594
2,1902
2,8443
4,2563
1,0647
4,5695
4,9314
0,0872
2,4787
0,1726
0,5704
2,9806
0,3597
0,3820
0,8378

21762

Zrédto: https://www.money.pl/pieniadze/nbp/srednie/
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Notowania NYMEX. Crud Oil

<< CRUDE OIL WTT (Cmdt Ful:CLF) | Ticker Rank: 18 (0) | * 11367

5:‘:3 2822-07 Stopy zwrotu: 10 dni: +5.41%, YTD: -4.35%
.63 $/bbl 025-07-14 -
09.08:37 CL.F - 10 dni 14 Lip 2025 9:08 UTC+2 ©stooq o

Zmiana Max/min 168.5
+0.18 68.90
(+0.26%) 68.41 68.0
Zmiana 52t Max/min 52t 67.5
1221 8227
(-15.10%) 5512 {67.0
Otwarcie Poprz. kurs les.5
68.84 68 45

{66.0
Bid Ask

{65.5
Wolumen Obroét 6.0

X it AT 51 a T &1 a1 16T 1%} 14t

LoP Transakcje https://3tooq.pl/ Interval 1 Godz.

Zmiany seni (A): 2025-06-16 [sie 2025), 2025-05-19 [lip 2025, ...

Zrédto: https://stooq.pl/q/?s=cl.f

Indeksy rynku bafttyckiego.

i) “ o

6 months 1 year 3years
07.07.2025 - 14.07.2025

s R RS S 2 B e Pt o ey S P e A e e S L Qe A D s S T R i o e e~ )
99.9%

998%
937%

99 6%

99.5%

99.4%

$93%
99.2%

8. Jul 9. Jul 10, Jul 11.3ul 12.Jul 13. Jul 14, Jul

INDEX | EQUITY OPENING VALUE CLOSING VALUE CHANGE %
B OMX Baltic_Benchmark_Gi 1,690.58 1,678.2 -0.73

Zrédto: https://nasdagbaltic.com
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Notowania surowcow.

« Notowania surowcoéw - najwazniejsze surowce

Surowtec Kurs Zm. % Zmiana Otwarcie Max Min Czas Jednostka
Ropa 70,40 +0,06% 0.04 70,75 7064 70,35 20250714 09.05 USDbanyka
2ot 33 +0,54% 1831 338272 338920 336850 202507-14 0905 UsDiunda
Motz 967900 +0,10% 10,00 965210 970360 9650.92 20250714 09,05 USDrona
Seedro 3923 *069% 027 33,10 3952 39,03 2025-07-14 09.05 usbiunga
Pattad 128400 <0,06% 050 1271225 125650 125850 20250714 0905 usOiunga
Piatyna 144720 -154% 2270 146855 147310 144225 2025-07-14 09.06 usbwnga
Nikied 1519225 +0,35% 5237 15 195,00 1521400 15089,13 2025-07-14 09:06 USDtona
Aluminium 258390 -0.76% -19.80 258390 258995 258190 2025-07-14 09:05 USOnona
Benzyna 219 0,00% 0.00 220 220 2.18 202507-14 0906 USDigalon
Canola 682,70 0,34 240 624,80 639 60 67320 2026-07-14 26:19 CADona
16,58 1,97 * 5,35 1660 18.20 D7-11 1659 USctunt

Cynk 273350 -0,15% -4.00 274285 274573 272780 2025-07-14 0906 UsDrona
Dieset 71838 +0.66% 6.13 72250 721,00 71638 2025-07-14 09.08 USDtona
Dréewno 601.50 154 0.00 516,00 §17.50 601,00 -07-1120:23 USDY1000 5top desiowych
Gaz Zemny 345 +4.23% 0.14 343 346 340 2025-07-14 09.06 USO/min bt
Kakao 5256,00 1,335 73,00 5 265,00 532000 521200 2025-07-11 17:54 GBPitona

318,90 31850 316,40 2025-05-23 1153 JPY fegogran
Kawa BI85 0,03 0,0 28810 287,60 28513 929 USeAn
Kukurydza 41260 +0.08% 035 408,90 41263 407 60 2025-07-14 09:06 USObuszel
Mioc? 9679.00 +0,10% 10,00 985210 970360 965092 2025-07-14 09.05 UsSOrona
Mied? comex 556 071% -0.04 558 560 554 2025-07-14 09.05 USDunt
AtosD 17.78 0,45 S 1793 1753 17862 20250715 20.54 USDYcotnpr
Nikial 1519225 «0.35% 5237 15 195,00 1521400 1508913 2025-07-14 09.08 usnrona
Oty opakowy 246 +0.41% 0.01 247 247 245 2025-07-14 09.06 USDigaion
Otz palmowy 417500 i 4 137.00 2 412500 202507-11 1144 MYRong

Zrédto: https://www.bankier.pl/surowce/notowania
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Rozrywka

.lagraj w sudoku nieparzyste
Inij sis! frami tak, al ozdy rzad, kolumna, podéwietiony obszar
9 8 6 1 ;gp:'awllma:.n?zyslkln cyfryiydkt :oy‘!..::z:wlo kwld;t:‘ml::A ::wlorat
tylko liczby nieparzyste (1,3,5,7,9).
Twoj czas: 0:2
| 2 9 i
8 2 5 7
7
3 911 7 211 4
4 6 2 9 8 4 2
4 9 (1 6 6143 |
> 6 8 9
. 8 1 3 —
4 7 | 5 i| |5 | (WIS
6|7 2 9 3

Zrédto: http://pl.sudokuonline.eu/

Jakie sa trzy najwieksze ktamstwa studenta?
- Od jutra nie pije

- Od jutra sie ucze

- Dziekuje, nie jestem gtodny

* %k % %

Mtody chtopak pierwszy raz poszedt do prostytutki. Ktadzie sie i mowi:
- Denerwuje sie. Nigdy wczes$niej nie bytem z prostytutka.

- Spokojnie. Po prostu rozluznij sie i powiedz mi, co lubisz.

- Chomiki syryjskie i zétwie btotne.

I N R

Rozmawia dziennikarz ze znanym rabusiem:
- Jakie jest pana najwieksze marzenie?
- Obrobi¢ bank i zostawi¢ odciski palcow teSciowe;j.
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