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Kurs na starszego oficera po 7 latach od ukoriczenia szkoly wg SKROCONEGO
programu.

Przekazujemy informacije, iz 1 wrzesnia planowany jest kurs na starszego oficera / poziom zarzadzania wg
skréconego programu w gdynskim SDK oraz, iz brakuje kilku 0sob do tego aby kurs sie odbyt.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ bezposrednio w SDK: www.sdkgdynia.pl .

Zrédto: www.omk.org.pl

Zapraszamy do odwiedzania naszych stron www i FB.

Zapraszamy do odwiedzania naszych stron na https://omk.org.pl, https://seadyou.eu oraz dodatkowo polubienia
nas https://www .facebook.com "Organizacja Marynarzy Kontraktowych NSZZ Solidarno$¢".

Znajdziesz tam miedzy innymi:

- porady podatkowe;

- ciekawostki;

- informacie;

- promocje dla marynarzy (cztonkéw OMK);
- strefe dla czlonkéw OMK;

- porady o ukfadach zbiorowych;

- znizki i oferty cenowe dla marynarzy;

- iinne cenne informacje.

Dotacz do nas i $ledz "Organizacje Marynarzy Kontraktowych". Aktualne informacje prosto z morza.

Wiecej na stronie: https://omk.org.pl/

Zrédto: www.omk.org.pl

Rabat na stacjach MOL dla cztonkow OMK.

Kolezanki i Koledzy, Podstawowym przedmiotem wspétpracy z MOL sg rabaty na paliwa (PB, ON i LPG)
Zgodnie z wcze$niejsza obietnica rozpoczat sie nowy etap akcji promocyjnej we wspdtpracy z MOL Polska.

Instrukcje pierwszego logowania znajdziecie Pafstwo w zataczonym materiale informacyjnym.

Podstawowym przedmiotem naszej wspotpracy s rabaty na paliwa (PB, ON i LPG) oraz ustugi myjni
automatycznej. Szczegdtowe informacje o wysokosci rabatéw beda dostepne po zalogowaniu do aplikacji.
Stopniowo w aplikacji beda sie réwniez pojawiac atrakcyjne rabaty na produkty sklepowe oraz gastronomiczne.

Aby otrzymac rabaty jeszcze w lipcu zachgcamy do jak najszybszego zarejestrowania sie na stronie:

https://www.benefit.org.pl.

Wiecej: https://omk.org.pl/article/1285

Zrédto: www.omk.org.pl
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Koftobrzeg stolicq SUP. Na otwartym morzy odbyty sie miedzynarodowe zawody.

Na Plazy przy latarni morskiej w Kotobrzegu odbyt sie Planet Baltic SUP Race™ 2025. To jedyne w Polsce
zawody na deskach SUP rozgrywane na otwartym morzu.

Tegoroczna, ésma edycja przyciggneto mitosnikdw supdw i wiosta, gromadzac najlepszych zawodnikéw z Polski,
Europy i innych kontynentow.

Wydarzenie jest wpisane do europejskiego kalendarza sportowych wydarzen, prestizowego SUP World Ranking.
W 2025 roku na starcie stangli reprezentanci az 10 krajow, wsrod ktorych znalazto sig pieciu medalistow
Mistrzostw Swiata 2024.

Zawodnicy rywalizowali w konkurencjach m. im.: sprint, diugi dystans, technika czy sztafeta.

Plaza Centralna w Kotobrzegu wraz z Bosmanatem Portu Morskiego staty sie miejscem sportowych emocii i
dopingu dla uczestnikow. Partnerem wydarzenia byt Zarzad Portu Morskiego Kotobrzeg, Prezydent Miasta
Kotobrzeg Anna Mieczkowska, Pomorze Zachodnie wraz z Marszatkiem Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
Olgierdem Geblewiczem oraz Kotobrzeski Instytut Kultury i Promogji.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Straz graniczna przechwycita ponton z rekordowq liczbqg migrantéw na poktadzie.

Brytyjska straz graniczna przechwycita ponton ze 106 osobami na pokfadzie; migranci nielegalnie przeptyneli
kanat La Manche - podata gazeta ,Times”. Ministerstwo spraw wewnetrznych (Home Office) poinformowato, ze
byfa to najwieksza w historii liczba migrantéw na pojedynczej jednostce ptywajace;.

Resort powiadomit, ze we wtorek wieczorem w porcie Dover przechwycona zostata 10-metrowa todka o migkkim
dnie. ,To czysty przypadek, Ze ta przepetniona tzw. wodna takséwka przetrwata na morzu ponad 15 godzin. To
kolejny dowod na catkowitg ignorancije, jakg wykazuja sie przemytnicy w kwestii zdrowia i zycia ludzi” — czytamy
w o$wiadczeniu, opublikowanym w $rode przez Home Office.

Brytyjski dziennik ,Daily Express” ujawnit, ze liczba todzi przewozacych 80 lub wiecej osdb gwattownie wzrosta w
ciggu ostatnich szesciu miesiecy. Wedtug zrodet w MSW, od kwietnia 2024 r. wykryto ponad 50 todzi, na ktérych
znajdowato sie ponad 80 os6b ubiegajacych sie o azyl. Ponad jedna trzecia z nich dotarta do brytyjskiego
wybrzeza w ciggu ostatnich dwoch miesiecy. Dla poréwnania, pieé lat temu na poktadach todzi, przeptywajacych
nielegalnie kanat La Manche, zazwyczaj byto okoto 15 os6b.

Brytyjsko-francuski program, na mocy ktorego cze$¢ osob nielegalnie przekraczajacych kanat La Manche
zostanie deportowana z Wielkiej Brytanii do Francji, wszedt w zycie 5 sierpnia. Brytyjski rzad oczekuje, ze okofo
50 0sdb bedzie odsytanych kazdego tygodnia.

Od stycznia do korica lipca z Francji do Zjednoczonego Krolestwa dotarto todziami ponad 25 tys. oséb, co
stanowi wzrost 0 50 proc. w poréwnaniu z analogicznym okresem w roku ubiegtym.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 2



O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 32-2025

Nowy lodotamacz bedzie wyposazony w sprzet do naprawy podmorskich kabli.

Nowy estofiski lodofamacz zostanie wyposazony w urzadzenia do naprawy zerwanych potaczen i linii
przesytowych potozonych m.in. na dnie Zatoki Finskiej. Kilkanascie uszkodzen kabli w ciggu niespetna dwdch lat,
0 co podejrzewane sq statki rosyjskiej ,floty cienia”, ma ogromy wptyw na gospodarke Estonii — o$wiadczyty
wiadze Floty Panstwowej.

Wyspecjalizowane statki do naprawy podmorskiej infrastruktury sg bardzo trudne do zdobycia z innych stron
Swiata, a kolejki do nich sg bardzo diugie — przyznat szef Floty Panstwowej Estonii Andres Laasma, cytowany
przez radio ERR.

Od jesieni 2023 r. na wodach w poblizu Estonii doszio do kilkunastu zerwan kabli przesytowych, a takze
estorisko-finskiego gazociagu Balticconnector oraz linii energetycznej EstlLink2. Podejrzane sg o to statki
wchodzace w skiad rosyjskiej ,floty cienia”, przeznaczone do transportu rosyjskich surowcéw i obchodzenia
zachodnich sankcji natozonych na Rosje. Do uszkodzen dochodzito gtdwnie poprzez przeciggniecia kotwic po
dnie morza.

Wiadze Estonii zdecydowaty, aby we wspdipracy z Finlandig zbudowaé nowy lodotamacz zdolny do szybkiej
naprawy kabli. Catkowity koszt projektu oszacowano na ponad 120 min euro, z czego jedng czwartg pozyskano z
UE w ramach instrumentu ,taczac Europe” (CEF), co jest najwiekszg dotad kwotg przyznang z funduszy
europejskich na budowe tego typu wyspecjalizowanej jednostki. Nowy statek zastapi wystuzony 60-letni
lodotamacz Tarmo, ktéry wycofany zostanie z eksploatacji w 2028 r.

W sktad Floty Paristwowej Estonii wchodzi ok. 300 jednostek, w tym dwa inne lodotamacze, a takze m.in. okret
hydrograficzny, promy kursujace miedzy wyspami, statki patrolowe, a takze hydrokoptery, poduszkowce i inne
jednostki ptywajace.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Grupa Azoty i Nitro-Chem podpisaly porozumienie ws. produkcji materiatow
wybuchowych.

Grupa Azoty oraz Nitro-Chem, spétka wchodzaca w sktad Polskiej Grupy Zbrojeniowej, podpisaty list intencyjny w
obszarze produkcji materiatow wybuchowych — poinformowaty w $rode Azoty. Obie firmy planujg m.in. pozyskac¢
srodki na budowe nowej instalacji TNT.

Jak wyjasniono w komunikacie, gtbwnym zatozeniem porozumienia jest zapewnienie ciggtosci tancucha dostaw
surowcow niezbednych do produkcji materiatdw wybuchowych oraz wspotpracy w zakresie projektowania
instalacji produkcyjnych.

,Podpisanie listu intencyjnego to poczatek procesu, ktory ma strategiczne znaczenie dla rozwoju polskiego
przemystu chemicznego i obronnego. Strony sg gotowe do zawarcia innych uméw, okre$lajacych szczegotowe
zasady wspotpracy” — poinformowano.

Przypomniano, Polska Grupa Zbrojeniowa realizuje obecnie koncepcje powstania trzech fabryk amunicji, co ma
pozwoli¢ na osiggniecie od 2028 roku zdolnosci produkcyjnych w zakresie amunicji kalibru 155 mm na poziomie
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180 tys. sztuk oraz znaczaco zwigkszy¢ mozliwosci w zakresie pozostatych rodzajow amunicji wielkokalibrowej,
m.in. 120 mm.

Jako Polska Grupa Zbrojeniowa jesteSmy zdeterminowani, aby w mozliwie najkrotszym czasie zwiekszy¢
krajowe zdolnoSci produkcyjne w obszarze amunicji 155 mm. Projekt 3 fabryk amunicji — dzieki przyznanemu
dofinansowaniu z Funduszu Inwestycji Kapitatowych — jest juz realizowany i konsekwentnie wdrazamy zatozenia
biznesplanu” — zapewnit prezes PGZ Adam Leszkiewicz, cytowany w komunikacie.

Dodat, ze wspdtpraca z Grupa Azoty to dodatkowy element projektu amunicyjnego, ktéry ma na celu zapewnienie
wiekszej suwerennosci dostaw w kontekscie TNT.

Szef Azotdw Andrzej Skolmowski przekazat, ze oprécz dziatan zwigzanych z uruchomieniem produkcji
nitrocelulozy w Tarnowie firma chce rozszerzy¢ wspétprace z Nito-Chem. ,0d lat jesteSmy partnerami
handlowymi dostarczajac niezbedne do wytwarzania materiatow wybuchowych produkty, jak stezony kwas
azotowy oraz nitrozy. Teraz chcemy rozszerzy¢ te wspotprace o wymiane doSwiadczen i dalsze budowanie
kompetencji merytorycznych dotyczacych materiatdw wysokoenergetycznych. W grupie kapitatowej dysponujemy
biurami projektowymi wyspecjalizowanymi do realizacji tego typu projektéw chemicznych. Nie wykluczamy tez
gtebszego zaangazowania si¢ w projekt” — dodat.

Na poczatku lipca przedstawiciele PGZ przedstawili koncepcje budowy trzech fabryk amunicji i zwigkszenia
zdolnosci m.in. w zakresie produkcji amunicji 155 mm.

Pierwsza z zaplanowanych fabryk ma odpowiada¢ za produkcje pociskow w obecnej technologii z
dotychczasowymi partnerami, przy zatozeniu istotnego zwigkszenia posiadanych zdolno$ci wytwérczych do 100
tys. sztuk rocznie.

Druga z fabryk ma by¢ nastawiona na produkcje nowej generacji pociskow dla armatohaubic m.in. KRAB, KRAB-
2 oraz K9 w ilosci do 80 tys. sztuk rocznie. Z kolei trzecia fabryka ma stanowi¢ centrum odpowiadajace za
produkcje nowej generaciji prochdw oraz tadunkéw do amunicji wielkokalibrowej.

Harmonogram dziatan realizowanych przez spétki amunicyjne PGZ zaktada, ze od 2028 roku osiggnigte zostang
zdolno$ci produkcyjne do 150-180 tys. w zakresie kluczowej obecnie amunicji 155 mm.

Zaktady Chemiczne Nitro-Chem” sg wiodacym producentem materiatéw wybuchowych, w tym trotylu na $wiecie.
Produkty firmy trafiajg niemal na wszystkie kontynenty, a wérdd klientow sg np. Stany Zjednoczone, Kanada,
Turcja, Niemcy, Ukraina, Wiochy, Hiszpania, Szwecja, Norwegia, Wielka Brytania czy Francja.

Grupa Azoty to drugi w UE producent nawozéw azotowych i wielosktadnikowych. Jest jedynym producentem
melaminy w Polsce. Wytwarza réwniez takie produkty jak: poliamid, alkohole OXO, plastyfikatory czy biel
tytanowa. Grupa Azoty to spétka akcyjna, w ktdrej Skarb Paristwa ma 33 proc. akcji.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Cata prawda o pracy w branzy offshore.

W branzy energetyki wiatrowej dziata od 15 lat. Zaczynat, kiedy polskich technikow dostepu linowego mozna byto
policzy¢ na palcach. Dzi$ szkoli przysztych specjalistow i wspomina, jak wygladaty poczatki offshore i jak wyglada
praca kilkadziesigt metrow nad ziemia.

Polska Morska rozmawia z Tomaszem Idziakiem — petnomocnikiem rektora ds. jakosci szkolen i akredytacji oraz
instruktorem szkolen zwigzanych z turbinami wiatrowymi.
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Polska Morska: 15 lat w branzy to kawat czasu. Jak przez ten czas zmienita sig praca przy turbinach wiatrowych?

Tomasz ldziak: Zmienito sie¢ bardzo duzo - zaréwno technologicznie, jak i od strony pracownika. Kiedy
zaczynatem, pracowatem przy turbinach 1,5 MW. Dzi§ mamy 15-megawatowe giganty. Ale najwigksza réznica, to
kraj pochodzenia technikéw — POLSKA. JesteSmy dzi$ jedng z najwiekszych sit roboczych w tej branzy. Mamy
mase firm, ktore instaluja, serwisuja i obstugujq turbiny — réwniez offshore.

PM: Ludzie czesto mysla, Ze praca na turbinie to ekstremalne ryzyko. lle w tym prawdy?

Tl: To mit, ale czeSciowo zrozumiaty. Wisimy na linach, dziatamy na wysokosci, daleko od brzegu. W
rzeczywistosci branza offshore jest wyjgtkowo bezpieczna. Pracujemy w zespotach, mamy procedury,
redundancje sprzetu, szkolenia. Statystycznie bardziej ryzykowne jest prowadzenie cigzarowki. Jesli co$ sie
dzieje, to prawie zawsze przez bfad ludzki — pominiecie procedur, zlekcewazenie zagrozenia.

PM: Kierunek offshore z roku na rok cieszy si¢ ogromnym zainteresowaniem. Uczelnie rozwijaja si¢ i inwestujg w
nowe sprzety. Moze warto opowiedzie¢ studentom, jak wyglada typowy dzien pracy technika offshore?

Tl: Opowiem z perspektywy pracy z topatami turbin, stacjonujac na statku typu SOV (Service OperationVessel).
Dzien zaczynatem o 6:00 — poranny trening, prysznic, $niadanie, a potem odprawa. Dowiadywali$my sie, na
ktorej turbinie bedziemy, jaka pogoda, jakie zadania. Transfer na turbing odbywat sie statkiem albo gangwayem.
Potem praca — wiszac na linach, wykonujac laminacje wtoknem szklanym czy weglowym. Na koniec dnia powrot
na statek, raporty, odprawa korficowa.

PM: A co jesli pogoda sie psuje?

Tl: Wtedy natychmiast przerywamy prace. Burza to absolutne ,stop work”. Kazdy z nas ma aplikacje, ktore
ostrzegajg o zblizajacym sie niebezpieczenstwie. Awarie pogodowe zdarzajg sie z godziny na godzing, wiec
musimy by¢ elastyczni. Zdarza sie, ze pot dnia czekamy, bo wiatr przekracza bezpieczne limity. Na offshore jest
mnéstwo tzw. standbydw — platnych, ale bez pracy.

PM: Czy praca na morzu bardzo rézni sie od tej na ladzie?

Tl: Technicznie nie az tak bardzo. Turbiny wygladajg podobnie — wieza, gondola, topaty. Ale morskie sg
zazwyczaj wieksze i mocniejsze. Na morzu wiatr jest stabilniejszy i nie ma ograniczen przestrzennych. Offshore
to tez wiecej logistyki — transport, statki, czasem helikoptery. No i wigksze odciecie od Swiata.

PM: Brzmi to wszystko jak praca marzen — ale co z psychikg?

Tl: Praca offshore potrafi by¢ bardzo samotna. Jeste$ z dala od rodziny, zyjesz w rytmie rotacji. Kiedy$ jezdzito
sie na 8 tygodni, wracato na 5 dni. Dzi§ model 2 tygodnie pracy, 2 tygodnie w domu to juz standard. Ale i tak
izolacja potrafi uderzy¢. Dlatego branza stawia teraz mocno na réwnowage i komfort psychiczny.

PM: Co powiedziatby Pan mtodym ludziom, ktérzy myslg o tej pracy?

Tl: To nie jest zawod dla kazdego. Trzeba by¢ odpornym psychicznie, fizycznie, umieé¢ pracowa¢ w zespole i
przestrzega¢ procedur. Ale to tez niesamowita przygoda, $wietnie ptatna praca i ogromna satysfakcja. No i
Swiadomo$c¢, ze robi sie co$ waznego — wspiera sie transformacje energetyczna..

Zrodio: www.polskamorska.pl

Z powodu niskiego stanu Wisty nie ptywajg promy.

Zarzad Transportu Miejskiego poinformowat 0 zawieszeniu kursowania promow wislanych z powodu niskiego
stanu Wisty. Wodowskaz na bulwarach wislanych wskazywat we wtorek 35 centymetrow.
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Od poniedziatku stoteczne promy miaty ptywac czesciej. Poziom wody w Wisle jest za niski i ich kursowanie
zostato jednak zawieszone.

,Z uwagi na niski stan wody kursowanie proméw Wilga, Stonka, Pliszka zostaje zawieszone do odwotania” -
zakomunikowat ZTM na stronie internetowe;.

Wodowskaz na bulwarach wislanych wskazywat we wtorek 35 centymetréw. Rekord padt 8 lipca br. — w tym dniu
rzeka na bulwarach miata zaledwie 11 cm. To byt najnizszy stan Wisty od poczatku pomiarow.

Przeprawy facza brzegi rzeki w trzech miejscach: Cypel Czerniakowski — Saska Kepa (Stonka), most
Poniatowskiego — stadion Narodowy (Pliszka) i Podzamcze Fontanny — Zoo (Wilga). Mozna nimi przeptyna¢
przez Wiste bezptatne, a rejsy w wakacje odbywajg sie codziennie.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Polscy naukowcy badajq skutki zmian klimatu za kotem podbiegunowym.

Polscy naukowcy badajg skutki zmian klimatu w delcie rzeki Mackenzie w Kanadzie. Za pomocg obserwacii
satelitarnych, badan terenowych i modelowania numerycznego analizujg m.in., jak topnienie wiecznej zmarzliny
w Arktyce wptywa na zmiany w wodach powierzchniowych.

Polscy naukowcy sprawdzajg u ujécia rzeki Mackenzie w Kanadzie, ponad 300 km za kotem podbiegunowym, jak
ocieplenie wptywa na transport osadow, zmiany koryt rzek oraz linie brzegowg i gtebokoS$¢ jezior —
poinformowano w komunikacie nadestanym we wtorek do PAP z Politechniki Krakowskiej (PK).

Badania prowadzi interdyscyplinarny zespot ekspertow z PK, Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
(UKW) oraz Instytutu Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania Polskiej Akademii Nauk (IGiPZ PAN). W
pracach biorg udziat m.in. fizycy, geografowie, klimatolodzy, kartografowie, specjalisci w dziedzinie inzynierii
wodnej i modelowania numerycznego.

Podczas polskiej misji badawczej w Arktyce naukowcy chcg okre$lic sezonowg zmienno$¢ transportu osadéw
oraz ilosci materiatu zatrzymywanego przez jeziora w delcie rzeki Mackenzie. Poza tym zamierzajg zbada¢ wptyw
globalnego ocieplenia na procesy sedymentacyjne (czyli opadanie czastek statych zawieszonych w wodzie) i
uwalnianie osaddéw do rzek i jezior. Na podstawie wyniku tych prac eksperci opracujg scenariusze zmian w
systemach wod powierzchniowych (np. zanik jezior albo zamulenie kanatow).

Drinz. Monika Szlapa z Wydziatu Inzynierii Srodowiska i Energetyki PK, cytowana w komunikacie, ttumaczyta, ze
z powodu globalnego ocieplenia do oceanu dostaje sie wiecej osadu z rozmarzajacej wiecznej zmarzliny
arktycznej. ,Osad sptyca odcinki rzek, woda szybciej sie tu nagrzewa, przez co tez rzeki dostarczajq cieplejszg
wode do oceanu. W naszych badaniach sprawdzamy, czy arktyczne rowniny deltowe zachowujg si¢ jak gabki,
czyli w jakim stopniu filtrujq wode z osadéw mineralnych i z wegla” — wyjasnita naukowczyni.

W ramach projektu polscy badacze odwiedzg Arktyke szes¢ razy do 2027 r. Pierwsza misja odbyla sie tam w
maju br., naukowcy zbierali probki wody i osadow w rejonie miejscowosci Inuvik, Tuktoyaktuk i Tsiigehtchic.
Kolejne misje terenowe zaplanowano na jesien 2025 r. i wiosne 2026 r.

Polscy naukowcy stosujg m.in. technologie WetlandInSAR (Satelitarna Interferometria Radarowa). Metoda ta
polega na rejestrowaniu obrazéw Ziemi, ktére po przetworzeniu pozwalajg na przyktad na analize ruchéw
powierzchni terenu.
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Z kolei zastosowanie symulacji numerycznych transportu osadéw w rzekach i jeziorach (...) pomoze nam
zrozumie¢ role jezior deltowych w zatrzymywaniu osadéw” — wyjaénita cytowana w komunikacie mgr inz.
Magdalena Tutro z PK.

Jak poinformowat takze cytowany w informaciji prasowej dr hab. Pawet Hachaj, prof. PK, badacze planuja réwniez
przeprowadzenie fizycznych symulacji w laboratorium mechaniki ptynow.

Delta Mackenzie, potozona na Terytoriach Péinocno-Zachodnich Kanady, jest jednym z najwiekszych systeméw
deltowych na $wiecie. Przez siedem miesiecy w roku jest skuta lodem, ktérym prowadzq drogi taczace osady,
latem mozna sie tam dostac tylko drogg wodng lub powietrzna. ,Zatrzymany w rzekach i jeziorach osad zagraza
(...) mozliwoci transportu wodnego, a takze utrudnia potéw ryb” — stwierdzita dr Szlapa.

Misja odbywa sie na podstawie licencji badawczej udzielonej polskim badaczom przez rzad Kanady, we
wspotpracy z organizacjg reprezentujgcg rdzenng spoteczno$¢ Inuvialuit i oSrodkiem Aurora Researchlinstitute w
Inuvik.

Projekt ,Arktyczne delty jak gabki: W jakim stopniu réwniny deltowe filtrujq wode z osadow i wegla?” jest
finansowany przez Narodowe Centrum Nauki w ramach grantu OPUS 27 na lata 2025-2028.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Orlen uruchomit nowq nawodnq stacje paliw dla zeglarzy.

W Rynie (woj. warminsko-mazurskie) uruchomiona zostata sezonowa nawodna stacja paliw Orlenu do
tankowania jednostek ptywajacych. To kolejna taka stacja dla zeglarzy i wodniakéw, ktorzy korzystajg ze Szlaku
Wielkich Jezior Mazurskich — poinformowat we wtorek koncern.

Nowa stacja paliwowa Orlenu w Rynie powstata tuz przy nabrzezu portowym. W sezonie turystycznym, jak
wyjasnit koncern, bedzie obstugiwata jednostki korzystajace ze szlaku wodnego Mikofajki — Ryn.

Placowka dziata w formacie Stop.Cafe 2.0; oprocz tankowania olejem napedowym i benzyng bezotowiowa 95
mozna na niej zrobi¢ drobne zakupy oraz skorzysta¢ z oferty gastronomicznej. Pozwala na szybkie napetnienie
jednostek paliwem, dzieki czemu nie ma koniecznosci, aby zeglarze schodzili na lad.

,Rozwijamy nowoczesne rozwigzania réwniez w segmencie turystyki wodnej. Mazury to perta polskiej natury i
jeden z najpopularniejszych kierunkéw letnich podrézy. Chcemy, by nasi klienci, takze ci korzystajacy z
wypoczynku na wodzie, mogli korzysta¢ z wygodnych i bezpiecznych ustug” - poinformowat dyrektor
wykonawczy ds. sprzedazy detalicznej Orlenu Jan Tar, cytowany w komunikacie.

Jak podkreslit, nowa stacja paliw ,to kolejny krok w kierunku budowania kompleksowej infrastruktury dla
wodniakoéw w Polsce oraz odpowiedz na rosnace potrzeby tej grupy naszych klientow”.

Placowka bedzie czynna sezonowo. Orlen podat, ze jest bezpieczna dla $rodowiska, gruntu i wod. Wyposazona
zostata w nowoczesne systemy przeciwrozlewowe, separator wod opadowych, a takze monitoring instalacii
paliwowej i pomost cumowniczy.

Orlen przypomniat, ze oprécz nowej stacji w Rynie, podobne placdwki koncernu dziatajq tez w Gizycku,
Sztynorcie, Wegorzewie i Mikotajkach na Szlaku Wielkich Jezior Mazurskich, a takze w Nieporecie nad Zalewem
Zegrzynskim oraz w Pucku nad Battykiem.
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Orlen i jego spotki zalezne to multienergetyczny koncern, ktéry posiada rafinerie w Polsce, Czechach i na Litwie
oraz sie¢ samochodowych stacji paliw, w tym takze w Niemczech, na Stowacji, Wegrzech i w Austrii. Rozwija
réwniez segment wydobywczy ropy naftowej i gazu ziemnego, segment petrochemiczny, a takze energetyczny, w
tym z odnawialnych zrodet energii. Planuje tez rozwdj energetyki jadrowej opartej o mate, modutowe reaktory
SMR.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Sanepid monitoruje wode w Baftyku w poblizu martwego wieloryba.

Inspektorzy sanepidu z Kamienia Pomorskiego pobrali do badan prébki wody w miejscowosci Wisetka, gdzie
Battyk wyrzucit ciato martwego wieloryba. Wyniki badan majg by¢ w czwartek. Rozktadowi wielkiego morskiego
ssaka towarzyszy ucigzliwy zapach. Odcinek plazy zostat zamkniety.

Ciato martwego walenia w niedziele po potudniu wyptyneto z Battyku w poblizu miejscowo$ci Wisetka, na terenie
Wolinskiego Parku Narodowego. Kilkusetmetrowy odcinek plazy zostat zamknigty. We wtorek sanepid z
Kamienia Pomorskiego poinformowat o pobraniu prébek wody z kapielisk znajdujacych w tej czesci wybrzeza,
m.in. w Miedzyzdrojach i Miedzywodziu w gminie Dziwnow.

Pobrali$my tez probki wody w Wiselce, mimo Ze nie ma tam kapieliska i ten akwen nie podlega badaniom —
przekazata PAP dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kamieniu Pomorskim Anna Banasiak.

Wyjaénita, ze badania wody zostang wykonane w kierunku Escherischia coli oraz enterokokéw katowych (taki
zakres badan okresla rozporzadzenie, na podstawie ktorego probki pobrat sanepid). Dyrektor poinformowata, ze
wyniki majg by¢ w czwartek. Podkreslita, ze rozktadajacy sie wieloryb nie stanowi zagrozenia dla plazowiczow i
kapiacych sie w Battyku. Przypomniata, ze zabezpieczenie martwego ssaka morskiego odbywa sie pod
nadzorem panstwowych stuzb, m.in. Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska.

Teren zostat ogrodzony. Wieloryb znajduje sie okoto 2,5 km od plazy, gdzie mogq by¢ osoby kapiace sie -
wyja$nita Banasiak. — Zagrozenia nie ma. Odczuwalny jest tylko charakterystyczny zapach - dodata.

Szefowa PSSE w Kamieniu Pomorskim zaznaczyta, ze wprowadzony we wtorek zakaz kapieli na kapieliskach
Dziwnéw i Dziwndw Przymorze nie ma zwigzku z rozkladajacym sie truchtem wieloryba.

Te dwa kapieliska zostaty zamknigte z powodu zakwitu sinic — wyjasnita Banasiak.

Wolinski Park Narodowy, na ktdrego terenie utkngt martwy pietnastometrowy walen, we wtorek opublikowat
oswiadczenie dla mediow. Podkreslit w nim, ze odcinek plazy ,zostat zabezpieczony i odgrodzony’.

Ze wzgledu na zaawansowany stan rozkladu martwego zwierzecia w najblizszych dniach zostang
przeprowadzone prace majgce na celu jego bezpieczne usuniecie i przekazanie do utylizacji przez
wyspecjalizowany zaktad — zapowiedziata podpisana pod komunikatem ,Dyrekcja” WPN. Dyrektorkg Wolinskiego
Parku Narodowego jest Wioletta Nawrocka — PAP.

,Wyczuwalny w okolicy intensywny zapach jest naturalnym efektem proceséw rozktadu tak duzego organizmu
morskiego i nie powinien budzi¢ niepokoju, jednak moze powodowa¢ dyskomfort” — dodano w o$wiadczeniu.

W komunikacie WPN podkreslono natomiast, ze ,wczeSniejsze dziatania zwigzane z zabezpieczeniem i
zatopieniem wieloryba” miaty miejsce po granicami WPN i byto prowadzone przez ,wfasciwe stuzby morskie oraz
instytucje odpowiedzialne za tego rodzaju operacje”.
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,Park nie uczestniczyt w tych pracach ani w procesie podejmowania decyzji dotyczacych postepowania ze
zwierzeciem” — zaznaczono w o$wiadczeniu WPN.

Zapewniono tez, ze Park ,pozostaje w statym kontakcie” ze stuzbami i instytucjami, Zeby sprawnie i bezpiecznie
usung¢ szczatki wieloryba ,w sposéb minimalizujacy wplyw na $rodowisko naturalne”. Wyjasniono, Zze chodzi o
ochrong cennych siedlisk i gatunkéw wystepujacych na terenie WPN, ale takze o komfort przebywajacych na
wybrzezu.

Martwy morski ssak przy plazy w Wisetce to ok. 15-metrowy walen, ktory 25 lipca zostat przywleczony przez
tankowiec do terminalu LNG w Swinoujéciu, a 2 sierpnia o $wicie przetransportowany kilka mil od brzegu i
zatopiony. Jak informowata PAP, Urzad Morski w Szczecinie uzyskat zgode Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska w Szczecinie na ,zatopienie” zwierzecia ,do samoistnego rozktadu w Zatoce Pomorskie;”.

Mimo ze wazace ok. 12 ton szczatki zwierzecia zostaty zatopione na gtebokosci prawie 20 metréw i zakotwione,
silne prady morskie i wiatr zepchnety wieloryba ponownie w kierunku plazy.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Belgijska marynarka wojenna sledzita rosyjski statek badawczy.

Belgijska marynarka wojenna monitorowata rosyjski statek badawczy Admirat Wiadimirski, ktory wptynat na
belgijskie wody. Cho¢ nie wykryto dziatan szpiegowskich ani sabotazowych, jednostka w przesziosci byta
wigzana z operacjami wywiadowczymi na Morzu Pétnocnym.

Szef sztabu marynarki Kristof Van Belleghem potwierdzit, ze patrolowiec Pollux zostat wystany do $ledzenia
rosyjskiego statku badawczego Admirat Wiadimirski. Wediug wiadz jednostka utrzymywata kurs i nie
zatrzymywata sie nad kluczowg infrastrukturg w belgijskiej wytacznej strefie ekonomicznej, takg jak kable
przesylowe, farmy wiatrowe czy gazociggi. Swoboda Zeglugi gwarantowana w prawie migedzynarodowym
pozwolita jej na tranzyt bez ingerencji.

Statek w przesziosci budzit niepokdj w Europie. W 2023 roku holenderska marynarka przez 12 dni monitorowata
go na swoich wodach po tym, jak nie nadawat obowigzkowego sygnatu AIS. Dziennikarskie $ledztwo
holenderskiego nadawcy KRO-NCRV sugerowato, ze jednostka mogta korzysta¢ z podwodnych dronéw do
dziatan szpiegowskich i sabotazowych. Brytyjskie wiadze ostrzegaly, ze rosyjska ,flota cieni” moze mapowac
infrastrukture podmorska, a nawet uszkadza¢ kable.

Obecna trasa Admirata Wiadimirskiego rozpoczeta sie w marcu w rosyjskiej bazie w Kronsztadzie. Pozniej
jednostka zawineta do portow w Wenezueli i na Kubie, oficjalnie w ramach badar hydrologicznych i wspétpracy
wojskowej. W ubiegty piatek statek widziano w rejonie Cie$niny Kaletanskiej, a nastepnie u wybrzezy Holandii,
skad obrat kurs na potnocny wschod.

Obecnie znajduje sie na holenderskich wodach i jest monitorowany przez tamtejsza marynarke wojenna.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Nocna akcja usuniecia z plazy martwego wieloryba.

Na plazy w Wisetce, w granicach Wolinskiego Parku Narodowego, znaleziono martwego wieloryba. Zwierze ma
okolo 15 metrow diugosci i wazy blisko 12 ton. Ciato jest w zaawansowanym stanie rozktadu. To ten sam
wieloryb, ktory zostat przywleczony do portu w Swinouj$ciu przez tankowiec LNG.

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 9



O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 32-2025

zobacz: Martwy waler w Swinoujéciu. Przywlokt go tankowiec z USA

— Wyczuwalny w okolicy intensywny zapach jest naturalnym efektem proceséw rozktadu tak duzego
organizmu morskiego i nie powinien budzi¢ niepokoju, jednak moze powodowa¢ dyskomfort — poinformowata
Dyrekcja Wolinskiego Parku Narodowego.

Teren wokét zostat odgrodzony. W promieniu 300 metréw obowigzuje zakaz wstepu. Stuzby zabezpieczyly
miejsce do czasu rozpoczecia prac.

Wieczorem — 12 sierpnia — zaplanowano nocng akcje usuniecia zwtok z plazy. Dziatania majg rozpocza¢ sie po
zmroku, kiedy w rejonie nie bedzie turystéw. Do transportu sprzetu ciezkiego wykorzystana zostanie plaza od
strony Miedzywodzia.

Po wydobyciu ciato zostanie przewiezione do utylizacji. Operacje prowadzi¢ bedzie wyspecjalizowana firma, we
wspotpracy z parkiem narodowym i Urzedem Morskim w Szczecinie.

Sanepid pobrat probki w celu przeprowadzenia badan. Wyniki maja by¢ znane 14 sierpnia.

Wedtug Urzedu Morskiego zwierze zostalo wczesniej przywleczone do portu w Swinoujsciu przez tankowiec
LNG. Tam przez tydzien bylo zabezpieczone w kanale portowym. Nastgpnie, za zgodg Regionainej Dyrekcji
Ochrony Srodowiska, przetransportowano je na morze i zatopiono.

To moze Cig zainteresowac: Zobacz najwigkszy szkielet wieloryba w Polsce

Jak wieloryb znalazt sie w Wiselce? 2 sierpnia zostat zatopiony na wschad od Swinoujécia w odlegtosci ponad 3
mil od brzegu. Decyzja miata umozliwi¢ naturalny rozktad. Silny wiatr i prady morskie spowodowaty jednak, ze

ciato wyptyneto i trafito na brzeg plazy w Wisetce.

Zrodio: www.polskamorska.pl

»@uardian”: Dmuchanie w muszle slimaka morskiego sposobem na bezdech
senny.

Dmuchanie w muszle $limaka morskiego (Turbinellapyrum) moze poméc osobom cierpigcym na zaburzenia snu,
w tym na bezdech senny - stwierdzili naukowcy z EternalHeartCare Centre and Researchinstitute w Dzajpurze w
Indiach, cytowani przez dziennik ,Guardian”.

Badania, przeprowadzone wsrod 30 osob w wieku od 19 do 65 lat, wykazaly, ze taka praktyka moze poprawi¢
jakos¢ snu u pacjentéw cierpigcych na obturacyjny bezdech senny (OBS), czyli wystepowanie epizodéw
splycenia lub zatrzymania oddechu podczas snu. Objawy obejmujg gtosne chrapanie oraz odgtosy diawienia sie
lub duszenia sie.

Pacjentéw podzielono na dwie grupy. Jedna z nich regularnie dmuchata w muszle limaka morskiego, druga za$
wykonywata ¢wiczenia oddechowe. Wszyscy wykonywali zalecenia naukowcow co najmniej przez 15 minut, pie¢
dni w tygodniu.

Po pdt roku naukowcy odkryli, Ze ci, ktorzy éwiczyli oddech za pomocag muszli, mieli wyzszy poziom tlenu we krwi
w nocy i Srednio od czterech do pieciu epizodéw bezdechu sennego mniej w ciggu godziny snu. Ponadto okazato
sie, Ze byli oni 0 34 proc. mniej senni podczas dnia.
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Zdaniem dr Krishny K. Sharmy, ktory kierowat badaniami, sposéb dmuchania w muszle jest bardzo
charakterystyczny. Jego zdaniem ,generuje to silne wibracje i opor przeptywu powietrza, co prawdopodobnie
wzmacnia miesnie gornych drog oddechowych, w tym gardta i podniebienia migkkiego — obszardow, ktore czesto
zapadajq sie podczas snu u 0s6b z OBS”.

Pacjenci cierpigcy na bezdech senny najczesciej podczas sny korzystajg z aparatu (CPAP), ktéry wspomaga
oddychanie, co oznacza noszenie maski. ,Guardian” przypomniat, ze wczesniejsze badani wykazaly, ze gra na
drewnianym instrumencie detym takze moze pomoc w leczeniu tego schorzenia.

Dr Erika Kennington, szefowa dziatu badan i innowacji w organizacji Asthma+Lung UK, ktéra zajmuje si¢ na
zdrowiu uktadu oddechowego, powiedziata w rozmowie z brytyjskim dziennikiem, ze ,wyniki tego badania sg
zachecajgce, ale ze wzgledu na jego niewielkg skale jest za wczesnie, aby z calg pewnoscig stwierdzi€, ze
dmuchanie w muszle moze pomac ludziom w radzeniu sobie z obturacyjnym bezdechem sennym”.

Indyjscy naukowcy planujg rozszerzy¢ swoje badania na pacjentéw z kilku szpitali.

Zrodio: www.polskamorska.pl

Kapitan kontenerowca wychodzqgcego z Portu Gdansk miat ponad 2 promile
alkoholu.

Ponad 2 promile alkoholu wydmuchat kapitan 279-metrowego kontenerowca Porto Kagio ptywajacego pod
banderg liberyjska. Statek w $rode rano miat wyptyna¢ z gdanskiego portu do Niemiec. Wyptynat dopiero
wieczorem, gdy wymieniono kapitana.

Jak dowiedziata si¢ PAP, kontenerowiec Porto Kagio miat wyjs¢ z Gdariska do portu w Bremerhaven. Dyzurny
Kapitanatu Portu w Gdansku droga radiowg wywotat Straz Graniczng z informacjq dotyczaca watpliwosci co do
trzezwosci kapitana jednostki.

— Mundurowi z placéwki Strazy Granicznej w Gdansku udali sie na poktad i przebadali kapitana. Byt nim obywatel
Ukrainy. Miat 2,29 promila alkoholu - powiedziat PAP Tadeusz Gruchalla z Morskiego Oddziatu Strazy
Granicznej w Gdansku.

Kolejne badanie trzezwosci mezczyzny zostato wykonane w komisariacie policji w Gdansku. Urzadzenie
wykazato wowczas 2,5 promila. Wieczorem dokonano zmiany na stanowisku kapitana statku i kontenerowiec
wyptynat do Niemiec.

Kontenerowiec Porto Kagio ptywa pod banderg liberyjska. Ma 279 metréw dtugosci i 40 metrow szerokosci.

Zrédto: www.polskamorska.pl

Gdarnsk z nowym serwisem kontenerowym do USA. Pierwsze wyplyniecie.

MSC MediterraneanShipping Company najwiekszy na $wiecie armator kontenerowy z flota ponad 850 statkow i
globalng siecig ponad 300 tras - rozszerza swoj serwis Albatros z Gdarska o bezposrednie zawinigcia do portéw
na wschodnim wybrzezu Nowego Jorku i Charleston.
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Dzieki temu Baltic Hub w Gdansku, najwiekszy terminal kontenerowy w regionie Morza Battyckiego, zyskuje
nowe, regularne potaczenie transatlantyckie realizowane w cotygodniowych rejsach. Terminal, obstugujacy
rocznie ponad 2 min TEU, jest kluczowym weztem dla polskiego handlu morskiego, zapewniajacym dostep do
globalnej sieci polaczen oceanicznych oraz rozwinietej infrastruktury transportu kolejowego i drogowego. To
strategiczne wzmocnienie siatki potaczen MSC migdzy Polskg a USA zapewni klientom usprawnione przeptywy
tadunkéw oraz ptynng integracje z ustugami transportu $rédladowego i logistyki oferowanymi przez MSC.

Pierwszy rejs w ramach rozszerzonego serwisu zrealizowat MSC BERANGERE, ktéry wyptynat z Gdaniska 14
sierpnia 2025 roku.
Wazne potaczenie transatlantyckie

Zegluga pomiedzy USA a Europa, choé nadal odgrywa wazna role w globalnym handlu, stanowi dzié mniejszy
segment Swiatowych przewozéw kontenerowych w poréwnaniu z trasami na Pacyfiku. Potaczenia
transatlantyckie skupiajg sie gtéwnie na przewozach towaréw wysokiej warto$ci — takich jak produkty przemystu
motoryzacyjnego, lotniczego, farmaceutycznego czy dobra luksusowe — a takze na wymianie surowcéw
energetycznych i chemikaliéw. W ostatnich latach wzrost znaczenia tego szlaku napedzat m.in. eksport LNG z
USA do Europy oraz wiekszy import amerykanskich produktéw rolnych. Natomiast wolumen kontenerow jest
ograniczony w poréwnaniu z ogromnymi przeptywami towaréw pomiedzy Azjq a Amerykg Pétnocna, gdzie
dominujg masowe przewozy elektroniki, odziezy i produktow konsumpcyjnych.

Zrédto: www.gospodarkamorska.pl

Z powodu awarii tymczasowo nieczynne sq pochylnie na Kanale Elblgskim.

Od soboty do odwotania wstrzymane zostato dziatanie wszystkich pieciu pochylni na Kanale Elblgskim (woj.
warmifisko-mazurskie). Powodem jest awaria tzw. kanatu obiegowego pochylni Katy - podat Regionalny Zarzad
Gospodarki Wodnej w Gdarisku.

W sobote doszto do awarii na kanale obiegowym w Katach, ktory zasila kota wodne wszystkich pochylni.
,Powstata wyrwa, ktéra moze sie powigkszy¢. Nie ma zagrozenia dla ludzi i mienia" - przekazat RZGW w
Gdarnsku.

Jak podano w komunikacie, dorazne dziatania naprawcze powstrzymaja wyptyw wody, jednak wtasciwa naprawa
moze potrwa¢ nawet dwa tygodnie. O postepach naprawy i uruchamianiu poszczegdlnych pochylni RZGW
bedzie informowa¢ w komunikatach nawigacyjnych.

Zbudowany w XIX wieku Kanat Elblaski jest jedng z najpopularniejszych atrakcji turystycznych regionu. Kazdego
roku statkami i innymi jednostkami ptywa po kanale ok. 100 tys. turystow.

Jest on unikatowym zabytkiem hydrotechniki dzigki systemowi pieciu pochylni z tzw. suchym grzbietem - w
Buczyncu, Katach, Olesnicy, Jeleniach i Catunach. Statki wycieczkowe i jachty, zeby pokona¢ réznice poziomow,
sq Umieszczane na wozkach i przeciggane po torowisku za pomocg stalowych lin, ktore porusza koto wodne. Na
kanale sa tez cztery $luzy: Mitomtyn, Zielona, Mata Rus i Ostréda.

Zrédto: www.gospodarkamorska.pl
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Polska zywnos¢ coraz blizej rynku kazachskiego. Otwierajq sie nowe
perspektywy eksportowe.

Podczas spotkania przedstawicieli polskiej lzby Gospodarczo Handlowej z Ministrem Rolnictwa Republiki
Kazachstanu uzyskano jednoznaczny sygnat — rynek kazachski jest gotowy na otwarcie si¢ na polskie produkty
spozywcze.

Pierwszym, najbardziej perspektywicznym segmentem jest wysokiej jakosci polska wotowina, jednak rozmowy
obejmowaly takze szersze spektrum towaréw — od przetworéw miesnych i nabiatu po produkty przetwérstwa
rolno-spozywczego.
Wspdlnym mianownikiem rozméw byla wysoka jako$¢ polskich towardéw i ich konkurencyjno$¢ na rynkach
miedzynarodowych.

Kazachstan, jako dynamicznie rozwijajacy sie partner gospodarczy w Azji Centralnej, moze staC sie waznym
odbiorcg polskiej zywnosci. Otwarcie tego kierunku oznacza nowe mozliwosci dla polskich producentéw i
eksporterdw.

— Rozmowy w Kazachstanie to nie tylko dyplomacja gospodarcza, ale realny krok w strong nowych kontraktow.
Polska wotowina to nasz produkt premium, doceniany w Europie i na $wiecie. Teraz mamy szanse, aby stat sie
on wizytbwka jakosci réwniez w Azji Centralnej. Wazne jest, ze strona kazachska podchodzi do wspotpracy z
otwartoscig i zrozumieniem naszych standardéw jakosciowych. Wierze, ze wkrotce na potkach w Atmatach czy
Astanie pojawig sie produkty z etykietg ,Made in Poland” — przyznat Andrzej Jaworski, prezes Izby Gospodarczo
Handlowe;j.

Jak podkreslajg uczestnicy spotkania, dialog przebiegat w atmosferze konkretéw i wzajemnego zrozumienia, a
dalsze prace skupig si¢ na doprecyzowaniu procedur fitosanitarnych..

Zrddto: www.gazetamorska.pl

Z Wkry wyftowiono ok. 600 kg snietych ryb.

Do tej pory wytowiono z Wkry okoto 600 kg Snietych ryb gtéwnie na terenie gmin z powiatu zurominskiego;
powodem niski poziom lub brak tlenu w rzece - poinformowat w sobotnim komunikacie Mazowiecki Urzad
Wojewddzki po posiedzeniu Mazowieckiego Wojewddzkiego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Posiedzenie zostato zwotane w trybie pilnym przez wojewode mazowieckiego Mariusza Frankowskiego. Jego
celem byto zweryfikowanie skali zjawiska na rzece Wkrze i oszacowanie poziomu potrzebnej pomocy ze strony
stuzb wojewddzkich. Jak podano w komunikacie po posiedzeniu, obecnie zjawisko $nigcia ryb wystepuje przede
wszystkim na terenie gmin z powiatu zurominskiego i jest spowodowane niskim poziomem lub brakiem tlenu w
rzece.

Sniete ryby wylawiane sg obecnie przez strazakéw z PSP i OSP oraz czionkéw Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego. Z informaciji przekazanych podczas posiedzenia WZZK wynika, ze jak dotad wytowiono ok. 600
kg $nietych ryb.

Podczas spotkania wojewoda Mariusz Frankowski poinformowat, ze stuzby wojewodzkie sgq w biezacym
kontakcie z samorzadowymi.

"W zwigzku z niepokojacymi doniesieniami zdecydowatem sie jednak zwota¢ wojewddzki zesp6t zarzadzania
kryzysowego, zeby zadba¢ o przeptyw informacji i okresli¢, w jakim zakresie potrzebna jest pomoc rzadowa.
Wspdipracujemy z samorzadami zlokalizowanymi nad Wkrg i jesteSmy w gotowo$ci, Zzeby skierowaC dalsze
wsparcie” — powiedziat wojewoda, cytowany w komunikacie.
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Jak poinformowano, konieczne jest dalsze odtawianie $nigtych ryb oraz napowietrzanie wody — przy uzyciu
sprzetu strazy pozarnej, jak i przy wykorzystaniu istniejacych jazéw. Przypomniano, ze do odwofania nie nalezy
korzysta¢ z wody z rzeki Wkry, nie mozna do niej wchodzi¢ i sig¢ w niej kapac.

Z komunikatu Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego w Warszawie wynika, ze Wody Polskie zostaty
powiadomione przez gmine Lubowidz o pierwszych niepokojacych sygnatach od mieszkancow w poniedziatek 11
sierpnia.

Podczas kontroli rzeki przeprowadzonej przez Nadzor Wody w Zurominie zaobserwowano zachowanie ryb tzw.
,dzidbkowanie” wskazujace na brak tlenu w rzece. ,Wkra ma obecnie wysoki poziom z uwagi na sptywajacq
wode opadowg z wojewddztwa warminsko-mazurskiego, gdzie dwa tygodnie temu wystapity nawalne opady
deszczu. Rzeka zalata faki, torfowiska i pola uprawne, na ktorych mogty by¢ stosowane nawozy" - informuje
Mazowiecki Urzad Wojewodzki. Jak podano, opadajaca woda z tych terenéw ma niemal zerowy poziom tlenu.
Stuzby rozpoczety proces napowietrzania wody, jednak efektywno$¢ procesu utrudniona byta przez wysoka
temperature powietrza. W czwartek 14 sierpnia Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Warszawie
pobrat probki wody do badania w miejscowosciach: Lubowidz, Brudnice i Poniatowo. Badania terenowe
potwierdzity, ze mimo wysokiego poziomu wody, na wielu odcinkach jest niski poziom lub w ogdle brak tlenu w
rzece. Ale jednoczesnie stwierdzono, ze nie ma w rzece substancji ropopochodnych ani komunalnych.
Szczegotowe wyniki badan podane zostang po weekendzie.

Zrédto: www.gospodarkamorska.pl

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.

Przynaleznos¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym bledzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powoddw, wymiernych korzysci, dla ktérych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.

Przynaleznos¢ do OMK mozna traktowac jako Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet
najlepszym z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréw moze sie wigzac z przykrymi sytuacjami.

ETF wykorzystuje kazda szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkow pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkoler i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz
takze do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.

Nasze cele:

o Polscy marynarze powinni mie¢ rownowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.

e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.

o Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzysta¢ z ubezpieczenia
spotecznego przewidzianego w prawie wspolnotowym.

o Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na Swiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.

o Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepiséw umozliwiajacych i gwarantujacych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.

o Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).

e Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspoinotowych na statkach uprawiajacych zegluge na
wodach europejskich oraz migdzynarodowych, z nalezacych do armatoréw z UE.
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Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.

Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu Swiatowej sieci osrodkoéw dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.

W ramach przynalezno$ci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

Mozesz rozszerzy¢ swoje cztonkostwo o ubezpieczenie medyczne obejmujace réwniez Twoja
rodzine. Szczegoly:

https://www.omk.org.pl/article/1152

Oferujemy po 12-miesiecznej przynaleznosci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy
kosztu kurséw i szkoler wynikajacych z Konwencji STCW ukonczonych w o$rodkach szkoleniowych w
Polsce

Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowac sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sq miejsca gdzie dostaniesz
znizki na podstawie naszej legitymaciji OMK/ITF — przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwréci¢ sie do nas z zapytaniem o
sprawdzenie kontraktu, warunkéw zatrudnienia, prosbg o porade.

Mozesz skorzystaC z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej
Kancelarii Podatkowej z ktéra wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia
rocznego.

Mozesz skorzystaC z bezptatnej porady wspdtpracujgcej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa
cywilnego, rodzinnego, karnego.

Mozesz liczy¢é na poprowadzenie roszczenia, w razie klopotéw z armatorem ( opdznienie lub brak
wyptaty wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

W razie bardzo trudnej sytuacji zdrowotnej i materialnej mozesz skorzysta¢ z cyklicznego wsparcia
finansowego z Marynarskiego Funduszu Renty Chorobowe;.

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej:https://www.omk.org.pl/przylacz sie
Moze polubisz nas na FB ?

https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-

117864694936213/

Wydarzyto sie 18 sierpnia- kalendarium.

18 sierpnia jest 230 dniem w kalendarzu gregorianskim. Do konca roku pozostato 135 dni.

Dzisiaj imieniny$wietuja:

Bogustaw, Bronistaw, Eryk, Eryka, Firmin, Helena, llona, Jan, Klara, Laura, Lena, Ludwik, Paula, Sancja,
Tacjana, Tworzystawa, Wiodzimir i Zyrostawa.

OMK zyczy solenizantom wszystkiego najlepszego ©

Wydarzyto sie sporo rzeczy na przelomie lat, miedzy innymi:

1409 - Wielka wojna z zakonem krzyzackim: wojska krzyzackie zdobyty i spality zamek w Dobrzyniu nad Wista.
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1627 - V wojna polsko-szwedzka: nierozstrzygnigta bitwa pod Tczewem.

1655 — Potop szwedzki: Janusz i Bogustaw Radziwittowie poddali Wielkie Ksiestwo Litewskie krélowi Karolowi X
Gustawowi.

1672 — Wojna polsko-turecka: wojska tureckie rozpoczety oblezenie Kamierica Podolskiego.

1732 - Zakonczyt sie pierwszy kampament na terenach Rzeczypospolitej, ktéry odbywat sie od 31 lipca na
Polach Czerniakowskich i Krélikarni pod Warszawa. W manewrach wzieta udziat cze$¢ wojsk polskich i litewskich
oraz grenadieréw saskich.

1772 - Konfederaci barscy poddali twierdze Jasna Géra wojskom rosyjskim.

1861 — W Wilnie wtadze carskie krwawo sttumity demonstracije patriotyczna.

1863 — Powstanie styczniowe: Kozacy spalili wies Jawordwka na Podlasiu, a jej mieszkancow uprowadzili do
Turkiestanu.

1881 — Henryk Sienkiewicz poslubit Marie Szetkiewiczéwne.

1906 — Wanda Krahelska z Organizacji Bojowej PPS dokonata nieudanego zamachu bombowego na generata-
gubernatora warszawskiego Gieorgija Skatona.

1916 — Dabrowa Gornicza uzyskata prawa miejskie (pod administracjg austriacka).

1919:

o | powstanie $laskie: zwyciestwo powstaricéw w bitwie pod Godowem.
o  Wybucht strajk powszechny w Zagtebiu Dabrowskim.
1920:
o Wojna polsko-bolszewicka: zwyciestwa wojsk polskich w bitwach pod Brodnicg i Wyszkowem, poczatek
dwudniowej bitwy o Plock.
o W wiezieniu we Wronkach straznicy pobili wiezniarki-komunistki, m.in. Marie Koszutska.
1925 — Spotka Polskie Radio otrzymata monopolistyczng koncesje na eksploatacje radiofonii w Polsce.
1929:
o Jozef Stefanski wygrat 2. Tour de Pologne.
e Powofano Zrzeszenie Regionalne Kaszubow.

1942 — Zakoriczyta sie likwidacja radomskiego getta.

1944:

e 18. dzien powstania warszawskiego: walki wokot terenu Politechniki, nadal bedacej w rekach
powstancow.
e Armia Czerwona zajeta Sandomierz.

1946 — Jozef Kura$ ps. Ogien wraz ze swym oddziatem zorganizowat i przeprowadzit akcje rozbicia i opanowania
wiezienia $w. Michata w Krakowie, w rezultacie czego uwolniono kilkudziesieciu wieznidw — Zzotnierzy Armii
Krajowej, organizaciji Wolno$¢ i Niezawistos¢ i Narodowych Sit Zbrojnych.

1967 — Premiera filmu kryminalnego Morderca zostawia $lad w rezyserii Aleksandra Scibora-Rylskiego.

1979 - Kanclerz RFN Helmut Schmidt ztozyt oficjalng wizyte w Polsce.

1980 — Sierpien 1980: rozpoczat sie strajk w Stoczni im. Adolfa Warskiego w Szczecinie.

1985 — W Warszawie i we Wroctawiu zakoriczyly sie pierwsze kongresy miedzynarodowe Swiadkéw Jehowy w
Polsce.

1989 — Premiera komedii kryminalnej Konsul w rezyserii Mirostawa Borka.

2010:

¢ Nagranicy Gdanska i Sopotu otwarto hale widowiskowo-sportowa Ergo Arena.
o PoSwiecono cerkiew Zmartwychwstania Parskiego w Siemiatyczach.

2017 - Misjonarka Helena Kmie¢ zostata po$miertnie Honorowg Obywatelkq Libigza.

2021 - Cezary Kulesza zostat prezesem PZPN.

Zréato; www.pl.wikipedia.org
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Kurs kupna i sprzedazy walut NBP

Kursy kupna i sprzedazy walut obcych — tabela A
biezace kursy $rednie walut obcych w ziotych okreslonych w § 2 pkt 1 i 2 uchwaly Nr 51/2002 Zarzadu
Narodowego Banku Polskiego z dnia 23 wrzesnia 2002 r. w sprawie sposobu wyliczania i ogtaszania biezgcych
kurséw walut obcych (Dz. Urz. NBP z 2023 r. poz. 1):

dolar amerykanski
dolar australijski
dolar hongkoriski
dolar kanadyjski
dolar nowozelandzki
dolar singapurski
eUro

forint weqgierski
frank szwajcarski
funt szterling
hrywna ukrairfiska
jen japoniski
korona czeska
korona duriska
korona islandzka
korona norweska
korona szwedzka
lej rumuniski

lew butaarski

www.omk.org.pl

usD

ALD

HKD

CAD

NZD

EUR

HUF

CHF

GBP

UaH

JPY

CZK

DEK

1

SEK

ROM

BGM

18-08-2025r.

Zrédto:https://www.money.pl/pieniadze/nbp/srednie/

3,6577
2,3847
0,4660
2,6630
2,1773
2,8467
4,2566
1,0750
4,5237
49141
0,0883
2,4771
0,1743
0,5703
2,9808
0,3571
0,3810
0,8390

21764
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Notowania NYMEX. Crud Oil

22 CRUDE OTL WTT (Cmdt Fut:CLF) | Ticker Rank: 13 (-3) | % 11422

Kurs Data Stopy zwrotu: 10 dni: -6.38%, YTD: -13.47%
62.06 $/bbl 2025-08-18
07.01:21 CL.F - 10 dni 18 $ie 2025 700 UTC+2 ©stooq
Zmiana Max/min 6.0
074 6213
(-1.18%) 6166 s i
J63.0
Zmiana 52t Max/min 52t
-11.60 79.39 64.5
{-15.75%) 5512
{640
Otwarcie Poprz. kurs
61.78 62.80 63.5
"
Bid Ask 463.0
828
‘Wolumen Obrot 462.0
=1 ] 7= Bl 1151 120 Il 1451 1551 18
LOP Transakcje https://stooq.pl/ Interval 1 Godz.

Zmiany serii (A); 2025-07-21 [wrz 2025], 2025-06-16 [sie 2025], ..

Zrédto: https://stoog.pl/q/?s=cl.f

Indeksy rynku battyckiego.

Intraday n 1 manth & months 1 year 3 yoars ]

08.08 2025 - 15.08 2025

10:0.5%

100. 4%

100 3%

100.2%

100,1% |

100%

50.0%

9. Aug 10. Aug 11. Aug 12. Aug 13. Aug 14. Aug 15. Aug

INDEX | EQUITY OPENING VALUE CLOSING VALUE CHANGE %

B OMX_Baltic_Benchmark_GI 1,654.42 1,662.99 +0.52

Zrédto: https://nasdagbaltic.com
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Notowania surowcow.

Notowania surowcow - najwainiejsze surowce
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Zrédto: https://www.bankier.pl/surowce/notowania
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Rozrywka
.Zagraj w sudoku nieparzyste
1 5 6 Wypelnij siatke cyframi tak, aby kazdy rzad, kolumna, podéwietiony obszar
3x3 zawieral ty wszystkie cyfry od 1 do 9. Rézowe kwadraty moga zawierac
tylko liczby nieparzyste (1,3,5,7,9).
3 2 1 8 9 Twaj czas: 0:2
1|5
3| 4 2
6 3 6|9 3|4
8 1 2 9 2|8 &
9 5 3 6
7 |i5
4 1|3
9 2 (R
2 8|16|7| 4
4
S LA 4 9

Zrédto: http://pl.sudokuonline.eu/

H U M O R

Czlowiek idzie przez most i widzi, jak policjant wyrywa ptyty z chodnika i wrzuca je do rzeki. Podchodzi i
mowi:

- No wie pan co! Stréz prawa chodnik dewastuje!

- Co tam chodnik - odpowiada policjant. - Patrz pan, rzucam kwadraty do wody, a tam sie kétka robia!

kkk
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