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Nowy program Fit Profit & FitSport.

Dotacz do Swiata zdrowia i dobrych emocii.
Kolezanki i koledzy, od dzi§ mozna zapisywac¢ sie do nowego programu Fit Profit & FitSport.
Dofacz do $wiata zdrowia i dobrych emociji. Programy sportowe, kulturalne i rabatowe.

Wiecej: https://omk.org.pl/article/1303 .

Zrédto: www.omk.org.pl

Zapraszamy do odwiedzenia strony i zapoznania sie z ofertami pracy, seadyou.pl.

Bardzo serdecznie zapraszamy do odwiedzenia strony i zapoznania si¢ z ofertami pracy. Codziennie nowe oferty
www.seadyou.eu .

Wigcej: www.omk.org.pl , www.seadyou.eu .

Zrédto: www.omk.org.pl

BGK i Enamor razem przy dronach morskich — efekt konferencji Security Forum
Szczecin.

Bank Gospodarstwa Krajowego i firma Enamor rozpoczng wspotprace przy rozwoju drondw morskich. Maszyny
bedg monitorowa¢ podwodng infrastrukture krytyczna, takq jak gazociagi czy kable energetyczne. Informacje
ogtoszono podczas konferencji Security Forum Szczecin.

— W kuluarach toczyty si¢ rozmowy w zakresie wspierania przez BGK innych projektéw rozwojowych i
szkoleniowych, w tym wykorzystania wiedzy i ekspertyz przedstawicieli stuzb mundurowych. Problem dla
infrastruktury morskiej jest duzy, poniewaz jej ochrona napotyka na spowolniony proces legislacyjny, ktory
ogranicza firmy w zakresie zwalczania na przyktad zagrozen dronowych — méwi Kmdr por. rez. Artur Bilski, Prezes
Zarzadu think tanku Nobilis Media.

Wydarzenie poswigcono finansowaniu projektdw obronnych i ochronie infrastruktury portowej. Dyskutowano takze
o inwestycjach zwigzanych z morska energetyka wiatrowa.

W rozmowach udziat wzieli przedstawiciele BGK, Enamor, Orlen Ochrona, Inspektoratu Marynarki Wojennej, a
takze deweloperzy farm wiatrowych Orlen Neptun i Ocean Wind. Obecni byli tez reprezentanci firm
technologicznych z Sopotu i Szczecina.
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Podczas przerw uczestnicy mogli zobaczy¢ nowe rozwigzania techniczne. Szczecinski WOPR zaprezentowat
mobilne centrum dowodzenia. Pojazd wspiera akcje z udziatem dronéw, nurkdw i grup ratowniczych. Sprawdzono
go juz w praktyce podczas manewrdw ,Neptun 2025”.

Konferencja przyciggneta ponad 50 ekspertow z catej Polski.

Zrodto: www.polskamorska.pl

Nowa metoda przemiany plastiku w paliwo. Podwdjna korzys¢: czystsze morza i
nowe Zrédfto energii.

Naukowcy opracowali nowy, energooszczedny i ekologiczny sposéb na wytwarzanie paliwa z plastikowych
odpaddw. Relacjonujg, ze korzy$¢ z tego moze by¢ podwajna — ekologiczne paliwo i zmniejszenie zanieczyszczen.

Jak przypominajg eksperci z University of Delaware (USA), tworzywa sztuczne sg cenione za swojq trwatos¢, ale
ta cecha sprawia réwniez, ze wyjatkowo trudno rozktadajg sie w srodowisku. Drobne fragmenty tworzyw, znane
jako mikroplastik, utrzymujq sie w glebie, wodzie i powietrzu, stanowigc zagrozenie dla ekosystemdw i zdrowia
ludzi. Tradycyjny recykling przetwarza plastik na nowe produkty, jednak za kazdym razem materiat traci na jakoSci
z powodu zanieczyszczen i degradacji polimerow.

Co wiecej, sam recykling nie jest w stanie nadazy¢ za rosnacq iloscig globalnych odpadéw.

Tymczasem wspomniani eksperci opracowali nowy typ katalizatora. Jest on oparty na nanoczastkach i przyspiesza
przeksztatcanie plastikowych odpadéw w paliwa ciekle. JednoczesSnie w pordéwnaniu z obecnie stosowanymi
metodami ogranicza on powstawanie niepozadanych produktéw ubocznych.

— Zamiast pozwalaé, by tworzywa sztuczne pietrzyty sie jako odpady, upcykling traktuje je jak paliwa state, ktére
mozna przeksztatci¢ w uzyteczne paliwa ciekte i chemikalia, oferujac szybsze, bardziej wydajne i przyjazne dla
Srodowiska rozwigzanie — powiedziata prof. Dongxia Liu, gtéwna autorka badania opisanego w magazynie ,Chem
Catalysis”.

Mowigc Scilej, nowy enzym przyspiesza kluczowg reakcje przetwarzania plastiku — hydrogenolize, w ktorej z
pomocg wodoru przeksztatca sie state polimery w ciekte paliwa.

Swoj wynalazek naukowcy przetestowali na polietylenie o niskiej gestosci — tworzywie sztucznym czesto uzywanym
np. w torbach na zakupy i plastikowych foliach. W matym reaktorze cisnieniowym zesp6t potaczyt tworzywo z
katalizatorem i gazem wodorowym, a nastgpnie podgrzat mieszaning, topigc plastik do postaci gestego syropu.
Reakcja zachodzita niemal dwukrotnie szybciej, niz przy wykorzystaniu wczesniejszych metod hydrogenolizy.

Katalizator wykazat rowniez wysoka selektywnos¢, umozliwiajac ukierunkowang produkcje paliw ciektych przy
jednoczesnym minimalizowaniu niepozgdanych produktow ubocznych, takich jak silny gaz cieplarniany — metan.

— Udato nam si¢ wytworzy¢ materiat, ktory nie tylko przyspiesza proces konwersji, ale takze poprawia jakos¢
uzyskiwanych paliw. Ten postep pokazuje potencjat nanostrukturalnych katalizatorbw mezoporowatych w
doskonaleniu upcyklingu plastiku — podkresla prof. Liu.
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Teraz zespdt planuje dalsze udoskonalanie katalizatora oraz opracowanie szerszej biblioteki podobnych
katalizatoréw przeznaczonych do réznych rodzajéw tworzyw sztucznych. Naukowcy majg nadzieje na wspotprace
z partnerami z przemystu, ktdra pozwoli na przeksztatcanie odpadow plastikowych w cenny zaséb — paliwa i
wartosciowe chemikalia.

Zrodto: www.polskamorska.pl

Energetyczny gigant w Zarnowcu: Powstaje najwiekszy magazyn energii w Polsce.

Polska wchodzi w nowq ere energetyki. W Zamowcu, na Pomorzu, ruszyta budowa najwiekszego w kraju
bateryjnego magazynu energii elektrycznej. To inwestycja, ktéra ma ustabilizowa¢ system i utatwi¢ korzystanie z
odnawialnych zrédet energii.

Bateryjne serce polskiej energetyki

Grupa PGE, symbolicznym wbiciem fopaty, rozpoczeta budowe magazynu energii 0 mocy 263 MW i pojemnosci
900 MWh. To najwiekszy tego typu projekt w Polsce i jeden z najwiekszych w Europie. Jego uruchomienie
zaplanowano na drugi kwartat 2027 roku.

Lokalizacja inwestycji nie jest przypadkowa. Zarnowiec lezy w poblizu morskich farm wiatrowych i elektrowni
szczytowo-pompowej, ktdra od lat wspiera krajowy system energetyczny. Nowy magazyn bedzie tadowat sie w
momentach nadprodukcji energii z wiatru czy storica i oddawat jg wtedy, gdy zapotrzebowanie wzrosnie.

- ,Rozwdj odnawialnych zrddet energii musi iS¢ w parze z budowg stabilnego, elastycznego systemu
elektroenergetycznego. Dlatego inwestujemy w magazyny energii — od wielkoskalowych, takich jak Zarnowiec, po
przydomowe, prosumenckie. Naszym celem jest, by do korica kadencji 200 tysiecy polskich doméw posiadato
wtasny magazyn energii. To realne wsparcie dla gospodarstw domowych i dla catego systemu” — podkreslita
ministra klimatu i Srodowiska Paulina Hennig-Kloska, podczas uroczysto$ci rozpoczecia budowy.

Wiecej: https://polskamorska.pl .

Zrodto: www.polskamorska.pl

Orsted: Pierwsza partia monopali dla projektu Baltica 2 opuscita hale produkcyjng.

Pierwsza partia monopali — stalowych fundamentéw dla projektu Baltica 2 — opuscita hale produkcyjng -
poinformowat w pigtek Orsted Poland. Firma podkresla, ze s to kluczowe elementy nosne catej farmy wiatrowe;j,
ktore przenosza obcigzenia turbin i falowania morza.

Przedstawicielka Orsted Beata Gtuszcz poinformowata, ze dla projektu Baltica 2 przewidziano 111 monopali (107
dla turbin i 4 dla morskich stacji transformatorowych), o srednicy 7,5-10,5 metréw i grubosci $cianki 60-112 mm,
zaleznie od wymagan docelowej lokalizacji fundamentu.
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,Proces wytwdrczy obejmuje m.in. walcowanie blach, spawanie obwodowe i wzdtuzne, peten pakiet badan
nieniszczacych (NDT) oraz aplikacje wielowarstwowych powtok antykorozyjnych. Zakonfczenie pierwszej partii
otwiera przygotowania do transportu morskiego i odbiorow kolejnych sekcji” — wyjasnita.

W komunikacie podano, ze rdwnolegle trwajg kontrole jako$ci i prace powtokowe.

,Monopale dla projektu Baltica 2 dostarczg dwie firmy — EEW oraz Steelwind. EEW wyprodukuje 77 monopali.
Pierwszy zatadunek gotowych fundamentéw na jednostke transportowa zaplanowano na koniec 2025 roku” —
wskazano.

Wiceprezes firmy Patrick Harnett, cytowany w informacji, podkreslit, Ze monopale sg jednymi z najbardziej
wymagajacych elementow inwestycji offshore.

,Mowimy o konstrukcjach do 100 metrow dtugosci i wadze okoto 1900 ton, ktdrych trwatos¢ jest liczona w
dekadach” — stwierdzit.

Orsted wskazat, ze w Polsce intensywnie rozwija sie zaplecze przemystowe dla morskiej energetyki wiatrowej, a
zdecydowana wiekszo$¢ dodatkowych konstrukcji stalowych dla fundamentéw projektu Baltica 2 powstaje w kraju.
Dostarczg je Grupa Przemystowa Baltic oraz Smulders.

,Monopale to wyjatkowo spektakularne pod wzgledem rozmiaréw elementy konstrukcyjne morskich farm
wiatrowych. Rozpoczecie ich produkcji dla projektu Baltica 2 to wyrazny sygnat, ze zblizamy sie do etapu
pierwszych prac instalacyjnych na morzu” — cytowany w komunikacie wiceprezes zarzadu PGE Polskiej Grupy
Energetycznej ds. Operacyjnych Maciej Gérski.

Dodat, Zze obecnie trwajg pierwsze dziatania obejmujace oczyszczanie dna Bafttyku i przygotowanie pod
infrastrukture.

,W kolejnym etapie rozpoczniemy wbijanie fundamentéw, na ktérych stanie 107 turbin wiatrowych o wysokosci 250
metréw kazda i 4 morskie stacje transformatorowe. Naszym celem jest, aby w drugim kwartale 2027 roku energia
z Baltica 2 poptyneta do polskich doméw” — dodat Gérski.

Orsted podkresla, ze réwnolegle do prac przygotowawczych na morzu, trwajg prace budowlane w czesci ladowej
projektu.

,W gminie Choczewo powstaje lgdowa infrastruktura przytaczeniowa — ladowa stacja transformatorowa i przewierty
w technologii HDD, ktére umozliwig potgczenie czesci morskiej i ladowej kabli. Prace prowadzone sg zgodnie z
najwyzszymi standardami QHSE, z naciskiem na rozwigzania ograniczajace $lad weglowy” — podano w informacii.

Baltica 2 to najwigksza morska farma wiatrowa budowana na polskich wodach Battyku. Inwestycja realizowana jest
wspolInie przez Polska Grupe Energetyczng i Orsted — duriskg firme specjalizujgca sie w morskiej energetyce
wiatrowe;.

Po uruchomieniu — planowanym na 2027 rok — osiggnie moc do 1,5 GW, co pozwoli zasili¢ w zielong energie ok.
2,5 miliona gospodarstw domowych w Polsce.

Zrodto: www.polskamorska.pl

Nowy prom PZM bedzie miaf chrzest w Szczecinie.

Szczecin szykuje sie na niezwykte wydarzenie. Jak przekazuje rzecznik grupy PZM — Krzysztof Gogol, chrzest
wJantar Unity” planowo ma odby¢ sie juz w grudniu. Mieszkancy bedag mogli nie tylko obejrze¢ uroczystos¢, ale
takze wej$¢ na poktad i zobaczy¢ statek od $rodka.

Prom nowej generac'!i
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,Jantar Unity” powstat w Gdanskiej Stoczni Remontowej i jest pierwsza z trzech jednostek, ktdre trafig do polskich
armatoréw obstugujacych linie miedzy Swinoujéciem a potudniowg Szwecja. To jednostka prototypowa — wzor dia
kolejnych statkow tej serii. Bedzie ptywa¢ w barwach spétki Polsca, ktéra zarzadza flota PZM, Polskiej Zeglugi
Battyckiej i Euroafriki.

Rozmiary statku robig wrazenie. Ma 195,6 metra dtugosci i 32,2 metra szeroko$ci. Linie fadunkowe mierzg 4100
metréw, co pozwoli na transport setek samochodow ciezarowych i osobowych.

— ,Statek bedzie miat bardzo dtuga linie tadunkowg — okoto 4 km, catkiem inaczej niz obecne promy. Mozna
wyobrazi¢ sobie korek na drodze, ktory mierzy 4 kilometry i te wszystkie samochody mogtyby sig na nim zmiescic”
— opisuje rzecznik grupy PZM.

Na poktadzie znajdzie sie miejsce dla 400 pasazerdw oraz 50-osobowej zatogi. To oznacza, ze prom jest w stanie
jednoczesnie przewozi¢ ludzi i ogromne ilosci towardw, co znaczaco zwigkszy potencjat transportowy polskiej floty.

Préby morskie na Battyku

Zanim prom trafi do uzytku, musi przej$¢ proby morskie. Pierwsza cze$¢ prob rozpoczeta sie 15 wrzesnia na Morzu
Battyckim i trwata tydzien. Sprawdzano wtedy dziatanie napedu przy petnym obcigzeniu, systemy nawigacyjne,
bezpieczenstwa i tacznosci. Na pokiadzie zainstalowano urzgdzenia rdznych producentdw, wiec konieczne byto
ich doktadne skalibrowanie i sprawdzenie, czy wspétpracuja ze sobg bez zarzutu.

Obecnie trwa druga cze$¢ préb, tym razem z udziatem armatora i klasyfikatora.

— ,Na przetomie tego i przysztego tygodnia statek powinien wrécic z préb. Jest to prototyp, wigc oczywiscie cos
moze by¢ do poprawy. Jesli wszystkie proby wypadng pomy$inie od razu po prébach statek trafi do stoczni na
koricowe prace wykoriczeniowe, a w grudniu zostanie przekazany operatorowi” — przekazat Krzysztof Gogol.
Ekologiczna rewolucja

Nowy prom to nie tylko morski gigant, ale takze przyktad nowoczesnej, proekologicznej technologii.

— ,Prom bedzie réznit sie przede wszystkim tym, ze bedzie napedzany gazem LNG, ktdry emituje 25% mniej
CO, w poréwnaniu do tradycyjnych silnikéw” — wyjadnia Gogol.

Zamiast tradycyjnych silnikéw olejowych, jednostka korzysta z napedu opartego na skroplonym gazie ziemnym
(LNG). Dodatkowo wspiera go system bateryjny, co tworzy uktad hybrydowy.

Innowacyjne rozwigzania zastosowano takze w samym ukfadzie napedowym. Zamiast konwencjonalnych $rub
statek wyposazono w dwa pedniki azymutalne na rufie i dwa stery strumieniowe na dziobie. To sprawi, ze
manewrowanie w ciasnych portach bedzie tatwiejsze, szybsze i bezpieczniejsze.

Szczecinskie $wieto nad wodg

Ogromne emocje budzi takze to, ze uroczysty chrzest promu odbedzie si¢ przy Watach Chrobrego. To wyjatkowe
miejsce w Szczecinie. Statek zacumuije vis-a-vis reprezentacyjnych gmachéw Urzedu Wojewodzkiego i Akademii
Morskiej, co zapewni mu wspaniatg oprawe.

Cho¢ doktadny termin nie jest jeszcze znany, wiele wskazuje, ze bedzie to w grudniu tego roku.
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Organizatorzy przygotowali takze dodatkowg atrakcje — udostepnienie promu do zwiedzania. Mieszkarcy i turySci
bedg mogli wej$¢ na poktad i na wtasne oczy zobaczy¢ najnowocze$niejsze rozwigzania technologiczne. Od
systemow napedowych, przez urzadzenia ekologiczne, az po przestrzenie pasazerskie. To rzadko$¢, bo zwykle
takie jednostki od razu wyruszajg w rejsy i nie ma okazji, by je obejrzec.

Podobne wydarzenia miaty juz miejsce w Szczecinie, gdy prezentowano promy ,Skania” i ,Wolin”. Jednak tamte
jednostki byty mniejsze i wcze$niej eksploatowane. Tym razem miasto bedzie gosci¢ statek zupetnie nowy.

Nowa era zeglugi

,Jantar Unity” symbolizuje zmiany, jakie zachodzg w polskiej flocie. To krok w strone nowoczesnosci, ekologii i
wiekszej konkurencyjno$ci na Baftyku. Dla pasazeréw oznacza wygode i bardziej przyjazne dla $rodowiska
podrdze, a dla gospodarki — zwiekszenie mozliwosci transportowych i wzmocnienie pozycji polskich armatoréw.

Chrzest jednostki w Szczecinie bedzie nie tylko uroczystoscig branzowa, ale tez wydarzeniem miejskim, ktére
przyciagnie ttumy mieszkancow i turystdw. To moment, w ktdrym historia spotka sie z przyszioScig — bo Waty
Chrobrego juz nieraz goscity statki, ktére stawaty sie symbolami swoich czaséw. Teraz do tej listy dopisze sie
wJantar Unity”.

Zrodto: www.polskamorska.pl

Ataki na infrastrukture krytycznq na Battyku. Marynarka Wojenna czeka na nowe
uprawnienia.

Polska przygotowuje aktualizacje prawa dotyczacego dziatan na morzu. Nowelizacja ustawy o obronie ojczyzny
ma da¢ dowddcom okretéw wojennych uprawnienia podobne do Strazy Granicznej — kontrola, eskorta i boarding.

— Okrety marynarki wojennej nie sg bezsilne, ale ich uprawnienia sg niewystarczajace. Nowelizacja przewiduje
nadanie dowddcom takich samych uprawnien jak Strazy Granicznej, co pozwoli im dziata¢ szybciej i pewniej w
sytuacjach kryzysowych na Battyku — podkre$la kontradmirat rez. Krzysztof Zdonek.

Hybrydowa wojna na Battyku

Od poczatku wojny rosyjsko-ukrainskiej, Battyk jest miejscem dziatar hybrydowych. Dochodzi do uszkodzen kabli,
rurociggdw, zaktocen sygnatu GPS. Obserwowane sg podejrzane manewry statkéw w poblizu infrastruktury
krytycznej.

— Toczy sie wojna hybrydowa na Battyku. Co rusz pojawiaja si¢ nowe incydenty, ktore pokazuja, jak wrazliwa
jest podwodna infrastruktura. MieliSmy uszkodzenia kabli energetycznych taczacych Polske ze Szwecja, problemy
z rurociggami czy statki manewrujace nad gazociggami. Do tego dochodza state zaktocenia sygnatu GPS, ktore
wptywajg nawet na bezpieczenstwo lotow. To wszystko jasno pokazuje, jak wazna jest kontrola morza i utrzymanie
bezpiecznych szlakéw komunikacyjnych — méwi Zdonek.

Luka w prawie

Obecnie marynarka wojenna moze dziata¢ jedynie na podstawie ustawy o zarzadzaniu kryzysowym. To przepisy
pisane z my$lg o sytuacjach ladowych. Na morzu sprawdzajg sie stabo.
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— Dowodcy czujg sie niepewnie, bo nie majg jasnych narzedzi prawnych. Okrety wojenne mogg reagowac tylko
w ograniczonym zakresie, a kazda decyzja obarczona jest ryzykiem podwazenia. Nowe przepisy pozwolg im
podejmowac dziatania zgodnie z prawem i bez wahania reagowac na zagrozenia. To zwigkszy bezpieczenstwo na
naszych wodach terytorialnych i w wytacznej strefie ekonomicznej, gdzie znajduje sie wiekszos¢ infrastruktury
krytycznej. Bez jasnych regulacji nie da sie skutecznie chroni¢ rurociagow, kabli czy farm wiatrowych — ttumaczy
kontradmirat.

Planowana nowelizacja ma umozliwi¢ marynarce zatrzymywanie, kontrole i eskortowanie jednostek, ktére budzg
podejrzenia.

— Chodzi o to, by marynarka mogta reagowaé tak jak Straz Graniczna, a nawet szerzej — mie¢ prawo do
boardingu i dziatan wobec statkow, ktére wykonujg prowokacyjne manewry przy naszej infrastrukturze. Dzi$ te
kompetencie majg tylko funkcjonariusze Strazy Granicznej, a sytuacja na Baltyku wymaga, by podobne
uprawnienia mieli takze dowddcy okretow. Boarding to nie akcja sit specjalnych, ale procedura zgodna z prawem
miedzynarodowym, ktéra pozwala sprawdzi¢ jednostke i zapobiec sabotazowi. Takie rozwigzania sg juz stosowane
w NATO i musimy je wprowadzi¢ takze u nas — zaznacza Zdonek.

Prawo do uzycia sity
Zmiany obejmujg takze zasady uzycia broni. Dowddcy zyskajq mozliwo$¢ otwarcia ognia w przypadku zagrozenia
okretu lub jednostki sojusznicze;.

— To bardzo powazne prawo, ale konieczne w obecnej sytuacji. Dowddca bedzie mogt reagowaé nie tylko na
rakiety, ale takze na samoloty i drony, ktdre naruszajg przestrzen powietrzng i realnie zagrazajg bezpieczenstwu
okretu. Do tej pory marynarka mogta dziata¢ tylko w ramach samoobrony i czesto brakowato podstaw prawnych do
podjecia szybkiej decyzji. Nowe przepisy jasno okresla, ze dowddca ma prawo otworzy¢ ogien, jesli uzna, ze
zagrozenie jest realne. To daje marynarce zupetnie nowe mozliwosci i eliminuje poczucie niepewnoSci prawnej,
ktore do tej pory towarzyszyto dziataniom na morzu — dodaje.

Modernizacja i nowe zadania
Nowelizacja prawa ma i$¢ w parze z rozbudowa floty. Do stuzby wchodzg niszczyciele min typu Kormoran. Trwajg
prace nad fregatami Miecznik, ktdre bedg ostania¢ polskie wybrzeze.

— Fregata moze petni¢ role parasola ochronnego nad bazami morskimi. Jedna w Zatoce Pomorskiej, druga w
Zatoce Gdanskiej i praktycznie cate polskie wybrzeze jest pod ostona. To nowoczesne jednostki wielozadaniowe,
zdolne do walki na wodzie, pod wodg i w powietrzu. Dzigki nowym regulacjom prawnym ich dowodcy bedg mogli
w petni wykorzystac potencjat uzbrojenia, reagowac natychmiast i nie czekac na dtugotrwate procedury. Bez zmian
w prawie te fregaty bytyby jak uwigzane — gotowe technicznie, ale ograniczone formalnie — méwi kontradmirat rez.
Krzysztof Zdonek.

Marynarka przygotowuje si¢ takze do programu Orka, czyli zakupu nowych okretéw podwodnych. Rozwijane sg
réwniez systemy bezzatogowe, zdolne do patrolowania i ochrony podwodnej infrastruktury krytyczne;.

— Okrety podwodne to skarb marynarki, bo zapewniajg skrytos¢ i wiedze o tym, co dzieje sie na dnie morza. To
wiedza przektadajgca sie na realne decyzje o ochronie gazociggdw, kabli czy farm wiatrowych. Bezzatogowe
systemy morskie i powietrzne beda wsparciem w patrolowaniu i monitorowaniu infrastruktury krytycznej. Ale same
technologie to za mato — musza by¢ oparte na jasnych i nowoczesnych regulacjach prawnych, ktére pozwolg
dowddcom reagowaé bez wahania. Modernizacja floty i nowelizacja prawa to dwa elementy tej samej uktadanki —
podsumowuje Zdonek.

Zrodto: www.polskamorska.pl

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 7


http://www.polskamorska.pl/

O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 38-2025

Rewolucja na morskich szlakach: pierwszy rejs z Chin do Europy przez Arktyke.

Jak donosi Global Times, chirska linia kontenerowa Sea Legend uruchamia nowg trase zeglugowg — przez Ocean
Arktyczny do Europy. Rejs ma by¢ prawie dwukrotnie szybszy niz dotychczasowe potaczenia i trwa¢ 18 dni.
Eksperci ostrzegaja; zyski czasowe mogg wigza¢ sie z zagrozeniem dla Srodowiska.

Krétsza droga, wigksze ambicje

Jeszcze do niedawna kontenerowce ptyngce z Chin do Europy okrazaty Przyladek Dobrej Nadziei w Afryce — taka
podrdz trwata ponad 40 dni. Teraz sytuacja wyglada inaczej — kontenerowiec ,Istanbul Bridge”, obstugiwany przez
kontrolowang przez Chiny linie Sea Legend, 24 wrze$nia wyruszyt z portu Ningbo Zhoushan i ptynie przez P6tnocng
Droge Morskg w Arktyce. Rejs ma potrwaé niespetna trzy tygodnie. Wedtug informacji Global Times, jednostka
powinna zawing¢ do brytyjskiego portu Felixstowe 10 pazdziernika.

Chinskie media panstwowe informuja, ze jest to pierwsze bezposrednie potaczenie kontenerowe miedzy Chinami
a Europa przez Arktyke.

Ocieplenie klimatu zmienia mape zeglugi

Nowy szlak nie bytby mozliwy bez zachodzacych zmian w klimacie. W ciggu ostatnich czterech dekad Arktyka
ocieplita sig okoto cztery razy szybciej niz reszta $wiata. Skutkiem jest drastyczne kurczenie sie pokrywy lodowe;j i
pojawienie sie sezonowych ,okienek”, w czasie ktorych statki mogg bezpieczniej zeglowac przez pdtnocne morza.

Z perspektywy armatoréw to ogromna szansa. Krotszy rejs oznacza mniejsze zuzycie paliwa i nizsze koszty. Port
Ningbo Zhoushan szacuje, ze podroz przez Arktyke pozwoli na ograniczenie emisji dwutlenku wegla nawet 0 50%.

Ekologia kontra interesy

Jednak nie wszyscy patrzg na to z entuzjazmem. Eksperci ostrzegaja, ze wiekszy ruch w Arktyce moze zaburzy¢
delikatne ekosystemy: zagrozi¢ morskim ssakom i podnie$C ryzyko katastrof w ekstremalnych warunkach
pogodowych. Infrastruktura pomocnicza — porty, stacje ratunkowe czy systemy nawigacyjne — wcigz jest tam
ograniczona.

Eksperci, przywotywani przez agencje Reuters podkreslajg, ze krotsze rejsy mogq zmniejszy¢ zuzycie paliwa i
ograniczy¢ emisje CO, na trasie. Jednak jednocze$nie zwigkszony ruch statkow w Arktyce wigze sie z powaznym
ryzykiem dla $rodowiska, w tym dla morskich ssakéw. Moze stwarza¢ dodatkowe zagrozenia zwigzane z
ekstremalng pogoda i ograniczong infrastrukturg wsparcia.

Nowy rekord

Do tej pory najszybsze potaczenie ekspresowe miedzy Chinami a Europg wynosito 26 dni — z Ningbo Zhoushan do
niemieckiego Wilhelmshaven. Zostato uruchomione dopiero w ubieglym roku. Teraz Sea Legend stawia
poprzeczke jeszcze wyzej, skracajac czas transportu o kolejne osiem dni.

Dla europejskich importeréw i chifskich eksporteréw moze to oznaczaé przetom — towary bedg dociera¢ na
kontynent szybciej, taniej i z mniejszym Sladem weglowym.

Arktyka — szansa czy pole konfliktu?

Wedtug doniesien Global Times najwigcej uwagi poswieca si¢ potencjalnym korzy$ciom gospodarczym nowej
trasy. W tle pozostajq jednak pytania o konsekwencje jej otwarcia. Skrécenie szlakdw zeglugowych oznacza nie
tylko szybszy handel i oszczednosci dla firm, ale takze nowe wyzwania natury geopolitycznej. Od kwestii
bezpieczenstwa dostaw po rosnace znaczenie regionu arktycznego, bogatego w surowce i strategiczne potozenie.

Rejs, ktory zapisze sie w historii
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Rejs ,Istanbul Bridge” bedzie uwaznie $ledzony przez branzg i opini¢ publiczna. Jesli si¢ powiedzie, moze
rozpocza¢ ere nowych, arktycznych ,autostrad” morskich. Jednak réwnie prawdopodobnym jest, ze sukces w
handlu przetozy si¢ na nowe dylematy zwigzane z ochrong klimatu i Srodowiska.

Pewne jest, ze skrécenie podrozy z ponad 40 do 18 dni to sygnat, ze globalne ocieplenie zmienia mape $wiata
szybciej, niz wielu chciatoby przyznat..

Zrodto: www.polskamorska.pl

Projekty wodorowe w zawieszeniu przez brak politycznego wsparcia.

Wedtug najnowszej analizy Migdzynarodowej Agencji Energetycznej (IEA), przysztos¢ projektow wodorowych
zalezy dzi$ bardziej od decyzji politycznych, niz od postepu technologicznego. Brak diugoterminowych sygnatow
popytu i mechanizméw wsparcia sprawia, ze wiekszos¢ zapowiadanych inwestycji pozostaje w zawieszeniu.

W nadchodzacym raporcie Global Hydrogen Review 2025 |EA wskazuije, ze do konca tej dekady potencjalne moce
produkciji niskoemisyjnego wodoru mogtyby siegna¢ 37 min ton rocznie (mtpa). Problem w tym, Ze tylko 11 proc. z
tego wolumenu dotyczy projektéw, ktore majg zatwierdzong ostateczng decyzje inwestycyjng (FID) lub sg juz w
budowie badz eksploatacji.

Agencja podkre$la dwa gtowne wyzwania:

premia kosztowa za wodor niskoemisyjny i jego pochodne wobec tafszych odpowiednikéw opartych na paliwach
kopalnych,

brak dtugoterminowych kontraktow odbioru, ktdre mogtyby zmniejszy¢ ryzyko i poprawi¢ bankowalnosé
projektow (zdolnos¢ do pozyskania zewnetrznego finansowania np. od bankow, ktére udzielaja kredytow, gdy sq
pewne, ze diug zostanie sptacony w terminie i petnej wysokosci).

— Inwestorzy na niedojrzatym rynku wodoru narazeni sg na wysokie ryzyko bez stabilnych uméw odbioru. Ramy
polityczne i kontrakty diugoterminowe sg kluczowe, by zapewni¢ im pewno$¢ co do popytu — podkre$la IEA.
Zamowienia publiczne i regulacje jako dzwignia

Zdaniem |EA, zamowienia publiczne mogtyby odegra¢ wieksza role w stymulowaniu popytu i redukcji kosztow
poprzez efekt skali. Rownocze$nie istotne sq stabilne ramy regulacyjne, takie jak dyrektywa RED UE, ktora
zaklada, ze:

do 2030 r. woddr z OZE powinien stanowi¢ min. 42 proc. zuzycia przemystowego,

do 2035 r. udziat ten wzrosnie do 60 proc.

— Decydenci muszg znalez¢ rownowage miedzy regulacjami a wsparciem rynkowym, by przyspieszy¢ wdrazanie
niskoemisyjnego wodoru — zauwaza |EA.
Popyt jako motor rynku

Agencja zwraca uwage na rozdzwiek miedzy ambitnymi celami produkcyjnymi, a brakiem odpowiednio silnych
polityk po stronie popytu.

— Kraje musza wypracowa¢ wiasne modele kreowania zapotrzebowania. Obecne zuzycie wodoru w przemysle to
naturalny punkt startowy, ktéry moze stac sie kotem zamachowym dla catego rynku — podsumowuije IEA.

Zrodto: www.portalmorski.pl
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Austria przegrata z Brukselq — w UE gaz i atom nadal ,,zielone”.

Drugi najwyzszy sad Unii Europejskiej odrzucit skarge Austrii przeciwko przepisom wigczajacym gaz ziemny i
energie jagdrowg do unijnej taksonomii zréwnowazonych inwestycji. To duzy cios dla Wiednia, ktéry od lat walczy z
atomem i forsuje wtasng wizje transformacji energetycznej.

Trybunat Sprawiedliwo$ci Unii Europejskiej w Luksemburgu orzekt w komunikacie 10 wrze$nia br., Zze Komisja
Europejska miata prawo uzna¢ cze$¢ inwestycji w gaz i energetyke jadrowa za zgodne z celami klimatycznymi. W
uzasadnieniu wskazano, ze pod pewnymi warunkami obie technologie moga ,w znacznym stopniu przyczyni¢ sie
do tagodzenia zmian klimatu i adaptacji do nich”.

Sporna taksonomia

Decyzja Komisji z 2022 roku, by wigczy¢ gaz i atom do unijnej taksonomii, od poczatku wywotata ostre spory miedzy
panstwami cztonkowskimi. Dla jednych byta to konieczno$¢ — narzedzie pozwalajace przycigga¢ inwestycje do
sektorow potrzebnych w transformacji. Dla innych — krok wstecz, grozacy rozmyciem pojecia ,zielonej energii”.

Austria, wspierana przez kilka krajow sceptycznych wobec atomu argumentowata, ze energetyka jadrowa nie
spetnia zasady ,do no significant harm”, czyli niewyrzadzania powaznych szkdd Srodowisku. Wieden powotywat
sie na ryzyka zwigzane z radioaktywnymi odpadami, a w przypadku gazu — na fakt, ze to wcigz paliwo kopalne
emitujgce CO2.

Wyrok TSUE unaocznia, jak gtebokie sg podziaty w unijnej polityce energetycznej. Hiszpania czy Dania krytykowaty
Bruksele za nadawanie gazowi ,zielonej etykiety”, uznajac to za niewiarygodne i szkodliwe dla dtugoterminowych
celow klimatycznych. Z kolei Polska i Butgaria otwarcie wspieraly takie przepisy, traktujac gaz jako paliwo
przejéciowe w odchodzeniu od bardziej emisyjnego wegla.

Dla Austrii sprawa miata wymiar szczegéIny — kraj od dziesiecioleci prowadzi jedna z najbardziej konsekwentnych
w Europie kampanii antyatomowych. Nigdy nie uruchomit wtasnej elektrowni jadrowej, a spoteczne poparcie dla
energii nuklearnej pozostaje tam minimalne.

Koniec sporu, poczatek nowej gry

Cho¢ wyrok zamyka batalie sadowg, nie korczy politycznej dyskusji o roli gazu i atomu w transformacii
energetycznej. Dla rzaddw stawiajacych na odnawialne zrodta energii to sygnat, ze Bruksela dopuszcza wigkszg
elastyczno$¢. Dla inwestorow — jasny komunikat, ze projekty gazowe i jagdrowe moga nadal liczy¢ na finansowanie
jako ,zréwnowazone”.

Wieden zapowiada, ze mimo przegranej nie zmieni kursu i nadal bedzie promowac energetyke odnawialng jako
jedyng w peni czystg alternatywe. Austriacki rzad zamierza tez szukac sojusznikow w UE, by ograniczy¢ role atomu
w przysztych regulacjach. Jednak po ogtoszeniu wyroku, pole manewru stato sie znacznie wezsze.

Zrodto: www.portalmorski.pl

Dwa powigzane z Rosjq statki znajdowaty sie w zasiegu incydentow z dronami.

Dwa statki rosyjskiej floty cieni znajdowaly sie w zasiegu incydentéw z dronami, do ktérych doszto w $rode nad
lotniskami na P&twyspie Jutlandzkim i w poniedziatek w Kopenhadze — wynika z analizy duriskiej telewizji TV2.
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Wedtug dziennikarzy, pierwszy ze statkdw to 224-metrowy tankowiec Pushpa, ktdry ptywa pod banderg Beninu i
podlega sankcjom za przewéz ropy z Ros;ji.

W $rode wieczorem jednostka znajdowata sie na Morzu Pdinocnym na zachod od Pétwyspu Jutlandzkiego.
Natomiast w poniedziatek, gdy z powodu dronéw zamknieto lotnisko w Kopenhadze, statek ptynat na Battyku na
potudnie od szwedzkiej Skanii. Byt wowczas eskortowany przez okret niemieckiej strazy przybrzeznej. Pushpa
wyptynat z Primorska w Rosji, zmierza do portu Vadinar w Indiach.

Drugi podejrzany tankowiec to 183-metrowy Sea Maverick zarejestrowany w Sierra Leone i réwniez objety
sankcjami za przewdz rosyjskiej ropy.

Sea Maverick w $rode wieczorem znajdowat sie na Morzu Pétnocnym na zachdd od Potwyspu Jutlandzkiego, aw
poniedziatek zmierzat w kierunku cie$niny Sund na pétnoc od Bornholmu. Tankowiec ptynie z portu Ust-Luga pod
Petersburgiem w Rosji do Port Saidu w Egipcie.

Wczeséniej dunskie media podawaly, ze z incydentem w Kopenhadze moze mie¢ zwiazek rosyjski frachtowiec
Astrol-1, ktéry na kilka godzin przed pojawieniem sie dronéw przeptywat przez ciesnine Sund, czyli w poblizu
lotniska Kastrup. Inny trop prowadzi do norweskiego frachtowca Oslo Carrier 3, ktory znajdowat sie kilka kilometrow
na poétnoc od kopenhaskiego lotniska. Na jego poktadzie sq rosyjscy marynarze.

Dodatkowo wedtug gazety ,Berlingske” Oslo Carrier 3 przeptywat na poczatku stycznia br. w poblizu portu Koege
na potudnie od Kopenhagi, gdy w tym miejscu zgtoszono obecnos¢ niezidentyfikowanych dronéw. Port ten jest
wykorzystywany do transportu duriskiego kontyngentu stuzacego na totwie w ramach NATO.

Telewizja TV2 przyjeta, ze drony ze statkow byty w stanie przeby¢ od 90 do nawet 225 km w linii prostej. Powotano
sie na zasieg drondw z Rosiji, ktdre przelatywaty nad Polska, pokonujac prawdopodobnie setki kilometrow.

Duriska policja potwierdzita w czwartek obecno$¢ drondw nad czterema lotniskami na Pétwyspie Jutlandzkim - w
Aalborgu, Esbjergu, Sonderborgu i wojskowej bazie lotniczej Skrydstrup w nocy ze $rody na czwartek. Do
podobnego incydentu doszto w poniedziatek wieczorem nad lotniskiem Kastrup w Kopenhadze.

Minister obrony Danii Troels Lund Poulsen ocenit, ze ,wszystko wskazuje na to, ze za incydentami z udziatem
dronéw nad dunskimi lotniskami stoi profesjonalny sprawca; okreslitbym to mianem ataku hybrydowego”. Pytany
przez dziennikarzy o to, czy stoi za tym Rosja, Lund Poulsen odpowiedziat, Ze obecnie nie ma na to dowodow. —
Niektdre kraje i podmioty majq interes w podwazaniu poparcia dla Ukrainy. Wazne, aby$my nie dali si¢ zastraszy¢
— zaznaczyt.

Zrodto: www.portalmorski.pl

Policja potwierdzita obecnos¢ w nocy dronéw nad lotniskami na Pétwyspie
Jutlandzkim.

Duriska policja potwierdzita loty drondéw nad czterema lotniskami na P&twyspie Jutlandzkim - w Aalborgu, Esbjergu,
Sonderborgu i wojskowej bazie lotniczej Skrydstrup w nocy ze $rody na czwartek.
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Jak podkreslono w komunikacie, kilka drondw znajdowato si¢ ,nad bardzo duzym obszarem” miedzy godz. 22 w
$rode a godz. 3 w czwartek.

- Drony samodzielnie opuscity duriskg przestrzen powietrzna, a lotnisko w Aalborgu zostato ponownie otwarte —
podkreslono.

Lotnisko w Aalborgu zostato zamknigte w $rode pdznym wieczorem, a kilka majacych wylagdowac tam samolotéw
z pasazerami zostato przekierowanych do Kopenhagi. W Aalborgu znajduje sie réwniez siedziba dowddztwa
operacji specjalnych dunskiego wojska (SOKOM).

Skrydstrup, w potudniowe] Jutlandii, to wojskowa baza, gdzie stacjonujg my$liwce F-16 i F-35 nalezace do dunskich
sit powietrznych. Niewielkie lotnisko w Esbjergu jest obszarem wojskowym w zwigzku z transportami wojsk NATO
do portu w tym mieScie. Natomiast w Sonderborgu jednostka wojskowa znajdowata sie w przesztosci.

Przez godzine w czwartkowg noc zamknigte byto rowniez lotnisko w Billund w potudniowej Jutlandii.

Komendant gtowny policji Thorkild Fogde o$wiadczyt wczesniej w czwartek, ze aktywno$¢ drondw w Aalborgu byta
podobna do tych zaobserwowanych w poniedziatek w Kopenhadze.

W poniedziatek pdznym wieczorem z powodu pojawienia sie kilku duzych dronéw przez cztery godziny zamkniete
byto lotnisko Kastrup w Kopenhadze. Policja ocenita, ze za zdarzeniem stat kompetentny sprawca, a premierka
Danii Mette Frederiksen incydent nazwata ,najpowazniejszym jak dotad atakiem na durskg infrastrukture
krytyczng”. Szefowa durskiego rzadu nie wykluczyta, Zze doszto do operacji obcego paristwa.

Zrodto: www.portalmorski.pl

Kilkuset gornikow i hutnikow blokowato Euroterminal Stawkow.

W czwartek 25 wrzesnia, kilkuset gornikow i hutnikéw blokowato tory kolejowe i droge prowadzace do
Euroterminala w Stawkowie na granicy woj. $laskiego i matopolskiego, wstrzymujac mozliwosci odbioru towaru.
Akcja protestacyjna trwata kilka godzin.

Kolejny w ostatnich latach protest w tym miejscu, ma na celu zwrécenie uwagi na import taniej stali ze wschodu,
ktéra zdaniem zwigzkowcdw zagraza polskim miejscom pracy. Protestujacy domagajq sie rowniez nowelizacji
ustawy gdrniczej, bez ktdrej branzy grozi upadek.

Wybér Euroterminala w Stawkowie na miejsce protestu nie jest przypadkowy. Terminal zlokalizowany jest na
skrzyzowaniu paneuropejskich korytarzy transportowych taczacych wschéd z zachodem oraz pdtnoc z potudniem.
To strategiczny punkt na logistycznej mapie Polski, tzw. ,suchy port”, na terenie ktérego odbywajg sie przetadunki
towardw z szerokiego toru, biegnacego ze wschodu, na tory o standardowym, europejskim rozstawie. W Stawkowie
konczy sie bowiem linia szerokotorowa LHS - jedyna tego typu infrastruktura w Unii Europejskiej, umozliwiajaca
ptynny przetfadunek towaréw z Azji bez koniecznosci zmiany toréw, co znaczaco skraca czas i koszt transportu.
Euroterminal Stawkow to réwniez istotny punkt na mapie korytarza transportowego Battyk — Adriatyk.

Zdaniem protestujgcych, to wiasnie tg drogq do Europy trafia tania stal z Chin, a przede wszystkim z Ukrainy.
Zdaniem zwigzkowcow, produkt ten nie jest obcigzony optatami wynikajacymi z unijnej polityki klimatycznej, co
stawia polskie huty na przegranej pozycji. Konkurencja z tak tanim surowcem staje sie niemozliwa i bezposrednio
zagraza miejscom pracy w krajowym hutnictwie.
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26 maja br. w obecnosci premiera Donalda Tuska i ministra infrastruktury Dariusza Klimczaka podpisana zostata
umowa inwestycyjna pomigdzy Agencjg Rozwoju Przemystu a Euroterminalem Stawkéw. Celem porozumienia jest
rozbudowa tego strategicznego wezla logistycznego, ktéry ma odegrac kluczows role w procesie odbudowy
Ukrainy i wzmocni¢ pozycje Polski jako lidera transportu w Europie Srodkowo-Wschodniej.

W ramach pierwszego etapu inwestycji zaplanowano budowe drugiego terminalu intermodalnego z 7 nowymi
torami, co znaczaco zwiekszy przepustowos¢ obiektu oraz instalacje nowoczesnych urzadzen przetadunkowych,
umozliwiajacych obstuge kontenerdéw intermodalnych, co przyspieszy transport towardw z Ukrainy i Azji do Europy.

Rozbudowa terminalu to nie tylko nowe tory i urzadzenia — zdaniem przedstawicieli rzadu, to przede wszystkim
nowy impuls rozwojowy dla catego regionu i kraju. Jego przepustowo$¢ zwiekszy sie niemal o 100 procent. Obecnie
terminal obstuguje 285 tys. TEU rocznie, a po rozbudowie jego zdolnosci przetadunkowe wzrosng do 530 tys. TEU.

Zrodto: www.portalmorski.pl

W Pucku zbudujg nowy falochron.

Urzad Morski w Gdyni podpisat 9 wrze$nia 2025 r. umowe na budowe nowego falochronu ostonowego w porcie
rybackim w Pucku.

Jego faczna dtugo$¢ wyniesie 427,2m, a warto$¢ inwestycji to okoto 50 min zt brutto. Gtéwnym celem jest ostona
Basenu Rybackiego przed nadmiernym falowaniem i polem lodowym.

Przedmiotem umowy sg roboty budowlane, polegajace na budowie falochronu ostonowego (zachodniego) w porcie
Puck wraz z Nabrzezem Potudniowym. Obejmujg one wykonanie nastepujacych obiektow:

falochronu ostonowego o konstrukcji mieszanej (nabrzeze z parapetem oraz narzut ochronny z kamienia
naturalnego) o tacznej dt. 427,2 m;

toru podejsciowego wraz z oznakowaniem nawigacyjnym;

nabrzeza Potudniowego (odcinek wysoki, odcinek niski) o tacznej dtugosci 100,7 m;

slipu do wodowania matych jednostek;

pirsu pod bramownice portowa;

kierownicy wejsciowe;;

tacy do mycia matych jednostek

tacy pod ruszt do suszenia sieci;

placu postojowego;

instalacji wodociggowej, sanitarnej, elektrycznej oraz kanalizacji deszczowe;.

Na wykonawce robdt wybrano firme STRABAG Sp. z 0.0. W ramach inwestycji zostang wykonane réwniez roboty
czerpalne, z ktorych okoto 70 proc. pozyskanego materiatu zostanie wykorzystane do wzmocnienia brzegu
morskiego.

Umowe zawarto na 36 miesiecy, jednak z duzym prawdopodobiefstwem nowy falochron w puckim porcie gotowy
bedzie juz w 2027 roku.

Zrodto: www.portalmorski.pl
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Spadajq stawki za przewodz kontenerow. Powodem chinski Ztoty Tydzien.

Przed chinskim $wigtem Golden Week, stawki spotowe za przewdz kontenerdw na gtéwnych szlakach handlowych
wschodnio-zachodnich notujg gwattowny spadek. Wedtug najnowszych danych z Drewry World Container Index
(WCI), globalny indeks cen frachtu kontenerowego spadt o 8% w ciggu ostatniego tygodnia, osiagajac poziom 1761
USD za 40-stopowy kontener (FEU). Jest to juz 15. z rzedu tydzier spadkow, co sygnalizuje powazne wyzwania
dla branzy morskiej w drugiej potowie 2025 .

Spadek stawek wynika przede wszystkim ze spowolnienia popytu na kontenery przed tygodniowym zamknieciem
fabryk w Chinach, ktére rozpocznie sie 1 pazdziernika. Przewoznicy redukujg moce przerobowe, anulujac rejsy,
aby dostosowaé podaz do malejacego zapotrzebowania. Dodatkowym czynnikiem jest niedawny tajfun Yagi, ktéry
zaktéeit fancuchy dostaw w potudniowych Chinach, powodujac opdznienia w przetadunkach. Jak komentuje
Drewry, miedzynarodowa firma konsultingowa i analityczna specjalizujaca sie w sektorze morskim, transportowym
i logistycznym: ,Przewoznicy morscy redukujg moce, by dopasowac sie do spowalniajacego popytu przed Golden
Week. W rezultacie stawki frachtowe beda nadal spada¢ w nadchodzacym tygodniu”.

Na rynku wida¢ jednak gtebsze zjawisko, niz tylko chwilowy spadek cen. Stawki na trasie Azja-Europa sg nawet o
60% nizsze niz rok temu, a globalny indeks spadt o ponad 43% w skali rocznej. Poziomy cen zblizajg sie do
minimoéw z grudnia 2023 r., sprzed kryzysu w Morzu Czerwonym, co budzi obawy o rentownos$¢ przewoznikdw.
Spadek stawek dotyczy bowiem nie tylko fadunkéw z Chin. Stawki za transport kontenera z Europy do USA takze
spadty o ok. 8% w ostatnim tygodniu. To efekt nadpodazy ustug zeglugowych.

W odpowiedzi na spadki, giganci branzy podejmujg dziatania stabilizujgce. Hapag-Lloyd oglosit nowa podwyzke
stawek ogdlnych (GRI) —do 1200 USD za 20-stopowy kontener (TEU) i 2000 USD za FEU - na trasach z Dalekiego
Wschodu do Europy Pétnocnej, obowigzujaca od przysztego tygodnia. Podobnie MSC wprowadza optate
szczytowego sezonu w wysokosci 400 USD/TEU i 600 USD/FEU na transatlantyku w kierunku zachodnim.

Prognozy na nadchodzace miesigce nie sg optymistyczne dla zeglugi. Drewry przewiduje dalsze ostabienie bilansu
podazy i popytu w drugiej potowie 2025 r., co moze prowadzi¢ do spadkdw stawek spotowych. Niepewnosé
zwigzana z amerykanskimi taryfami celnymi i optatami portowymi na chinskie statki (wprowadzanymi w potowie
pazdziernika) dodatkowo komplikuje sytuacje, potencjalnie zmniejszajac importy do USA o kilka procent do korca
roku.

Spadajace stawki przynosza ulge importerom i konsumentom, obnizajac koszty fancuchdw dostaw, ale zagrazajg,
zyskom przewoznikow, ktdrzy w 2025 r. juz zmagajg sie z nadpodaza. Branza liczy na odbicie po Golden Week,
ale eksperci sg wstrzemieZliwi w ocenach i wzywajg do monitorowania globalnych napie¢ handlowych.

Zrodto: www.gospodarkamorska.pl

Europejski fundusz na rozwdj OZE z elektrowni falowych. Start od 1 listopada.

Projekt COIN to inicjatywa realizowana ze Srodkéw europejskich, majaca na celu wspieranie innowacyjnych
technologii w zakresie pozyskiwania energii z fal morskich. Fundusz ten jest czeScig szerokiej strategii Unii
Europejskiej na rzecz rozwoju morskich odnawialnych zrddet energii i stanowi odpowiedz na rosnace znaczenie
technologii pozwalajacych wykorzystac site oceanow dla zasilania gospodarstw domowych oraz przemystu.

Na realizacje projektu przeznaczono 4 miliony euro ze $rodkéw programu Horyzont Europa. Projekt ten rusza 1
listopada 2025 roku i ma trwaé cztery lata, angazujac dziewie€ europejskich instytucii i przedsiebiorstw. Fundusze
te zapewniajg wsparcie dla badan nad infrastruktura, systemami prognozowania oraz cyfrowg automatyzacjg farm
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falowych, majac na celu skuteczng komercjalizacje nowych rozwigzan oraz obnizenie kosztéw produkcji energii
nawet o 30 procent.

Ze srodkéw COIN oraz innych funduszy UE finansowane sg m.in. prace nad konwerterami energii fal morskich czy
farmami testowymi i demonstracyjnymi. Przyktadem wspartych rozwigzan sg boje i ptywaki generujace prad,
testowane w ramach europejskich programéw np. H2020, a pionierskie wdrozenia miaty miejsce m.in. w Portugalii
i Szweciji. Dzieki unijnemu wsparciu technologii zwigzanych z energig fal, UE przyczynia sie do dywersyfikacji zrdet
odnawialnej energii oraz wzmacnia bezpieczenstwo energetyczne Europy w nowoczesny i ekologiczny sposéb.
Kilka projektdw, ale moce niewielkie

Do najbardziej rozpoznawalnych i dziatajacych elektrowni opartych na energii fal nalezg instalacja CorPower Ocean
w Portugalii, ktéra nalezy do pierwszych komercyjnych farm falowych w Europie, stynna Agucadora Wave Farm -
takze zlokalizowana w Portugalii jako pionierska inwestycja tego typu, a takze systemy Eco Wave Power
wykorzystywane w Izraelu i uruchomiony pilotazowy projekt tej firmy w porcie Los Angeles w USA, mogacy
docelowo zasila¢ dziesigtki tysiecy gospodarstw. Podobnie nowatorska jest Ada Foah Wave Farm w Ghanie,
pierwsza tego typu elektrownia na kontynencie afrykanskim, a system WaveRoller komercyjnie wdrazany w
Hiszpanii i Portugalii opiera sie na zanurzonych ptytach poruszajacych sie pod wptywem fal. Europa dysponuje
obecnie kilkunastoma pilotazowymi instalacjami, a skumulowana produkcja na kontynencie przekroczyta 106 GWh
w 2024 roku, co potwierdza, ze energetyka falowa zyskuje na znaczeniu zardwno regionalnie, jak i globalnie.

Do lideréw we wdrazaniu energii fal i ptywow morskich nalezg przede wszystkim Wielka Brytania, Portugalia,
Hiszpania, Francja, Szwecja oraz Dania — kraje te realizujg najwieksze projekty testowe i komercyjne, w tym farmy
demostracyjne oraz innowacyjne instalacje bazujace na lokalnych i migdzynarodowych funduszach. Na $wiecie
mocno rozwija sie takze sektor falowy w Australii, Chinach, Izraelu, USA, a w Afryce liderem jest Ghana, gdzie
powstata pierwsza komercyjna farma falowa na kontynencie. Ta grupa krajow wyznacza globalne trendy i
przyspiesza komercjalizacje technologii energii z oceanéw.

Mimo wzrastajgcej liczby projektéw ilos¢ wytwarzanej energii jest nadal mata. W skali roku szacuje sie jg na
maksymalnie 14 GW.

Zrodto: www.gospodarkamorska.pl

Chinczycy testujq latajgca turbine wiatrowq. Krytycznie wazna w przypadku
kataklizmow.

Chinska firma Beijing SAWES Energy Technology Company przygotowuje sie do przeprowadzenia lotniczych
testow nowatorskiego, megawatowego systemu generowania energii — pierwszej na Swiecie unoszacej sie¢ w
powietrzu turbiny wiatrowej S1500, stanowigcej znaczacy krok na rynku energetyki odnawialne;.

Chinska firma Beijing SAWES Energy Technology Company ogtasza rozpoczecie przygotowan do lotniczych
testow przetomowego systemu generowania energii S1500 — pierwszej na $wiecie unoszacej si¢ w powietrzu
turbiny wiatrowej 0 mocy megawata. Nowy system, przypominajacy sterowiec, wykorzystuje site silnych i stabilnych
wiatréw na duzych wysokosciach, stanowigc innowacyjne rozwigzanie dla zapewnienia energii elektrycznej w
miejscach trudno dostepnych i w sytuacjach kryzysowych.

Technologia S1500 powstata we wspotpracy z Uniwersytetem Tsinghua oraz Instytutem Badan Informacii
Aerokosmicznych Chinskiej Akademii Nauk. Po udanych testach wczesniejszych prototypéw S500 i S1000, Beijing
SAWES przystepuije do kolejnego etapu — wdrozenia systemu zdolnego do wygenerowania nawet 1 MW mocy, co
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moze znaczaco wplyna¢ na rozwdj odnawialnych zrédet energii oraz niezalezno$¢ energetyczng regiondw
oddalonych i dotknietych kleskami zywiotowymi.

Testy zaplanowano na najblizsze tygodnie w regionie potnocno-zachodnich Chin. System S1500, wykorzystujac
najnowoczesniejsze technologie monitorowania meteorologicznego i automatyki bezpieczehstwa, zapewnia
stabilng produkcje energii oraz odporno$¢ na ekstremalne warunki pogodowe.

Beijing SAWES Energy Technology Company wyraza nadzieje, ze wdrozenie innowacyjnych latajacych turbin

stanie sie milowym krokiem w globalnej transformaciji energetycznej oraz otworzy zupetnie nowe mozliwosci dla
rozwoju energetyki odnawialnej na Swiecie.

Zrédto: www.gospodarkamorska.pl

Rzeszow/ W szpitalu uniwersyteckim opracowano nhowq metode
diagnozowania przewlektej biataczki.

Genetycy i hematolodzy z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Rzeszowie opracowali nowg metode
diagnozowania nowotwordw krwi. Stworzyli test, ktoéry pozwala nie tylko szybciej i taniej niz dotychczas
przeanalizowa¢ cechy gendw immunoglobulin, ale takze okresli¢ jak bedzie sie rozwija¢ choroba.

Prace nad nowg metode diagnozowania przewlektej biataczki limfocytowej trwaty dwa lata. Za koncepcje i
opracowanie testu TAG-CLL odpowiadata dr n. med. Marzena Wojtaszewska, specjalistka laboratoryjnej genetyki
medycznej i kierownik Pracowni Biologii Molekularnej w rzeszowskim szpitalu uniwersyteckim.

- Metoda TAG-CLL stuzy do okre$lenia agresywno$ci biataczki. Za pomocg testu odczytujemy sekwencje genu
immunoglobuliny i wnioskujemy czy ten gen jest zmutowany, czy nie. Na tej podstawie mozliwe jest okre$lenie
rokowan pacjenta — ttumaczyta PAP dr n. med. Marzena Wojtaszewska.

Metoda TAG-CLL skraca czas oczekiwania na wyniki testu z miesigca do dwéch tygodni. Takie badanie genetyczne
jest tez tansze o okofo 20 proc., a wiec bardziej dostepne dla pacjentow onkologicznych. Zwykle kosztuje kilka
tysiecy ziotych.

Przewlekfa biataczka limfocytowa to najczestszy nowotwdr krwi u osdb dorostych. - Dzieki nowej metodzie
wdrozonej w naszym szpitalu, szybko uzyskujemy informacje pozwalajgce na zastosowanie u pacjentéw
nowoczesnej, bezpiecznej i skutecznej terapii — podkresla prof. dr hab. n. med. Mirostaw Markiewicz, kierownik
Kliniki Hematologii szpitala uniwersyteckiego, wspotautor projektu.

W opracowaniu testu uczestniczyli takze naukowcy z Uniwersytetu Rzeszowskiego. - Dzigki ich wsparciu udato sie
pozyskac¢ fundusze na badania i przeprowadzi¢ niezbedne testy. Nastepnie przeszkolilismy genetykéw z innych
duzych szpitali w zakresie naszej techniki — dodata Wojtaszewska.

Po serii warsztatow z nowej metody zaczety korzysta¢ inne laboratoria, m.in. ze Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie oraz Instytutu Hematologii i Transfuzjologii w Warszawie.

- Rozwoj nowoczesnej diagnostyki genetycznej to jeden z naszych priorytetw. Sukcesy takie jak ten dowodza, ze
Rzeszow jest na dobrej drodze, by sta¢ sie liderem w zakresie diagnostyki molekularnej u pacjentéw
onkologicznych — powiedziat dyrektor rzeszowskiego szpitala Marcin Rusiniak.
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Praca naukowa opisujgca nowa metode diagnozowania przewlektej biataczki zostata opublikowana w prestizowym
czasopi$mie The Journal of Molecular Diagnostics.

Zrédto: www. naukawpolsce.pl

Wroctaw/ Naukowcy odradzajg korzystania z pomocy Al w kryzysie
psychicznym.

Naukowcy z Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu przeanalizowali aplikacje do wsparcia psychicznego; zaden
z testowanych chatbotéw nie spetnit kryteriow adekwatnej reakcji na rosnace ryzyko samobdjcze — wynika z
badania. Takie rozwigzania moga by¢ nie tylko nieskuteczne, ale wrecz niebezpieczne — podano.

Badacze sprawdzili dwadzieScia dziewie¢ popularnych aplikacji reklamujacych sie jako wsparcie w zakresie
zdrowia psychicznego. Wyniki okazaty sie zatrwazajgce — zaden z testowanych chatbotow nie spetnit kryteriow
adekwatnej reakcji na rosnace ryzyko samobdjcze.

W przestanym w czwartek PAP komunikacie napisano, ze wnioski z badania sg jednoznaczne: obecne chatboty
nie sg gotowe, by samodzielnie wspiera¢ osoby w kryzysie samobdjczym.

,Moga petnic funkcje pomocnicza, ale tylko wtedy, gdy tworcy wprowadzg minimalne standardy bezpieczenstwa i
poddadzg swoje produkty niezaleznym audytom. Bez takich dziatani technologia, ktora z zatozenia ma nam
pomagaé, moze sta¢ si¢ narzedziem niosacym powazne ryzyko” — czytamy w komunikacie.

Aby przeprowadzi¢ eksperyment, naukowcy przygotowali serie wiadomosci opartych na Columbia-Suicide Severity
Rating Scale (C-SSRS) - narzedziu powszechnie stosowanym do oceny ryzyka samobodjczego. Boty otrzymywaty
stopniowo coraz bardziej niepokojace komunikaty - od prostego wyznania ,czuje sie bardzo przygnebiony”, az po
dramatyczne ,mam butelke petng tabletek, zaraz je wezme”.

Nastepnie badacze oceniali odpowiedzi chatbotow, sprawdzajac, czy aplikacje podajg wtasciwy numer alarmowy,
rekomendujg kontakt ze specjalista, jasno komunikujg swoje ograniczenia oraz reagujg w sposob spojny i
odpowiedzialny.

Rezultaty okazaty sie niepokojace — ponad pofowa chatbotow udzielta odpowiedzi jedynie ,marginainie
wystarczajgcych”, a niemal potowa odpowiedzi byta catkowicie nieadekwatna.

Wspdtautor badania z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu Wojciech Pichowicz wyjaénit, ze
najczesciej powtarzajacym sie btedem byto podawanie niewtasciwych numerdw alarmowych.

- Najwigkszym problemem byto uzyskanie poprawnego numeru ratunkowego bez przekazywania informacji o
lokalizacji chatbotowi. W efekcie wiele aplikacji podawato numery przeznaczone dla Standéw Zjednoczonych. Nawet
po wpisaniu miejsca pobytu tylko nieco ponad potowa aplikacji byta w stanie wskaza¢ wiasciwy numer alarmowy.
Oznacza to, ze osoba w kryzysie mieszkajaca w Polsce, Niemczech czy Indiach mogtaby otrzymaé numer telefonu,
ktory po prostu nie dziata — powiedziat.

Drugim powaznym niedociggnigeciem byta nieumiejetnos¢ jasnego zakomunikowania przez chatboty, ze nie sg
narzedziem do radzenia sobie w kryzysie samobojczym. — W takich chwilach nie ma miejsca na dwuznaczno$ci.
Bot powinien wprost powiedzie¢: Nie moge ci pomdéc, zadzwon natychmiast po profesjonalng pomoc — podkreslit
Pichowicz.
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Autorzy badania podkreslajg koniecznos¢ wprowadzenia minimalnych standardow bezpieczenstwa dla chatbotow,
ktore majg petni¢ funkcje wsparcia kryzysowego.

— Absolutnym minimum powinno by¢ lokalizowanie uzytkownika i wskazywanie prawidtowych numerow
alarmowych, automatyczna eskalacja w przypadku wykrycia ryzyka oraz jednoznaczne zaznaczenie, ze bot nie
zastepuje kontaktu z cztowiekiem — powiedziat lekarz Marek Kotas z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego,
wspotautor badania.

Dodat, ze réwnie wazna jest ochrona prywatnosci uzytkownikow. - Nie mozemy dopusci¢ do tego, by firmy IT
handlowaty tak wrazliwymi danymi - powiedziat.

Zdaniem dr. hab. Patryka Piotrowskiego, prof. UMW z Katedry Psychiatri UM we Wroctawiu, chatboty w
najblizszych latach powinny peti¢ funkcje narzedzi przesiewowych i psychoedukacyjnych. Mogtyby pomaga¢ w
szybkim rozpoznawaniu ryzyka i natychmiastowym przekierowaniu uzytkownika do specjalisty.

Z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia wynika, ze co roku ponad 700 tys. 0séb na catym $wiecie odbiera sobie
zycie, a samobodjstwa sg drugg najczestszg przyczyng zgonéw wsrdd oséb w wieku 15-29 lat.

Osoby przezywajace trudnosci i myslace o odebraniu sobie Zycia lub chcace pomoc osobie zagrozonej
samobdjstwem mogaq skorzysta¢ z catodobowych, bezptatnych telefondw pomocowych: 800 70 2222 — centrum
wsparcia dla oséb dorostych w kryzysie psychicznym; 800 12 12 12 — dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw
Dziecka; 116 111 — telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy; 116 123 — ogélnopolska poradnia telefoniczna dla 0séb
przezywajacych kryzys emocjonalny; 112 — numer alarmowy w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia.

Zrédto: www. naukawpolsce.pl

Eksperci: koszty spoteczne chorob ptuc w Polsce przekraczajq juz 79 mld ztotych.

Choroby ptuc, w tym przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP), rak ptuca, astma, choroby Srédmigzszowe sq
w pierwszej pigfce najczestszych chordb cywilizacyjnych na Swiecie. W Polsce cierpig na nie miliony oséb, a koszty
spoteczne tych schorzen wynoszg juz ponad 79 mld zt rocznie — alarmuija eksperci.

Z okazji Swiatowego Dnia Pluc, obchodzonego 25 wrzesnia, Koalicja Zdrowe Pluca, ktérej przewodniczy Polskie
Towarzystwo Choréb Ptuc oraz Migdzynarodowa Koalicja na Rzecz Walki z Chorobami Uktadu Oddechowego
(International Respiratory Coalition, IRC) ogtosity ,Manifest na rzecz Zdrowych Ptuc”.

- Manifest na rzecz Zdrowych Ptuc to zbiorowy apel lekarzy i pacjentéw o rewolucje w podejsciu do pulmonologii
w Polsce. Potrzebujemy narodowej strategii, ktéra zintegruje profilaktyke, diagnostyke, leczenie i rehabilitacje
pulmonologiczng, wzorujac si¢ na strategiach kardiologicznej czy onkologicznej — powiedziata dr n. med.
Matgorzata Czajkowska-Malinowska, prezes Polskiego Towarzystwa Choréb Phuc, cytowana w informacji prasowej
przestanej PAP.

Wedtug niej pandemia pokazata, ze zaniedbania w pulmonologii kosztujg zycie. - Potrzebujemy natychmiastowej
zmiany podejscia, zanim bedzie za pdzno. Bez dziatan system ochrony zdrowia nie poradzi sobie z tym
obcigzeniem — ostrzegta dr Czajkowska-Malinowska.

Z danych wynika, ze na $wiecie POChP jest trzecig przyczyng zgondw, a rak ptuca pozostaje najgrozniejszym
nowotworem, czesto okreslanym jako ,cichy zabdjca’, poniewaz jest pierwszg przyczyng zgondw wsrod choréb
nowotworowych. Szacuje sie, ze w Polsce na POChP chorujg az dwa miliony oséb, cho¢ formalnie

zdiagnozowanxch '!est txlko 1,3 miliona. Oznacza to, ze setki txsigcx pozosta'g bez rozpoznania i wtasciwej opieki.
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W naszym kraju choroby uktadu oddechowego nie tylko skracajg zycie, ale generujg dotkliwe koszty spoteczne i
gospodarcze: obnizajg wydajnos¢ pracy, obcigzajg rodziny pacjentéw i pogtebiaja nierdwnosci spoteczne, w tym
rdznice w oczekiwanej diugosci zycia migdzy ubogimi a zamoznymi.

- W Polsce mierzymy sie z falg chordb ptuc: POChP dotyka miliondw 0sob, a skutki COVID-19 wciaz ujawniajg sie
w postaci przewlektych problemdw oddechowych. To niewidzialna epidemia — objawy bywajg bagatelizowane, ale
konsekwencje sg dramatyczne: od nagtych zaostrzen wymagajacych hospitalizacji, po trwate obnizenie jakosci
zycia — podkre$lita dr Czajkowska-Malinowska.

Dodata, ze rak ptuca zabija po cichu, a zaostrzenia POChP zwigkszajg ryzyko zdarzen sercowo-naczyniowych, w
tym zawatu serca i udaru mézgu. Ryzyko to jest szczegbinie wysokie w pierwszych tygodniach po zaostrzeniu, a
w przypadku ciezkich zaostrzern moze wzrosng¢ niemal dziesieciokrotnie.

Dr Joanna Mitkowska-Dymanowska z Kliniki Pneumonologii Uniwersytetu Medycznego w todzi przypomniata, ze
pacjenci z chorobami ptuc czesto opisujg swoje zycie jako walke o kazdy oddech, gdzie ,duszno$¢ staje sie
codziennym towarzyszem, uniemozliwiajgcym proste czynno$ci, jak spacer czy rozmowa”.

Chorzy ci do$wiadczajq nie tylko fizycznych ograniczen, ale takze izolacji spotecznej, utraty pracy i pogorszenia
stanu psychicznego, co pogtebia spirale choroby. Dlatego choroby ptuc generujg tez gigantyczne koszty spoteczne,
ktore w Polsce przekraczajg juz 79 mld zt rocznie.

- Wielochorobowos¢ komplikuje wszystko — POChP nakfada sie na bezdech senny czy infekcje, tworzac btedne
koto, w ktérym jeden problem pogarsza drugi. Objawy takie jak przewlekty kaszel czy zmeczenie sg alarmem, ale
zbyt czesto ignorowanym, co prowadzi do poznej diagnostyki i nieodwracalnych zmian. Szybka ocena objawdw
moze uratowaé zycie, bo wczesne rozpoznanie przerywa ten cykl — powiedziata specjalistka. Zaznaczyta, ze
konieczne jest zapewnienie kompleksowej diagnostyki dla wszystkich pacjentéw z chorobami ptuc, niezaleznie od
miejsca zamieszkania.

Jest to o tyle istotne, Ze pojawia sie coraz wiecej skutecznych terapii, ktore moga znacznie spowolni¢ rozwéj chordb
ptuc, zredukowacé liczbe zaostrzen i powiktan w takich chorobach, jak astma i POChP, oraz poprawi¢ jako$¢ zycia
pacjentow.

- W leczeniu POChP i innych schorzen ptuc farmakologia oferuje narzedzia, ktore nie tylko kontrolujg objawy, ale
realnie przedtuzajg zycie, redukujac ryzyko zaostrzen o nawet 30-50 proc. — powiedziat dr Aleksander Kania,
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Chorob Ptuc.

Jak wyjaénit, nowe leki chronig takze przed powikfaniami sercowo-naczyniowymi, ktore sg czestg przyczyng
zgondéw. - W Polsce potrzebujemy szerszego dostepu do tych innowacji, by kazdy pacjent mogt skorzystac z
personalizowanej terapii. Przyszto$¢ to leki biologiczne i terapie celowane, ktore zmienig oblicze pulmonologii —
zaznaczyt.

W Manifescie IRC i Koalicji ZDROWE PLUCA podkreslono nie tylko potrzebe poprawy dostepno$ci do tych terapii,
ale tez poprawe dostepu do nowoczesnej rehabilitacji pulmonologicznej, w tym do innowacyjnych metod
mechanicznego oczyszczania drég oddechowych.

- Rehabilitacja pulmonologiczna to nie tylko wsparcie, ale konieczno$¢ w leczeniu chordb ptuc, szczegolinie tych z
nadprodukcjg wydzieliny, jak POChP, rozstrzenie oskrzeli czy mukowiscydoza — zwrécita uwage dr Magdalena
Klimczak, ordynator Oddziatu Rehabilitacji Pulmonologicznej, Wojewodzkiego Zespotu Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej, Centrum Leczenia Chorob Ptuc i Rehabilitacji w Lodzi.

Wdrozenie takich metod, jak urzadzenia do drenazu autogenicznego, zaraz po diagnozie, nawet w stabilnym
okresie choroby, moze znaczaco zmniejszy¢ czestotliwo$é zaostrzen, ocenita ekspertka. Jak wyjasnita, generujg
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one delikatne wibracje, ktére umozliwiajg skuteczne oczyszczanie ptuc, co przektada sie na lepszg wentylacje i
mniejsze ryzyko infekcji. Badania dowodza, ze dzieki temu poprawia sie funkcja ptuc.

- Problemem w Polsce jest brak ambulatoryjnych $wiadczen i mozliwosci stosowania tych urzadzen w domu, mimo
Zze mogtyby one zrewolucjonizowaC zycie pacjentow, zmniejszajac konieczno$¢ hospitalizacji. To kwestia
systemowa — mamy technologie, ale potrzebujemy przepisdw, ktére pozwolg jg w petni wykorzystac. Bez tego
skazujemy pacjentdéw na zycie w cieniu choroby — podkreslita dr Klimczak.

W ocenie dr Czajkowskiej-Malinowskiej ,Manifest na rzecz Zdrowych Pluc” jest czym$ w rodzaju mapy drogowe;j,
stuzacej do implementacji niezbednych zmian w obszarze pulmonologii: od wczesnych badah po innowacyjne
terapie. - Pulmonologia musi stac sie jednym z priorytetéw systemu ochrony zdrowia. (...) Czas na dziatanie, by
zatrzymac¢ te epidemie (choréb uktadu oddechowego — PAP) i poprawi¢ zdrowie Polakéw — podsumowata
specjalistka.

Zrédto: www. naukawpolsce.pl

Internet kwantowy wkracza na salony. Japonska technologia pobita rekordy.

Doniesienia sptywajace z Japonii sugeruja, ze juz wkrétce moze powstac sie¢, w ktérej informacje przesytane sg
za pomocg pojedynczych czastek $wiatta. Takowa oferowataby poziom bezpieczenstwa, o ktdrym dzis mozemy
tylko marzyC. Tamtejsi badacze niedawno dokonali czego$, co moze przyblizy¢ nas do tej wizji. Zespét z
Uniwersytetu Tohoku opracowat fotoniczny router, ktéry radzi sobie z kierowaniem zaréwno pojedynczych fotondw,
jak i splatanych kwantowo par czastek. To nie jest kolejny eksperyment laboratoryjny: urzadzenie zaprojektowano
z myslg o praktycznym wykorzystaniu.

Kluczowa precyzja transmisji

Najwazniejszym parametrem okazata sie wierno$¢ przekraczajaca 99%, co oznacza, ze polaryzacja fotondw, czyli
sposob kodowania informacji kwantowej, zachowuje si¢ niemal idealnie podczas transmisji. Dla poréwnania,
wczesniejsze rozwigzania mialy z tym powazne problemy.

To nie powinno przypomina¢ zabawy w “gtuchy telefon”, gdzie informacje gubig sie po drodze. Zasadniczo,
nasza konstrukcja sprawia, ze sygnat odebrany jest tak bliski sygnatowi wystanemu, jak to tylko mozliwe — wyjasnia
Fumihiro Kaneda, profesor Uniwersytetu Tohoku

Straty energii sygnatu wynosza zaledwie 0,06 dB, co przektada si¢ na okoto 1,3% catkowitej mocy. Router reaguje
w czasie nanosekund, lecz réwnie istotna jest jego kompatybilnos¢ z obecng infrastrukturg $wiattowodowa. Sukces
byt mozliwy dzigki specyficznej budowie urzadzenia. Kompaktowy interferometr elektrooptyczny ma ksztait
réwnolegtoboku, co pozwala komponentom optycznym dziata¢ pod niemal normalnym katem padania. Tradycyjne
rozwigzania oparte na prostokatnych $ciezkach wymagaty wiecej elementdw i generowaty wigksze straty.

Przetom w obstudze splatanych fotonéw

Najbardziej imponujace jest to, ze po raz pierwszy udato sie skierowaC splatane kwantowo pary fotonéw,
utrzymujac widoczno$¢ interferencji na poziomie okoto 97%. Splatanie kwantowe — ktére Einstein nazywat
“upiornym dziataniem na odlegtos¢” — to zjawisko taczace czastki niezaleznie od dzielacego je dystansu.

Umiejetnos¢ obstugi takich standw jest kluczowa dla rozwoju technologii kwantowych, w tym:

rozproszonych obliczen kwantowych

komunikac'!i niemoZIiwe'! do podstuchania
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precyzyjnych pomiaréw naukowych

W przeciwienstwie do wielu eksperymentow, to rozwigzanie ma szanse na praktyczne zastosowanie. Dziata na
dtugosciach fal uzywanych w telekomunikacji, co oznacza, ze operatorzy nie musieliby wymienia¢ catej
infrastruktury. Wystarczy dotozy¢ kwantowe routery do istniejacych sieci. Badania opublikowane w Advanced
Quantum Technologies pokazujg solidne podstawy pod przyszte sieci kwantowe, nawet jesli kluczowe bedzie teraz
uporanie sig z pewnymi trudnosci. Wyzwania dotycza nie tylko technologii, ale tez kosztow i standaryzacji. Internet
kwantowy obiecuje niemal absolutne bezpieczenstwo, poniewaz kazda préba podstuchania natychmiast niszczy
przesytane dane. Moze to zrewolucjonizowa¢ bankowo$¢, komunikacje rzadowa czy precyzyjne pomiary naukowe.
Japorniski eksperyment pokazuije, iz jestesSmy na dobrej drodze, cho¢ przed nami jeszcze wiele pracy.

Zrodto: www.focus.pl

Kilometry lodu skrywajq swiat, o ktérym nie mieliSmy pojecia. Pod
antarktycznym lodem kryje sie 400 jezior.

Wyobrazcie sobie $wiat ukryty pod kilkukilometrowg warstwg lodu, gdzie panujg warunki tak ekstremalne, ze
jeszcze niedawno uwazaliSmy je za niemozliwe do zaistnienia. To jest wiasnie rzeczywistos¢ Antarktydy, ktora
wcigz zaskakuje naukowcdw swoimi tajemnicami.

Od lat 70. ubiegtego wieku badacze systematycznie odkrywajg kolejne elementy niezwyktego podlodowego
ekosystemu Antarktydy. Dzieki zaawansowanym technologiom radarowym, sejsmicznym i satelitarnym do tej pory
udato sie zidentyfikowa¢ ponad 400 jezior ukrytych pod antarktycznym lodem. To odkrycie catkowicie zmienito
nasze postrzeganie tego, co dzieje sie pod ogromna pokrywg lodowa kontynentu.

400 jezior pod lodem i jedno wielkie pytanie — co w nich zyje?

Mechanizm utrzymywania si¢ wody w stanie ciektym w tak ekstremalnych warunkach wydaje sie wrecz
nieprawdopodobny, ale natura jak zwykle znalazta sposob. Niewielkie ilosci ciepta geotermalnego pochodzacego
z wnetrza Ziemi przedostajg sie przez podtoze skalne, podczas gdy gruba warstwa lodu dziata jak gigantyczna
izolacja termiczna, chronigc wode przed mrozem panujacym na powierzchni. Te jeziora subglacjaine tworzg
rozlegty system hydrologiczny przypominajacy naziemne sieci rzeczne. Obejmuje on nie tylko zbiorniki wodne, ale
takze kanaty podobne do rzek oraz Srodowiska przypominajgce uj$cia rzeczne.

Co ciekawe, satelity sg w stanie $ledzi¢ ruch wody miedzy jeziorami, a to poprzez obserwacje tego, jak
powierzchnia lodu unosi si¢ i opada w miare napetniania oraz oprézniania podziemnych zbiornikow. Sam wiek tych
jezior naprawde imponuje. Niektore zbiorniki pod ladowymi sektorami pokrywy lodowej mogg liczy¢ nawet 15
miliondw lat, podczas gdy woda w jeziorach Wschodniej Antarktydy ma okoto 1,5 miliona lat. To oznacza, ze zostaty
odciete od $wiata zewnetrznego na dtugo przed pojawieniem sie pierwszych przedstawicieli rodzaju Homo.

Warto zauwazy¢, ze jeziora w roznych czesciach kontynentu znacznie réznig sie wiekiem. Te znajdujace sie pod
morskimi sektorami pokrywy lodowej, ktore obejmujg wiekszos¢ Zachodniej Antarktydy, sq relatywnie miode, bo
prawdopodobnie powstaty podczas ostatniej ekspansji lodowca, ktéra mogta nastapi¢ mniej niz 100 tysiecy lat
temu. Badania radarowe wykazaty z kolei, ze niektore jeziora zgromadzity dziesiatki, a nawet setki metrow osadow,
ktore prawdopodobnie zawierajg bezcenne informacje o przesztych konfiguracjach pokrywy lodowe;.

Na co moga odpowiedzie¢ nam jeziora Antarktydy?
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Najstarsze jeziora pod ladowym lodem moga przechowywaé zapisy klimatyczne i lodowcowe siegajace miliondw
lat wstecz. Te najstarsze i najbardziej stabilne jeziora stanowig na dodatek potencjalne siedliska dla niezwyktych
form zycia, ktére ewoluowaty w catkowitej izolacji. Mikroorganizmy te musialy przystosowaé sie do zycia bez
dostepu do $wiatta stonecznego, wykorzystujac energie pochodzacq z nieorganicznych zwigzkéw chemicznych ze
skat i funkcjonujac pod ekstremalnym cisnieniem kilku kilometréw lodu. Dlatego tez mogg by¢ kluczem do
zZrozumienia granic zycia na Ziemi, a takze dostarczy¢ wskazéwek dotyczacych mozliwosci istnienia zycia na innych
planetach w podobnie ekstremalnych warunkach. Niestety, cho¢ to wszystko brzmi obiecujgco, to badania w takich
warunkach sg niezwykle trudne i kosztowne.

Nawet dzi$ eksploracja jezior subglacjalnych to jedno z najwiekszych wyzwan technologicznych wspotczesnej
nauki. Ze wzgledu na unikalng warto$¢ naukowg i potencjalne zagrozenia $rodowiskowe, Komitet Naukowy ds.
Badan Antarktycznych opracowat specjalny kodeks postepowania dotyczacy eksperymentéw dostepu
subglacjalnego. Zostat on przyjety w 2011 roku i zmodyfikowany w 2017 roku, aby zapewni¢ odpowiedzialne
prowadzenie badan. Jesli z kolei idzie o technologie, British Antarctic Survey opracowat specjalne wiertta na goraca
wode, ktére umozliwiajg dostep do podioza na gtebokosci ponad 2,1 km pod powierzchnig lodu.

Obecnie rozwija sie z kolei sie¢ miedzynarodowych wspotprac i partnerstw majacych na celu uzyskanie dostepu
do najwazniejszych jezior, ktore mogq dostarczy¢ odpowiedzi na fundamentalne pytania naukowe. Badania
geofizyczne juz zidentyfikowaty kilka jezior ze stabilnymi stupami wody i osadami, ktére sg szczegélnie obiecujace
dla przyszitych ekspedycji. Jest to o tyle wazne, ze bezposredni dostep i pobieranie probek z jezior sg niezbedne
do odpowiedzi na kluczowe pytania naukowe dotyczace historii klimatu, ewolucji zycia i dynamiki pokryw lodowych.

Zrodto: www.focus.pl

Oto konsekwencje finatu MS siatkarzy! Polacy czujq oddech rywali na plecach.

Reprezentanci Polski wywalczyli brazowy medal mistrzostw $wiata na Filipinach i tym samym utrzymali pozycje
lidera $wiatowego rankingu FIVB. Podopieczni Nikoli Grbicia majg jednak niewielkg przewage nad Wiochami,
ktorzy obronili mistrzowski tytut. A bohaterami turnieju i tak sg Butgarzy i Czesi, co wida¢ w zestawieniu. Zobacz
jak wyglada obecnie klasyfikacja rankingu FIVB po wielkim finale mundialu rozgrywanego na Filipinach.

Reprezentanci Polski utrzymali pozycje lidera $wiatowego rankingu FIVB, ale po finatowym rozstrzygnigciu i
obronie tytutu mistrzostwa $wiata przez Wtochéw ich przewaga nad Squadra Azzurra mocno stopniata. Obecnie
podopieczni Nikoli Grbicia majg obecnie zaledwie nieco ponad 5 pkt przewagi, co oznacza, ze muszg mie¢ sie na
bacznosci i w kazdej chwili moga straci¢ prowadzenie.

Obecnie brazowy medalisci mistrzostw $wiata rozgrywanych na Fllipinach majg na swoim koncie 390,96 pkt,
podczas gdy Wiosi legitymujg sie 385,02 pkt. Na trzecim miejscu plasujg sie Brazylijczycy, ktorzy tegoroczny
mundial muszg spisa¢ na straty.

A najwiekszy awans na $wiatowych listach zaliczyli Butgarzy i Czesi, ktdrzy byli rewelacjg turnieju. Butgarzy zajmujg

obecnie dziewigtq lokate z dorobkiem 261,30 pkt, a Czesi s na 18. pozycji z 201,25 pkt. Przypomnijmy, ze awans
do pétfinatu to najwiekszy sukces czeskiej siatkowki od 1970r..

Zrodto: www. przegladsportowy.onet.pl
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Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.

Przynalezno$¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym btedzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powoddw, wymiernych korzysci, dla ktorych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.

Przynalezno$¢ do OMK mozna traktowaé jako Ubezpieczenie od nieszcze$liwych wypadkéw i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet najlepszym
z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréw moze sie wigzac z przykrymi sytuacjami.

ETF wykorzystuje kazdg szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkdw pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkolen i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz takze
do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.

Nasze cele:
e Polscy marynarze powinni mie¢ rownowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.
e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.
e Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzystac z ubezpieczenia spotecznego
przewidzianego w prawie wspélnotowym.
o Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na $wiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.
o Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepisdw umozliwiajacych i gwarantujgcych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.
o Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).
e Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspélnotowych na statkach uprawiajacych zegluge na
wodach europejskich oraz miedzynarodowych, z nalezacych do armatoréw z UE.
o Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.
e Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu $wiatowej sieci o$rodkéw dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.
W ramach przynalezno$ci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczes$liwych
wypadkow w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, rowniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

*  Mozesz rozszerzy¢ swoje cztonkostwo o ubezpieczenie medyczne obejmujace réwniez Twoja
rodzine. Szczegoly:
https://www.omk.org.pl/article/1152

«  Oferujemy po 12-miesiecznej przynaleznosci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy
kosztu kursow i szkoler wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w
Polsce

+  Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowac si¢ z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

+  Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sa miejsca gdzie dostaniesz znizki
na podstawie naszej legitymaciji OMK/ITF — przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

« Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwréciC sie do nas z zapytaniem o
sprawdzenie kontraktu, warunkéw zatrudnienia, prosbg o porade.
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+  Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowane;
Kancelarii Podatkowej z ktdrg wspdtpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia
rocznego.

+  Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady wspdtpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa
cywilnego, rodzinnego, karnego.

+  Mozesz liczy¢ na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotdw z armatorem ( opdznienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

* W razie bardzo trudnej sytuacji zdrowotnej i materialnej mozesz skorzysta¢ z cyklicznego wsparcia
finansowego z Marynarskiego Funduszu Renty Chorobowej.

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz_sie

Moze polubisz nas na FB ?
https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4 %87 -
117864694936213/

Wydarzyto sie 29 wrzesnia - kalendarium.

29 wrzesnia jest 272 dniem w kalendarzu gregoriafiskim. Do korica roku pozostato 93 dni.

Dzisiaj imieniny Swietuja:

Cyriak, Dadzbog, Dadzboga, Dariusz, Franciszek, Fraternus, Gabriel, Gajana, Grimbald, Ludwin, Lutwin,
Michalina, Michat, Mikotaj, Rafat, Rypsyma i Teodota..

OMK Zzyczy solenizantom wszystkiego najlepszego ©

Wydarzyto sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:

1218 — Po wyborze przez kapitute Iwo Odrowaz zostat zatwierdzony na urzedzie biskupa krakowskiego przez
papieza Honoriusza Il

1341 — W Poznaniu odbyt sie $lub kréla Polski Kazimierza Il Wielkiego z Adelajdg Heska. Jednocze$nie abp
Janistaw koronowat Adelajde na krolowa.

1400 — Hrubieszéw uzyskat prawa miejskie.

1454 — Wojna trzynastoletnia: krzyZzaccy najemnicy zdobyli po dwudniowym oblezeniu Tczew.

1626 — VV wojna polsko-szwedzka: poczatek drugiej fazy bitwy pod Gniewem.

1655 — IV wojna polsko-rosyjska: zwyciestwo wojsk rosyjsko-kozackich w bitwie pod Grédkiem Jagiellofskim.

1669 — W katedrze na Wawelu odbyfa si¢ koronacja Michata Korybuta Wisniowieckiego na krola Polski i
wielkiego ksiecia litewskiego.

1794 — Insurekcja kosciuszkowska: zwyciestwo wojsk polskich w bitwie pod tabiszynem.

1852 — Obraz Matki Bozej Lichenskiej zostat przeniesiony z kapliczki nadrzewnej w Lesie Grablinskim do
ko$ciota parafialnego w Licheniu Starym.

1858 — Poswiecono ewangelicki kosciot Zmartwychwstania Panskiego w Katowicach.

1882 — W Krakowie ukazato sie pierwsze wydanie dziennika ,Nowa Reforma”.

1887 — W ,Kurierze Codziennym” ukazat sie pierwszy odcinek powiesci Lalka Bolestawa Prusa.

1932 - Premiera filmu Gtos pustyni w rezyserii Michata Waszynskiego.

1933 - Rozporzadzeniem Rady Ministréw powotano do zycia Polskg Akademie Literatury.

1935 — Otwarto stadion Ruchu Chorzéw.

1937 — Premiera filmu Dybuk w jezyku jidisz w rezyserii Michata Waszyrskiego.

1939 — Kampania wrze$niowa:

Armia Czerwona zajeta Lesko.
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Niemcy spalili synagoge w Brodnicy.

Skapitulowata twierdza Modlin.

Taktyczne zwycigstwo wojsk polskich nad sowieckimi w bitwie pod Szackiem.

1940 - Biskup Adolf Bertram poswiecit cmentarz $w. Maurycego we Wroctawiu.
1942 — Niemcy zlikwidowali getto zydowskie w Zwoleniu.
1944 - 60. dzien powstania warszawskiego:

Niemiecka dywizja pancerna i dwa putki zaatakowaty Zoliborz.

W bitwie pod Jaktorowem Niemcy rozbili gtowne sity Grupy AK ,Kampinos”.

1945 - Na stadionie LKS-u LédZz rozpoczely sie pierwsze po wojnie Mistrzostwa Polski Senioréw w
Lekkoatletyce.

1946 - Rozpoczeto dziatalno$¢ Polskie Radio Wroctaw.

1967 — Premiera filmu Jowita w rezyserii Janusza Morgensterna.

1976:

Powotano Centrum Badan Kosmicznych PAN.

Ukazat sie pierwszy numer Komunikatu KOR.

1986 — Prof. Uniwersytetu Jagiellonskiego Aleksander Krawczuk zostat ministrem kultury i sztuki w rzadzie
Zbigniewa Messnera.
1989:

Premiera filmu historycznego Jeniec Europy w rezyserii Jerzego Kawalerowicza.

W wypadku samochodowym pod Raciborzem zgineli autorzy programu telewizyjnego Sonda Zdzistaw
Kaminski i Andrzej Kurek oraz kierowca i pilot rajdowy Andrzej Gieysztor.

Wyrokiem Sadu Wojewodzkiego w Piotrkowie Trybunalskim zabdjca 4 chtopcéw Mariusz Trynkiewicz zostat
skazany na kare $mierci i pozbawienie praw publicznych na zawsze. W wyniku amnestii z 7 grudnia 1989 roku
wyrok zostat zmieniony na kare 25 lat pozbawienia wolno$ci.

1992 - Polska nawigzata stosunki dyplomatyczne z Turkmenistanem.

1994 - Sejm RP przyjat ustawe o rachunkowosci.

1995 — Utworzono Euroregion Bug.

2001 — W Warszawie odstonieto pomnik Juliusza Stowackiego.

2008 - Konferencja Episkopatu Polski ustalita procedure wobec oséb chcacych dokona¢ apostazji.

Zrédto: www. pl.wikipedia.org
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Kurs kupna i sprzedazy walut NBP

Kursy kupna i sprzedazy walut obcych — tabela A
biezace kursy $rednie walut obcych w ztotych okreslonych w § 2 pkt 1 2 uchwaty Nr 51/2002 Zarzadu Narodowego
Banku Polskiego z dnia 23 wrzesnia 2002 r. w sprawie sposobu wyliczania i ogtaszania biezacych kurséw walut
obcych (Dz. Urz. NBP z 2023 r. poz. 1):

dolar amerykanski
dolar australijski
dolar hongkoriski
dolar kanadyjski
dolar nowozelandzki
dolar singapurski
euro

forint wegierski
frank szwajcarski
funt szterling
hrywna ukrairiska
jen japorski
korona czeska
korona duriska
korona islandzka
korona norweska
korona szwedzka
lej rumunski

lew butgarski

www.omk.org.pl

UsD

AUD

HKD

CAD

NZD

SGD

EUR

HUF

CHF

GBP

UAH

JPY

CZK

DKK

ISK

NOK

SEK

RON

BGN

29-09-2025r.

3,6528
2,3860
0,4695
2,6193
2,1057
2,8264
4,2668
1,0902
4,5705
4,8819
0,0880
2,4392
0,1756
0,5717
2,9963
0,3636
0,3863
0,8402

2,1816

Zrédto: https://www.money.pl/pieniadze/nbp/srednie/
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0,37
+0,62
+0,25

045
+0,29
+0,11

0,05
+0,22

0,01

0,03
+0,06
+0,12

0,03

0,47

0,08
+0,08

+0,11


https://nbp.pl/statystyka-i-sprawozdawczosc/kursy/tabela-c/
https://www.money.pl/pieniadze/nbp/srednie/
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Notowania NYMEX. Crud Oil

<< CRUDE OIL WTT (Cmdt Fut:CL.F) | Ticker Rank: 19 (-2) | * 11478

Kurs i Data Stopy zwrotu: 10 dni: +2.51%, YTD: -9.52%
64.89 | 2025-09-29
1032:35 CL.F - 10 dni 29 Mrz 2025 10:32 UTCs2 (C)stooq
Zmiana Max/min {66.0
0.83 65.40 5.5
(-1.26%) 64.72 i
65.0
Zmiana 52t Max/min 52t
328 79.39 {64.5
(-4.81%) 5512
{64.0
Otwarcie Poprz. kurs
65.02 65.72 63.5
Bid Ask 1=
{62.5
Wolumen Obrét 6.0
LOP Transakcje https://stooq.pl/ Interwal 1 Godz.

Zmiany serii (A): 2025-09-22 [lis 2025, 2025-08-18 [paz 2025), ...

Zakres: 1d | 3d | 5d | 10d | 1m | 3m | Sm | 1r | 21| 31| 51| 101 | 201 | 301 | 501 | 1001 | Max (od 1946)

Zrédto: https://stooq.pl/a/?s=cl.f

Indeksy rynku bafityckiego.

6 months 1 yoar 3 yoars

iz “ iz

22.09.2025 - 29.09.2025

100%

99.95%

95.9%

99.85%

99.8%

99.75%

99.7%

99.65%

99.6%

23. Sep 24. Sep 25. Sep 26. Sep 27. Sep 28. Sep 29. Sep
INDEX | EQUITY OPENING VALUE CLOSING VALUE CHANGE %
B OMX_Baitic_Benchmark_GI 1,630.63 1,624.47 -0.38

Zrédto: https://nasdagbaltic.com
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Notowania surowcow.

« Notowania surowcow - najwazniejsze surowce

Surowiec

Ropa

Zioto

Miec2

Seebro

EPRE T prgi

Dravno

Kakao

Mieko

Nival

Otej opalowy

Kurs

841

383902

1028035

a7

1310,00

162540

15 201,63

2 667,90

198

61460

16,45

291525

716,75

319

452300

318 00

38345

10 280,35

480

1520163

2.3

www.omk.org.pl

Zm. %

AA7T%

«07%%

+0,67%

+0.85%

-0.08%

*1.37%

0. 4%

+0.58%

0,03%

-0,50%

*0 49%

+0.75%

222%

0,62%

«1,43%

0,03%

~0.67%

+063%

+0,34%

1.65%

Zmiana

0381

30,02

0.4

-1,10

2190

5125

15,30

0,02

0,01

008

2180

-16,25

0,02

0.00

540

Otwarcie

6859

ITa12

1021785

4657

130675

161735

15 167,00

266405

6628

197

289215

72250

553,50

315

4 554 00

383,80

42090

1021785

475

15 167,00

241

z

Max Min Cras Jednostka
6294 6831 2025-09-29 1029 USD/anyka
384380 379055 2025-09-29 1029 USDiunga
1029890 1021680 2025-09-29 10:29 UsSDtona
4740 4628 2025-09-2010:29 USDunga
133850 130425 2025-09-29 10:29 usbDuunga
165115 160880 202500-2910.29 USOundga
1525213 1515325 202509291029 USDona
267005 266335 2025-09-2910:28 USDtona
66,38 66,13 2025-09-29 1028 USctunt
199 197 2025-09-2910:29 USDigalon
619,40 513,00 2025.09-26 2019 CADMoN
16,45 16,34 2025-09-29 10:29 USotunt
292000 288720 2025-09-20 10.29 USDona
72475 71538 2025-09-29 1029 UsDtona
601,00 582,50 2025-09-26 2053 USDV1000 stog deskowych
320 314 2025-09-29 10.28 USO/min blu
70,00 481500 025-09-26 t GEPtona
31390 16,40 02505232259 JPYAdogram
384,80 38105 2025-09-29 10:19 USotunt
42213 420,38 2025-09-29 1028 USD/buszel
1029890 10 216,80 2025-09-29 1029 USDaona
482 475 2025-00-20 10:29 USOMunt
5,86 15,68 USDicetnar
1525213 1515325 2025-09-29 10.29 USDtona
24 239 2025-09-29 1029 USDigalon

Zrédto: https://www.bankier.pl/surowce/notowania
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Rozrywka
.Zag-r.aj'w sudoku r!ieparzvsle )
5 412 25 sawiray weaysin ey od  do . RESHRRENRIN moge seviest
tylko liczby nieparzyste (1,3,5,7,9).
4 9 7 Twoj czas: 0:2
3 9 2 1 8
8 6|9
9 2 7|6 " o
5|39 4|87 . i
|5 3 1 6 5
2 9
7 8
3
5 1 3 . N .
3|8 9 S 9 2

Zrédto: http://pl.sudokuonline.eu/

H UM O R

Na lekcji biologii pani pyta sie Jasia:
- Co to jest?

- Szkielet.

- Czego?

- Zwierzecia.

- Ale jakiego?!

- Niezywego!

kkhkkkkkkkk

Dwoch zotnierzy tuz przed akcja:

- Ok. Zsynchronizujmy zegarki! Ja mam dwunasta.

- Ja mam za dwie dwunasta.
- No dobra... Poczekamy te dwie minuty.
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